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朋友圈关于心情不好的短句子

 

1.心，既然不能如初，那就让它碎的彻底。

2.
景春觉得委屈，她从来没有往外摆过东西。那几个女孩子也情知闯了祸
，低着头做自己的事情，谁也不多说一句话。

3.
小时候做梦能被笑醒，长大后才知道梦里还有种情绪叫难过，梦里原来
也会哭。

4.或许。保持沉默才是我们最不尴尬的做作。

5.我愿化作清晨，那叫醒你的阳光。

6.
我没有很刻意的去想念你，因为我知道，遇到了就应该感恩，路过了就
需要释怀。我只是在很多很多的小瞬间，想起你。比如一部电影，一首
歌，一句歌词，一条马路和无数个闭上眼睛的瞬间。

7.没有我为您掌灯，您在回家的路上，会觉得难过吗？

8.
有时候，我们之所以哭泣，并不是因为软弱，而是因为我们坚强了太久
。

9.我淋过最大的雨，是你在烈日下的不回头。

10.一些人，一些事，在这随手可拾的记忆里还魂。
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11.
你在你兄弟面前说不认识我，却在我面前死命说着很爱我，呵，少年你
真幽默。

12.一句对不起，我就这样拥有故事，失去了你。

13.
我不想喜欢你了，你把你的冷漠蛮横，忽冷忽热都收回去吧，它们威胁
不到我了。

14.回忆好拥挤，到处都是你。

15.如果我们走到太快，停一停，让灵魂跟上来。

16.
我静静地看着墙壁，感觉到时光像一条河流，从我的手边慢慢淌过。我
在这头，而我们的青春，在那头。

17.
当一份感情不属于你的时候，它根本也对你没有一点价值，所以你也不
必认为它是一种损失。

18.
说到底，日子还得自己过。你若澄澈，世界就干净；你若简单，世界就
难以复杂。生活已經夠苦了，需要一點甜。

19.
我做过最勇敢的事情不是义无反顾的爱你，而是装作云淡风轻的听说你
和她的爱情。

20.如果有一天你爱一个人就像我爱你一样，你就知道我有多累了。

21.
总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响，我错过了很多，我

                                2 / 7



https://duanjuziku.com/
 

总是一个人难过。

22.
一个人的状态挺好的，结婚不等于一定就幸福，单身也不意味着不幸；
我们出生时就一个人，最终也要独自离去；一个人过，只要心态好，那
就是一种幸福；一个人的生活不可怕，可怕的是找不到快乐的生活。

23.我有很多个梦想。每个梦想里都有你。

24.有时候最美好的故事就是无人知晓的黄昏里，树梢上婉转的低语。

25.你总是这么云淡风轻，就好像有我没我都行。

26.原谅别人就是善待自己，批评别人就是亏待自己。

27.回忆还是温热的，但承诺已经冷却了。

28.你曾说我是你的命，把命丢掉的你还活着吗。

29.
心情郁闷，怎么有那么头脑入水的人！钱没有，搬个家还在那里拖拖拖
，今生做得最错的决定就是这个了！

30.
我们有多少光阴在等待中流逝，就像当初爱着你的我，最终因为停下了
脚步而错过了爱情的站牌。

31.
因为爱情，无论日子如何，都好好的走过去。因为你知道，没有一个下
一辈子能给你和你身边这个人这个样子再一次的机会。既然拥有，既想
拥有，就好好过吧。

32.你微微笑着，不发一语。我知道，这是我等待许久的一刻。
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33.对你越客气，就证明我越不想和你有任何关系。

34.每次做题前，我都会先潇洒的写下一个解字，然后开始看题。

35.一个男人在你面前怎样贬低他的前女友，那你就是下一个活靶子。

36.比失去你更令我死心的是，你都没有为了跟我在一起而努力过。

37.就像巷子里的野猫，给过再多甜头，也只是匆匆而过似路人。

38.当我流下泪时，我已经努力了。

39.
有人问我你究竟哪里好，这么多年我还忘不了，春风再美也比不上你的
笑，没见过你的人不会明了，你是我的鬼迷心窍，只有我自己知道。

40.这辈子的奋不顾身已经用完了，剩下的只剩三思而行。

41.终于声音变得哽咽了，我想说我真的想你了。

42.
说狠话的是我，心里难过的也是我。要先走的是我，频频回头的也是我
。

43.我这人不是你说喜欢，我就会信的。我感觉不到，你说破天也没用。

44.笑着说出那句分手吧，其实心里才是最舍不得最痛的。

45.
没有一点儿疯狂，生活就不值得过。听凭内心的呼声的引导吧，为什么
要把我们的每一个行动像一块饼似的在理智的煎锅上翻来覆去地煎呢？

46.想给自己一个大嘴巴子，好了伤疤又忘了痛的蠢货。
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47.失去缘分的人，即使在一个城市也不容易遇到。

48.我不断幻想着你还爱我、然后开始不断的自欺欺人。

49.
如果爱不曾来过，如果梦不曾碎过，如果心不曾痛过，那么我是否还是
你认识的我？

50.梦已逝，心已碎，留下只是在为离开做准备。

51.对不起，离开了就不会再回来，我也有我的骄傲。

52.
是你的，就是你的。不是你的，不必强求。努力了，珍惜了，问心无愧
。其他的，交给命运。

53.原谅我温暖不了自己，却还想做你的太阳。

54.
只有跟你在一起的时候我才是活着的，我一个人的时候，就连最耀眼的
太阳也失去光彩。

55.寂寞就是抬头看天空时，天是空的。

56.你是我挣扎过放弃过，到现在还很爱的人。

57.
其实我一向在你身边守候，等你靠在我肩上诉说，会不会有那么一天，
你的温柔都属于我，我不会再让你难过，让你的泪再流！

58.如花美眷，似水流年。回得了过去，回不了当初。

59.
因为我知道你是个容易担心的小孩，所以我将线交你手中却也不敢飞得
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太远。

60.
以前QQ等级有一个太阳就觉得倍牛逼，现在才知道，太阳越多人越老
。

61.人都是很贪心的，当初我也只是想和你说说话。

62.我只是再也不想离开你，一刻钟都不想。

63.
我终生的等候，换不来你刹那的凝眸。我做的一切都是默默的，有苦有
甜，更多的是自己咀嚼心痛。

64.
我也许不够坚强，但是足够倔强；你的背叛我会哭，但我离去就不会回
头。

65.你可以选择是否爱我，对不起，而我别无选择。

66.
冷冷的冬夜里，是谁的左胸膛，正燃烧着思念的悲伤。那伤痕累累的背
后，是掩饰不住的爱的颠沛流离还是思念的风雨沧桑？

67.原来梦里也会心痛，能痛到醒来。

68.你永远不知道我有多么的难受，因为你从不曾在意。

69.脸上的高兴，别人看失掉。心里的痛又有谁能觉失掉。

70.用乐观的心态迎接困难，因为能打败你的，只有你自己。

71.不属于自己，又何必拼了命的去在乎。
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72.以后见面别再躲了，不然不像普通朋友。

73.每个人都要死，但不是每个人都真正活过。

74.
活着需要一点耐心，活得久，才能站在山头，欣赏自己走过的崎岖山路
。人的困境可能会持续很久，我所能做的最好的事情，就是找些事做，
然后等待转机。

75.人生来就是不平等的，所以试图平等待人纯属徒劳之举。

76.记忆如此的空白，感情如此的虚幻。

77.若时间一定要夺取我的容貌，那请留下我的回忆。

78.有时候为一个人倾尽一切，比不过别人什么都不做。

79.一段伤痛，不在于怎么忘记，而在于是否有勇气重新开始。

80.去爱那些对你好的人，忘掉那些不知珍惜的人。

81.不去期望，失去了不会伤心，得到了便是惊喜。

82.长相思兮，与爱共缠绵，单恋曲终，陌路离歌散。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/sblw22xgzm.html
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