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太累了朋友圈怎么表达

 

1.何必向人证明什么，生活得更好，乃就是为你自己。

2.
我穿过茫茫人海，穿过田野，穿过生命的芬芳，只为来到你的身边。你
来或不来，我就在那里，不悲不喜，不离不弃。

3.现阶段的我，更需要破釜沉舟的勇气，而非择优而选的睿智。

4.
我们总是在错误的时间，错误的地点，懵懵然就爱上那个人，然后，不
得不用尽一生，遗忘。

5.你曾经喜欢我，现在不喜欢了，那是我没本事，我不怪你。

6.你还好吗，在我看不见的远方别来无恙。

7.有时遥不可及才是最好的距离，没有期待，没有妄想。

8.
当时间消磨掉了你的热情，你便会发现，那些曾令你歇斯底里的去执着
的人，现已变得可有可无。

9.
你的眼圈越发的黑，白开水喝出了酒的味，你没有泪，只是想起了谁。

10.
爱你的人，你随口的一句话，他竟然真的这么做了；不爱你的人，你的
一句结束吧，他走了就再也没回来过。
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11.
生活有太多无奈，我们无法改变，也无力去改变，更糟的是，我们失去
了改变的想法。

12.
别折腾了，一个人使劲，维持不了两个人的感情，你忙着靠近，他忙着
走。

13.不曾站到原地等候的人是不会知道站的久了双腿都无法弯曲的滋味。

14.为了祖国下一代，再丑也要谈恋爱，谈到世界充满爱。

15.有些事，我假装不知道，知道了，只会让自己更加心痛。

16.等太久才等来你，是不是已经没有当初的憧憬。

17.终于懂得爱是什么。不是还能继续爱着，而是曾经那样爱过。

18.
等待，让一代伟人谱写出一曲曲流芳后世的乐章，奏响他们生命的音符
，穿越时空，铿锵等待的真谛，编织起绚丽的彩虹，闪烁流光。

19.
能冲刷一切地除了眼泪，就是时间，以时间来推移豪情，时间越长，抵
触越淡，似乎一杯不时稀释地茶。

20.深不过真情，凉不过人心，美不过回忆，伤不过别离。

21.在这世界里，你可能是一个人，但你也有可能是另一人的全世界。

22.听着，优雅歌曲的悠扬旋律而沉醉。

23.我一直在希望的田野上奔跑，虽然偶尔被失望叛倒。
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24.习惯了，是个很强大的词，可以代替所有的一言难尽。

25.等一个人、还是等一个故事。

26.
现在不再那么幻想了，但是还是喜欢雨，喜欢下雨的时候，一个人坐在
窗前，数雨滴。

27.
这是一个弱肉强食的世界，如果你沉浸在那么点不公平中不断自怨自艾
，就只有淘汰的份。

28.世间最痛苦的不是如何选择，而是别无选择。

29.
熟悉的街道，陌生的味道，这种感觉很空旷，难耐的日子，流逝旳就是
时间。

30.
这一生，如果没有一个你爱的人，到哪里都是孤独的一个人，不管是在
热闹的人群之中，还是在安静的独自一个人之中，心永远都是孤独的。

31.
如果一个人的欲望能够得到实现，我想郁闷肯定是会远离自己的。或者
一个人干脆什么欲望也没有，纯粹顺其自然随遇而安，那也有可能不会
有郁闷的。

32.看了你资料上百遍，但就是不能和你说一句话。

33.说自我失去勇气，是为了等待一个人给自我力量。

34.那些口口声声说爱我的人，是伤我最深的人。

35.
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白天是近在你眼前了，那是你的负担将变成你的礼物，你受的苦将照亮
你的路。

36.最怕你一生碌碌无为，还安慰自己平凡可贵。

37.有一条路，每个人非走不可，那就是年轻时候的弯路。

38.
在什么都不确定的年代，我们总是爱得太早，放弃的太快，轻易付出承
诺，又不想等待结果。

39.不要在流眼泪的时候做任何决定，情绪负面的时候说话越少越好。

40.
我愿意相信点亮夜空的每一抹小小的烟花都未曾熄灭，它们最终升上天
空，化做今夜的星辰。只是那些放烟花的人，早已散落于茫茫人海，不
知去向何方。

41.我愿意让我的那些与青春，与温暖有关的回忆里都是你的影子。

42.蓝色的窗帘，玻璃般的心，对你透明，却容易伤心。

43.
有些故事来不及真正开始，就被写成了昨天；有些人还没有好好相爱，
就成了过客。

44.
自从认识你之后，我就再没有看过星星。看星星做什么。看你的眼睛就
够了。

45.转弯只为遇见你，却忘记了，你也会转弯。

46.
做人必须要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，放得
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下一切，最后用笑来伪装掉下的眼泪。

47.
为什么要那么痛苦地忘记一个人，时间自然会使你忘记。如果时间不可
以让你忘记不应该记住的人，我们失去的岁月又有甚么意义？

48.
感觉不到你为我坚强，感觉得到你对我说谎，我安静听着肖邦，用维也
纳忧伤。

49.那些有你的时光像是一个黑洞，掉进去我就再也没走出来。

50.
最遥远的距离，不是天涯海角，而是我明知你不爱我了，我却还拼了命
的爱你。

51.
其实主动久了我也好累，我真的没有能力留住每一个我不想失去的人。

52.记忆最深处，一直都是你的影子。

53.
承诺是一张白纸，再厚的剧本也有了结局，我想我知道眼泪的味道，就
算付出每一分，每一秒我都不曾想逃。在这个世界上没有恒久的幸福，
只有瞬间的惬意和安适。

54.
生命中总有这样一些话，眼里流泪，可你得笑着听；生命里也总有一些
时刻，肝肠寸断，可你必须挨过。

55.什么叫快乐？就是掩饰自己的悲伤对每个人微笑。

56.同一座城市，同一个地方，上演着不一样的故事。
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57.
没有人可以左右你的人生，只是很多时候我们需要多一些勇气，去坚定
自己的选择。

58.看到你的名字，我的泪水无法控制的流下来，心痉挛一样的疼痛。

59.
我选择坚强，不是说我可以抵挡忧伤，我宁愿将所有的苦难一人承担。

60.
没有尽头的付出与守候，并不能令我害怕，我害怕的是在时光的尽头，
你依旧不在。

61.来不及说出口的，成了我们彼此心中的遗憾。

62.我真的笑不起来，即使是勉强的。

63.
有时候人们会筑起一道墙，其实并不想把人都拒之门外，而是要等待一
个人，一个足够在乎，可以拆掉围墙的人。

64.
男人也会受伤，他多半是源于失去了自尊，无论是别人对他的还是自己
对自己的，当自尊受伤的那一刻，男人选择了喝酒。

65.
我住在你丢掉的那首歌里面，怀抱所有音符，我睡在你丢掉的那本书里
面，封面封底夹着我所有的白昼与黑夜。

66.原来只要分开了的人，无论原来多么熟悉，也会慢慢变得疏远。

67.
你要明白，再烫手的水还是会凉，再饱满的热情还是会退散，再爱的人
还是会离开，所以你要乖，要长大，不再张口就是来日方长，而要习惯
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走人茶凉。

68.有一天，你会发现，安慰别人的话，始终都安慰不了自己。

69.
我们都是被时间遗弃的人，在漫漫时间长河里不会有一丝存在，无论怎
样努力追赶都看不到希望的曙光。

70.
一句无心的话，却得罪了一个有心的人；一次全力以赴，却落得万劫不
复。不是你想得太多，是经历让你学会了沉默不语。

71.请珍惜得之不易的爱情，别等到失去才后悔。

72.曾经爱过，曾经拥有过，但我的吻，却始终吻不到我最爱的人。

73.情这个好笑的东西，时而让人孤单，时而让人纠结。

74.
什么叫多余？夏天的棉袄，冬天的蒲扇，还有等我已经心冷后你的殷勤
。

75.
一个人的心，可以反复的包容，可以反复的承受累累伤痕。但是，我忘
记了，人是会累的。

76.
偶尔的情绪低落，只因你不在身旁，就算泪流满面，也不想和你说，不
想把心底的话告诉你！

77.突然少了以前一直有的东西，原来自己会那么的那么的想念。

78.
我在寻找一处心的港湾，那里有着清朗的阳光和静谧的悠然，还有你等
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待的微笑。

79.突然发现在某些时候说某些话，真的很可笑。

80.安慰别人头头是道，安慰自己只能苦笑。

81.谁把谁真的当真，谁为谁心疼。

82.心累了，你终于花光了我的耐心和对你的喜欢。

83.知世故而不世故，才是最善良的成熟。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/jpw45jfrja.html
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