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表达自己心情低落的短句子

 

1.避免失望的最好办法就是不寄希望於任何人任何事。

2.我去过你住的城市，却没勇气去见你。

3.
爱情最折磨的不是别离，而是感动的回忆，你站在原地还以为回得去。

4.没有回忆的人生，未免苍白了一点。

5.若是不想流泪，那就仰望天空。

6.我想和你在一起，几天也好。在某个地方，某个时候。

7.从此山水不相逢，莫问彼此长和短。

8.这个一无所知的世界，只有走下去，才有惊喜。

9.放不下你，就佯装爱上别人来欺瞒自己。

10.人生在世，谁都不易，生活在外，谁都有泪。

11.一声叹息，都可能是人间最后的一声叹息。

12.我有一万个见你的理由，唯独少了一个见你的身份。

13.没有忘记你，也没有力气再去想你。

14.有人说，失眠，是因为你正在别人的梦里辛苦地忙碌着。
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15.一场随遇而安的爱情，我确定不了它的结局。

16.对于你，我始终只能以陌生人的身份去怀念。

17.俩个人在一起其实很简单，要么用心坚守，要么就从容放手。

18.我是你漫漫人生，只配错过的好人。

19.我不介意孤独，至少比爱你舒服。

20.嘴里说着放下了，眼泪却还在不争气的往下掉。

21.没有什么很久很久，找个借口谁都可以先走。

22.我从未怪过你只是偶尔会失望。

23.我喜欢那些能让我笑起来的人，即使是我不想笑的时候。

24.从前车马很慢，书信很远，一生只够爱一个人，但能纳很多妾。

25.没有人逃得过悲伤，悲伤才是最大的魔鬼。

26.我多想拥抱你，可惜时光之里山南水北，可惜你我中间人来人往。

27.我的故事不动人，只是那个少年惊艳了我的青春。

28.愿你遇见一个人，过踏踏实实的日子！

29.别人难过的时候我在安慰，可是自己痛苦的时候却没有人陪。

30.明知爱令人伤筋动骨，可我们还是前仆后继。

31.带着不后悔勇敢地奔赴未来，不也是一件很酷的事情吗。
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32.身边有多少苦楚和无奈。无可奈何花落去，花落几何，无奈相随。

33.既然不能给我想要的，为什么还要拖着我不放手。

34.沉默了太久，却找不到一个伤心的理由。

35.喜欢的人没回复你消息，建议关机，反正不会回，这样还能省电。

36.将心比心，以心换心，你怎样对我，我就怎样对你！

37.世界上最容易被忘记的东西，就是爱情。

38.其实可怕的不是等待，而是等一个人却怎么都等不到。

39.假装不知道，是逃避，是自欺，也是等待。

40.我的执着，永远得不到你的一次心疼。

41.
现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，没有表情！

42.后来我才发现，很多人的世界根本不缺我。

43.记忆里，你微笑的侧脸是我最怀念的风景。

44.你的眼睛尤为好看，没有风亦没有月，没有星星没有我。

45.你应带她看尽世间繁华，送她生生世世了无牵挂。

46.无论多少年过去，总有一个人让你念念不忘。

47.因为主动的人是我，所以你就有了伤害我的筹码？

48.越矫情越痛苦，越坦然越快乐。
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49.我有好好喜欢过一个人，没结果的事我不做第二次。

50.我的委屈，自己懂。再多委屈，我能忍。

51.现在的种种值得用心珍惜，因为它是如此的真实美丽。

52.如果梦没有被打破，心不被伤害，我的爱会完美的。

53.你终于还是厌倦我了，谢谢你想要逃离的态度，让我真正死心。

54.再好的过去，回忆的次数多了，味道也就淡了。

55.你不找我是因为你不想找我，我不找你是咬着牙留点自尊。

56.这个世界，要么就是被别人踩在脚下，要么就是踩着别人登上顶峰！

57.你的名字曾是那么熟悉，可我却再也没有敢提及。

58.一个人安静的坐着想多了，然后不开心很久很久。

59.人其实挺矛盾的，总是希望被理解，又害怕别人看穿。

60.从来都不重要，只是偶尔被需要。

61.青春并不忧伤，却被我们演绎的如此凄凉。

62.想想曾经，迩是我旳唯一，当我离开了迩，那种痛无法呼吸。

63.说完分手峩们谁都没有回头，有什么资格说是谁背叛了永久。

64.离别的时候，别人都说要珍重，可我想祝你万事胜意。

65.你给我的天堂其实是一片荒凉！毫无生机可言。
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66.公子不必觉得愧疚，怎么说也该谢谢你，好歹赠我一场空欢喜。

67.别人再好，与我无关，你再不好，我都喜欢。

68.曾经我有很多秘密想和你分享，而现在，你成了我心里最大的秘密。

69.我一直很清醒，清醒地看着自己的沉沦。

70.也许爱情是一部忧伤的童话，放弃一个很爱你的人，并不痛苦。

71.这荒唐的疼痛，让我在夜里失声痛哭。

72.我不想告诉你原委，是不想在我痛不欲生时，还听你说何必。

73.有风起，有雨至，有茶饮，有花开，却无佳人来。

74.我总是把你们的认真当成一种玩笑。因为我害怕失去罢了。

75.有些人，笑的时候没心没肺，哭的时候却撕心裂肺。

76.对于喜欢的人，越是主动就表明自己有多被动。

77.你有了对象记得请我吃饭，好让我了结最后的心酸。

78.雨好大啊，我们都回不去了。

79.我们的青春如此无奈。太多的回忆变成了伤怀。

80.是我奢求的太多，还是你根本不成在意。

81.不以结婚为目的谈恋爱，都是在替别人养老婆。

82.生活、简单的如此苍白。
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