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正能量晚安句

 

1.
你的努力，决定孩子坐在哪里！你的努力，决定父母晚年的生活！多么
励志！奋斗吧！

2.
每个人学习中都会遇到各种困难、挫折和失败，不同的心态，是成功者
和普通者的区别。

3.
今天乃是我们惟一可以生存时间。我们不要庸人自扰或为未来的漫无目
的而苦闷，或为昨天的过去而伤怀。

4.
人，能走多远，不是取决于肢体，而是取决于信念。人生多艰，但是只
要坚定自己的信念，不轻易认输，敢于面对，成功迟早会笑脸相迎。

5.
互联网为我们提供的速度是光、范围是全球、距离是零、时间是24小时
、容量是无限，互联网创造的是前所未有的奇迹！

6.
你可以用自己不喜欢的方式赚到财富；也可以用不相信的药医好病；但
你无法从自己不爱的人身上获得幸福。

7.
不是井里没水，是挖得不够深，不是成功来得慢，是放弃得快。成功不
是靠运气，而是靠轨迹。只要你坚持到一定时候，就会出现奇迹！
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8.
微笑，是春天里的一丝新绿，是骄阳下的饿一抹浓荫，是初秋的一缕清
风，是严冬的一堆篝火。微笑着去面对吧，你会感到人生是那样温馨。

9.
就因为太闲了，所以才有精力失眠，所以才有心思矫情给生活找点事儿
做，不至于荒废每一天。

10.
多想撞进你怀里紧紧抱住你，号啕大哭说着心里的难过，然后你摸摸我
的头说，哭吧，我还在。

11.
人生无常，逝者已逝，但他们永远活在我们的心里，你过得好，才是对
亲人最大的安慰。

12.
阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路，活在当下！人生
无法做到完美，我们就尽力好了，剩下的交给命运。

13.
我想告诉全世界，你是我最最喜欢的人，给一百颗糖果，讲一千个故事
，说一万句好话也不换的宝贝。

14.
命运的转折是从当下的这一秒开始的，而最可怕的一种局面是，怀念过
去，幻想未来，虚度现在。

15.
无论是别人在跟前或者自己单独的时候，都不要做一点卑劣的事情：最
要紧的是自尊。

16.
有人说，青春仿佛是朵素洁的昙花，来不及铺张、来不及遐思，甚至来
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不及弥补欠缺和瑕庛，就那么匆匆地谢了。

17.
人们总是从失望中走出，接受了现实的磨难，于奋发中明白，遗憾铸就
人生。

18.
付出多少，得到多少，这是一个众所周知的因果法则。回报也许无法立
刻得到，却可能会在不经意间，以出人意料的方式出现。

19.
要善于发现自己的缺点，尽快改变。但是不要盯着别人的缺点。严于律
己，宽于待人。

20.
巨人之所以巨大，是因为他与别人共处逆境时，别人失去了信念，他却
下决心实现自己的目的。

21.
如果我们学会使自己更加愉快，那么我们最好不要给别人制造痛苦，不
要有折磨别人的念头。

22.
总有让我们悲伤的一些歌，让我们哭泣的并不是歌本身，而是藏在背后
的那些回忆。

23.
安之若素，冷暖自知，阳光很好，我亦很好。生活的最高境界：忘掉过
去，满意自己的现在，乐观自己的未来。

24.
做人之美，在与简约；做事之美，在于利索；胸怀之美，在于宽阔；聚
散之美，在于淡泊；心情之美，在于快乐。
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25.
生活中有很多的不如意。如果一不开心，就寄希望于如果当初，那你永
远都不会开心。幻景再美终是梦，珍惜眼前始为真。

26.
不要在忙碌中迷失了自己，在学习之余，欣赏一下生活，会让你的心情
像花儿一样绽放。

27.
做一些事，不辜负自己的精神状态，不要太过积极，不要太过热情。自
己知道自己该有的热情的尺度。

28.
并不需要委屈了自己去讨好别人，在这短短的一生中，唯有自己不断地
努力，为了自己想要的生活而奋斗，才能让自己拥有精彩的人生。

29.
我们的事业就是学习再学习，努力积累更多的知识，因为有了知识，社
会就会有长足的进步，人类的未来幸福就在于此。

30.
一份耕耘，一份收获，付出就有回报永不遭遇过失败，因我所碰到的都
是暂时的挫折。

31.
快乐只是一种心境，一个忧郁伤感的女孩纵然做了公主，也不过是形同
虚设，而一个一无所有的女孩，天天拥有快乐，她才是真正的公主呢！

32.
除了富二代和官二代外，大部分成功的人不是赢在起点，而是赢在转折
点、挫折点和困难点，输在起跑线上没关系，但不要输在这三点上。

33.
有时候总是抱怨，为什么啊！如果没有这件事发生，也许就不会这样了
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，却未曾想过，做出改变。现实就是现实，没有如果。

34.
风雨可以浇灭火焰，却浇不灭心中的梦想；坎坷可以绊倒身体，却无法
羁绊凌云壮志。

35.
结果的成功与否是很重要，而更重要的是过程。也许你成功了，却没有
经过努力，那只不过侥幸罢了。

36.
当贪的欲望超越人的理性，凌驾生活的所有追求之时，就会成为阻断快
乐的根源。

37.
太多的追求，只能让自己生活得过于劳累；太多的牵涉和羁绊，只会让
自己日渐憔悴。

38.
应该支配习惯，而决不能让习惯支配人；一个人不能去掉他的坏习惯，
那简直一文不值。

39.
征服畏惧建立自信的最快最确实的方法，就是去做你害怕的事，直到你
获得成功的经验。

40.
被重视，被认可，被承认的时候，你认为自我价值提高了。那么，你是
不是已被人所左右了？

41.
时间的步伐有三种：未来姗姗来迟，现在像箭一样飞逝，过往永远静立
不动。
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42.
没有有白费的努力，也没有碰巧的成功。只要认真对待生活，终有一天
，你的每一份努力，都将绚烂成花。

43.
青春本是一泓清泉，只有挑战自我的人才能品味出其中的甘洌；生命本
是一部史书，只有挑战自我的人才能体味出其中的浩荡。

44.
人类的进步既非自发也非必然﹍我们没有时间漠然或踌躇，现在就是振
作起来积极行动的时刻。

45.
人生的确是很艰难的，一生顺风顺水那是极少数的幸运儿。但在我经历
了很多不如意的事情之后，我发觉，坚强是唯一的解决方式！

46.
懒惰它是一种对待劳动态度的特殊作风。它以难于卷入工作而易于离开
工作为其特点。

47.
对一个人来说，真正重要的不是他的背景、他的肤色、他的种族，或是
他的宗教信仰，而是他的性格。

48.
不管他、她人怎么对待你，怎么在背后说你好，坏也罢，自己对的起自
己就完事了。

49.
知道自己要干什么，夜深人静，问问自己，将来的打算，并朝着那个方
向去实现。而不是无所事事和做一些无谓的事。

50.
不要让追求之舟停泊在幻想的港湾，而应扬起奋斗的风帆，驶向现实生
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活的大海。

51.
成功就是努力坚持下去，哪怕没有想要的结果，一份执着亦无愧自我。
成与败都是收获。不必太在意结果。心有阳光满满，自会有一天花儿朵
朵。

52.
没必要刻意遇见谁，也不急于拥有谁，更不勉强留住谁。让一切顺其自
然，因为最好的你，要留给最后的人。

53.
请记住，环境愈艰难困苦，就愈需要坚定毅力和信心，而且，懈怠的害
处也就愈大。

54.
我相信自己能在新的一年中能把精力投入到学习之中，不让关心我的人
失望。

55.
对不起是一种真诚，没关系是一种风度。如果你付出了真诚，却得不到
风度，那只能说明对方的无知与粗俗！

56.
要相信，这个世界里美好总要多过阴暗，欢乐总要多过苦难，还有很多
事，值得你一如既往的相信。

57.
一日平安，一日感谢。培养强烈的感恩心，每天至少谢谢一个人，告诉
他们你喜欢仰慕或欣赏他的地方。

58.
不管昨夜经历了怎样的泣不成声，早晨醒来这个城市依然车水马龙。人
生，总会有不期而遇的温暖，和生生不息的希望。

                              7 / 10



https://duanjuziku.com/
 

59.
世界上有两个词：一个叫用心，一个叫执着。用心的人改变自己，执着
的人改变命运。只要坚持在路上走，就没有到不了的彼岸。

60.
偶尔看到那些为生命努力奋斗的人心中就会有一种感动现在受的挫折又
算什么呢。

61.
执着的攀登者不必去与别人比较自己的形象是否高大，重要的是要多多
思考自己前进的脚步是否扎实。

62.
梦想总是跑在我的前面。努力追寻它们，为了那一瞬间的同步，这就是
动人的生命奇迹。

63.
一遇到挫折就灰心丧气的人，永远是个失败者。而一向努力奋斗，坚韧
不拔的人会走向成功。

64.
沉默，是为了下一秒突破，低头，是为了下一秒的抬头，平静，是为了
下一秒的突进，这一刻，让我们屏住呼吸，看你们创造奇迹。

65.
勤奋的人总是按时起床，乐观的人总是那么阳光，努力的人总能超越梦
想，正能量的人总是自带光芒。

66.
经理：公司给你配的车是让你去干公司的事，你不能老是开车乱逛。职
员：那你再给我配双鞋吧，我自己的鞋踩公司车的油门，还有点舍不得
。

67.
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快了靠自己寻找，烦恼靠自己去抛，心灵靠自己主宰，生活靠自己来调
，心境靠自己营造，人生靠自己解套，愿你坦荡开朗，潇洒，轻松每一
天。

68.
现在的时代，战略正确之后细节决定因素，有很多细节处理不好，你的
战略正确了也会失败。

69.
这一年，太累了，为了生活，辛苦拼搏。钱再难赚，也要干着，眼泪再
多，也要藏着，不求人同路，不求人帮助，所有的事情，你得自己扛。

70.
凡是内心尚有需求的人，都是内在有所缺憾的人。但是内心毫无需求，
却不代表内在已完美无缺，或许只是尚未经历罢了。

71.
聪明人变成了痴愚，是一条最容易上钩的游鱼；因为他凭恃才高学广，
看不见自己的狂妄。

72.
最好的，不一定是最合适的；最合适的，才是真正最好的。有心能知，
有情能爱，有缘能聚，有梦能圆就好。

73.
每个人都活着，但有的人活在过去的记忆中，有的人活在对未来的痴想
中，只有活在今天的人，是把自己的一生掌握在手中。

74.
骄傲，是断了引线的风筝，稍纵即逝；自卑，是剪了双翼的飞鸟，难上
青天，这两者都是成才的大忌。

75.
成功的背后是辛勤的汗水、痛苦的打拼、希望的跳跃，只有这样获得的
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成功才会使你的人生变得有意义。

76.
生命中最伟大的光辉不在于永不坠落，而是坠落后总能再度升起！我欣
赏这种有弹性的生命状态，快乐的经历风雨，笑对人生。

77.
世上唯一不能复制的就是时间，唯一不能重演的是人生，该怎么走，过
什么样的人生，全凭自己的选择和努力。

78.
生活中一定要和你同频的人在一起，和鼓励你前行的人在一起，和有意
思的人在一起，和有正能量的人在一起，这样你就会慢慢活成一束阳光
。

79.
做个难相处的人，尽情尽兴的给讨厌的人甩脸子，光明正大给喜欢的人
说情话，情愿少活几年，只想痛快一点。

80.
不要觉得你很聪明或者很傻，那不重要，你只要思索这个问题就会很痛
苦，世界上没有聪明人和傻子。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/s3pprmyc55.html
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