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最近心累的短句子

 

1.
我想我应该把自己锁起来，那样我就不会乱跑乱伤心，生活也会一如既
往的美好。

2.我希望有一双手能牵我一辈子，而不是一阵子。

3.
后来我经历过后才明白，原来删除一个人的联系方式并不是不喜欢他了
，而是太喜欢了，唯有如此，才能让自己放弃这样一个不可能的人。

4.笑并不意味着快乐，只是想要自己看起来不是那样的悲伤。

5.我还在原地徘徊，等待那早已没有旳未来。

6.
感情不过是酒一蛊，只愿你我千杯不醉，饮掉猜忌怀疑难过敏感，举杯
笑谈岁月蹉跎，醉到白头。

7.你来过一下子，我想念一辈子。

8.愿多年以后，你我认识旧友，共饮老酒一醉方休，唱一句青春不朽！

9.
你明明知道你需要放手却放不下，因为你还是在等待不可能的发生，这
种感觉真的很难受。

10.我像个乞丐一样，在这座我讨厌的城市里，苟且的活着。
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11.
让人迷茫的原因只有一个，那就是本该拼搏的年纪，想的太多，却做的
太少！

12.我喝过很多酒爱过很多人，也劝过许多人却还是记得你。

13.
遇见的人多了，你才会明白哪些人值得用生命去珍惜，而一些人只适合
绕道而行。

14.
因寒冷而打颤的人，最能体会到阳光的温暖。经历了人生烦恼的人，最
懂得生命的可贵。

15.你的身边好拥挤，我没法靠近你。

16.若我再见你，不过是会心一笑，道一句：好久不见。

17.
不论经历多少岁月，不论走过多远路途，我都深深怀念那条路，它曾经
引导我与你相遇。

18.看一场不痒不痛的电影，谈一场没有目的的爱情。

19.我去过你住的城市，却没勇气去见你。

20.伤痕满身还不如独自一人，酒和孤独我都不要了，放过我吧。

21.长街长，烟花繁，你挑灯回看，长空与飞雪，曾有过一夜之情！

22.你一走，带走了我生命里每一抹温暖的色调，剩下尽是晦涩不堪。

23.没有什么永远，没有什么很久。找个借口，谁都可以先走。
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24.
有些事，只能一个人做。有些关，只能一个人过。有些路啊，只能一个
人走。

25.不要仗着我对你的好向我使坏。

26.
当爱情来临，当然也是快乐的。但是，这种快乐是要付出的，也要学习
去接受失望、伤痛和离别。从此，人生不再纯粹。

27.这个世上肯定有一个人，在努力地走到你的身边。

28.
舒服就靠近，累了就远离。跟谁在一起舒服就跟谁在一起，这个世界已
经让人很累了，至少自己不要再为难自己了，活得开心比什么都重要。

29.
不要轻易把伤口揭开给别人看，因为别人看得是热闹，而痛得却是自己
。

30.感谢你改变了我之后不屑一顾的走开，让我现在如此坚强。

31.时间的枷锁，锁住了流年，却留不住曾经。

32.我走过最黑暗的地方，那是喜欢你的道路。

33.如果你未曾遇见沉默的我，也不要嫌我如今话多。

34.如果一切可以重来，我绝不会苍白了你的等待。

35.
与你保持着一种暖昧的关系，怕自己会爱上你，怕你离开后，我会流泪
。
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36.
如果，简单的看待一切，相信恋人的爱，朋友的真，遇事往好处想，坦
诚待人，不奢望不强求，自然不会烦恼，其实，快乐就在自己的心中。

37.你的温暖所带来的光芒，足以逾越至一个世界远的距离。

38.
我的沉默，是为了不伤害你的自尊；我的沉默，也不是代表我有错。我
，只是不想跟你这样的人斗嘴罢了。

39.一个人最强大的武器不是外界的认可，而是对自我的认同。

40.我的爱意，已经无法拿来款待任何人了。

41.
热情这东西其实也很脆弱，耗完了耐心，攒够了失望，剩余的就只有疲
惫和冷漠了。

42.我已经超出想象的在乎你，咆哮着哭泣着，内心也在颤抖。

43.
没有对与错，只有值与不值。爱情是一种遇见，有的人在错误的时间里
遇见，只能擦肩而过，成为一种遗憾。

44.你永远不知道看见你就笑的人，到底有多喜欢你。

45.最难过不是大吼，是痛到最深处喘不上气，手发抖连泪都得忍着。

46.
遗忘是我们不可更改的宿命，所有的一切都像是没有对齐的图纸，从前
的一切回不到过去，就这样慢慢延伸一点一点的错开来，也许，错开了
的东西，我们真的应该遗忘了。

47.离开很不舍得，以为会崩溃的。却在最痛的时刻，最感觉清澈。
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48.或许一开始就不能奢侈那么多，我只能永远孤寡于世。

49.
你是我温暖的手套，冰冷的啤酒，带着阳光味道的衬衫，日复一日的梦
想。

50.别问我有多爱你，那是你想象不到的。

51.
如果十年以后，你的老公整天跟你吵，小孩学习成绩也不好，你会不会
后悔今天没有私聊我，找我处对象。

52.
我一个人静静的走在马路上，走在灯光下，看着自己孤单的影子，内心
一片冰冷，心里却拐了一个弯在想，你在哪里？

53.
虽然我们可能不再是朋友，至多也就算是一个“熟悉的陌生人”但是我
还是会一如既往的支持你。

54.
一个人在迷茫的时候通常会去衡量自身的价值，但你无法找到价值的天
秤在何处。

55.
当岁月走过沧海桑田才明白，生活就是柴米油盐的平淡，是心手相携的
温馨，是一个人的苦旅，是挫折坎坷的洗礼。而幸福就在那些平淡的时
光里。是一齐经历聚散离合后的不离不弃。

56.这是一个流行离开的世界，但是我们都不擅长告别。

57.手机没电的时候最怕你找我，却忘了有电的时候你一次都没主动过。

58.坚强的人，心里都一定有那么一些弱点，一触就碎，一碰就痛。
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59.
我倔强的不愿屈服，换来的却也只是伤痕累累。从此我的世界不再有你
。心碎了无痕，我感动天感动地，就是感动不了你。

60.
真的要谢谢你，靠近我，了解我，温暖我，然后离开我，这个过程已经
足够让我心疼很久。

61.
假如人生不曾相遇，我还是我，你依然是你，只是错过了人生最绚丽的
奇遇。

62.我好像在哪见过你，我在劝我该忘了你。

63.人这一辈子迷茫的时候很多，每次迷茫便是一次成长。

64.不见面也有不见面的好，你永远是我记忆中的样子。

65.从前有个人，她在背后说我的坏话，后来她死了。

66.有些时候我爱你就在嘴边，说出来就变成不爱你，真的很奇妙。

67.我不去想象今天过后的日子，我只想好好珍惜今天。

68.微笑着掩饰着伤口，心却依然还是那么的痛。

69.
仰望布满星星的天空，眼角还残留一丝泪痕，内心是谁刻下了抹不去的
伤痕。

70.
临别一眼，最后一眼，目光的缱绻，打了生命的死结，这离别的结局已
定，谁人都无法改写命运。
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71.
你说我离开你了，可是你为什么不回头看看后面。如果我突然在人群中
很疯或者沉默，那时一定很难过。无能为力的时候说什么都显得苍白。

72.
最怕，深交后的陌生，认真后的痛苦，信任后的利用，温柔后的冷漠。

73.我只懂得哭我只会哭除了哭我还能做什么。

74.或许某一天我们都老了，但是我还是记得你当初让我心动的样子。

75.
总有一天，你会在我的世界里下落不明，我会在你的世界里杳无音信。

76.
千里的路若是只能陪你风雨一程，握你的手前尘后路我都不问，荒凉人
世聚散离分情有多真，茫茫人海只求拥有真心一份。

77.
把你删除了又能怎样，哭着想你又能怎样，你一直都觉得我不怎么样。

78.
没有人喜欢孤独，虽然我们有时不得不孤独；没有人喜欢寂寞，虽然我
们有时不得不寂寞。可总有起风的清晨，总有暖和的`午后，总有绚丽的
黄昏，总有流星的夜晚。

79.
一般来说，忘记一个人是很容易的，但是，要忘记一个深爱的人，却真
是一件难事。

80.
我希望我用我自己的脚步去走我自己的人生。不管这条道路是泥泞还是
平地，这是我自己的选择。
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81.宁愿高傲的微笑，也不愿卑微旳哭泣。

82.青春是一道明媚的忧伤，我没哭，可是眼泪流下来了。

83.你慢慢抬起眼，睫毛下我看到一整个璀璨银河。

84.
我需要的，也只不过是一个，护我周全，免我惊慌，舍不得我受半点委
屈难过，无论如何都不会放弃我的人。

85.人生的矛盾就是，一个人怕孤独，两个人怕辜负。
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