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形容失眠的唯美句子

 

1.眼中总是会不经意的流起泪水，在每个失眠的夜晚。

2.青春是一场大雨，即使感冒了，还盼望回头再淋它一次。

3.
那个雨夜，当风起时，流水迷失了方向，苍茫中的我已错过人生至重。

4.
我把想入非非的城市交给你，那样，你会在失眠的夜里始终不肯原谅我
。也是最容易失窃的时候。

5.
经常熬夜的人，都有一个可怕的生物钟，也有一个可怕的结局，众人酣
睡，我独醒！

6.
谁不虚伪，谁不善变，谁都不是谁的谁。又何必把一些人，一些事看得
那么重要。

7.
这个世界既不是有钱人的世界，也不是有权人的世界，它是有心人的世
界。

8.夜深人静的时候想起他，那个会说着撕心裂肺情话的他。

9.
再一次的不知所措，再一次的失眠，再一次的影响到了我的心情，无法
确认，期盼着，许久未曾出现的一切又都慢慢涌现出来。
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10.真的不适合喝咖啡，要么头晕要么肠胃不舒服，每次还失眠到两点。

11.不愿意醒来时，台灯投射在墙上，只有我孤独的身影。

12.想你的时候，我就像个哑巴，所有情绪都无法表达。

13.不要对别人轻易许诺，因为很多话，只有听的人会记得。

14.
半夜醒来就睡不着，听外面下雨了闻鸡打鸣，我是不是应该起来跳个舞
。

15.睡不着睡不着，亲们睡不着阿。有木有跟我一样睡不着经常失眠的。

16.你给不了别人婚姻，就不要霸占别人的青春。

17.
我以为喜欢是一件很了不起的事，能翻山越岭，上天入地，后来我才明
白，其实不是，它连让你开心都做不到。

18.
好累，工作一万个不顺心。天天失眠睡不着，压力大，快干不下去了。

19.睡不着的时候，我不想要安眠药，只想要你的拥抱。

20.卧榻如睡惊，夜游湿衣襟。扶首顶白额，半梦醉人间。

21.
听着雨声，睡不着啊，似乎好久没有下雨了吧，希望这场雨能带走所有
的阴霾，带来一些好消息。

22.我疯过，傻过，执着过，坚持过我爱过，到最后还是我一个人过。

23.—如今失眠成仓海，漫漫长夜难度过。
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24.
每次去学校前，都是莫名的心烦，不安，失眠。虽然都一年了，我是个
恋家的孩纸。

25.一辈子不是只喜欢一个人，是一辈子的心只为她跳动。

26.是不是因为下雨了，今夜迟迟睡不着。

27.不喜欢你的人就是不喜欢，这年头想要日久生情，真的太难了。

28.你所知道的不要全说，你所看到的不要全信。

29.那些突然间变得很沉默的人，曾经也是个嘻嘻哈哈的话痨。

30.
我想要一个沉睡的自己，一个沉睡的夜。回忆是件很累的事情，就像失
眠时怎么躺都不对的样子。

31.有些东西已经回不去了，当初的感觉已经没有了。

32.
让自己在活动中，忘记自己的艰难的处境，保持一颗平常心，保持一颗
进取心，勇做身患失眠意志坚强斗士。

33.失眠的夜慢慢飘过来，想念的心没什么阻碍。

34.
下雨天，大姨妈，饿肚子，加班到十点，我以为今天能熬过去了，得，
腰疼得快碎了，睡都睡不着。

35.黑夜的人见不了光，如同夜行人一样。

36.想哭就哭，想笑就笑，不要因为世界虚伪，你也变得虚伪了。

                                3 / 6



https://duanjuziku.com/
 

37.
下雨了，听着雨声睡觉应该会睡得很安稳吧，但是有心事的人依然会睡
不着。

38.
我今晚的梦会不会因为你会出现，于是我睡不着。你的窗外会不会因为
我正准备落泪，于是下雨。

39.
一个人的失眠，一个人的空间，一个人的想念，两个人的画面，是谁的
眼泪，是谁的憔悴，洒满地的心碎。

40.每晚都在为你失眠，什么时候也能换你为我失眠一次。

41.
我怕背叛，我怕谎言，我怕失去，我怕失眠，我怕被丢下，我怕没人陪
，我怕爱的人过得不幸福，原来我只是个胆。

42.
不知道为什么自己会这样，难受失眠的睡不着。现在却困得浑身不舒服
。

43.
最近真的是压力大，累，睡不着，休息不过来。只有回家才能彻底放松
休息过来，我还是怂不够勇猛啊。

44.你喜欢的人那么优秀，你怎么甘心懒惰。

45.睡一半觉得不好玩就醒了，想披着被子去敲你的窗。

46.
身体上再大的痛苦也不如失眠的夜这样难过，而失眠的痛苦又远不如害
怕失眠来临是的恐惧那样痛苦。
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47.
离别是为了相聚，相逢的人还会再相逢离时雨水皆化酒，待得重逢两兄
弟一世情，两兄弟，不需要太多语言。

48.她再也没对我说晚安，我的失眠也再没好过。

49.
有些人，临睡稍一思想，就会失眠；另有些人，清醒时胡思乱想，就会
迷迷糊糊地入睡。

50.
有时候之所以会觉得梦想特别高远，那是因为我们在接近它的路上还走
得太短。

51.你总说梦想遥不可及，可你从不早睡，也不早起。

52.爱和爱过，只多一个字，却隔了一个曾经。

53.感谢所有所有大学这年来的同学们，我会记得，一辈子的记得。

54.想太多，心态乱，失眠的人连做梦的机会也没有。

55.我又神奇的失眠了，日子过得蛮快的哎。

56.每次下午喝咖啡都会晚上失眠，失眠的感觉真的很不好。

57.真的不必把太多人请进生命里，太过热情总是不被珍惜。

58.
最后我也不知道是因为回忆中遗憾越来越多而失眠，还是因为喝了咖啡
后失眠才发现回忆中遗憾越来越多。

59.都忘了咱俩多久没说话了，也快忘了当初为什么有那么多话跟你说。
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60.摸不到的颜色是否叫彩虹，看不到的拥抱是否叫微风。

61.别人都以为你快乐，只有你自己才知道，为什么总是连续整夜失眠。
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