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适合发朋友圈心情不好的短句子

 

1.听说旅行的意义就是逃离逃离的不是一座城而是一段记忆。

2.不要太依赖别人，因为，即使是你的影子，也会在黑暗时离开你的。

3.
曾经说过的任何话，做的任何约定只不过就是往空气中吐了几口唾沫而
已，没人会去当真。

4.你就像风，我都来不及追赶，你却匿了踪迹。

5.被抛弃时，才明显感到孤独的重量。

6.
人生就两件事，一件是拿事儿把时间填满，另一件是拿感觉把心填满。

7.沿途的风景都是有关你的，我只能边走边忘。

8.
相遇，却来不及相聚；相聚，却来不及牵手；牵手却来不及相爱；相爱
却来不及相守。

9.
有的人，该忘就忘了吧。所谓的念念不忘，在自己眼里，是爱。在对方
眼里，是烦。在别人眼里，是傻。

10.青春年少的时候，我们都爱过，爱的那么疼痛，那么忧伤。

11.你就像我捧在手里的玫瑰花，刺痛了我，我还是舍不得放手。
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12.你要知道，不是每句对不起，都能换来一句没关系。

13.
生活得失看淡，过去放下，现在珍惜，未来希望。得不到就别要，干嘛
要委屈自己。放下包袱，忘却一切烦恼，开心度过每一天。

14.
别把最好的时光，浪费在无谓的等待与犹豫不决中。要相信，所有的不
美好都是为了迎接美好，所有的困难都会为努力让道。

15.我放弃了我爱的人，爱我的人放弃了我，我一无所有了。

16.很久不曾想起，那些过去的自己，消失的青春里。

17.我没有故事，只有自以为是的孤独和无人过问的情话。

18.
要坚强地活下去，因为在这个世界上，有人等着与你重逢，你的身上，
有他们全部的记忆。

19.
最闹心的烦躁是你根本不知道自己究竟在烦什么，无缘无故就全身负能
量爆棚。

20.结局和过程都有了，再去纠缠，连自己都觉得贪婪。

21.
爱到痛了，痛到哭了，于是选择了放手。放手是一种无奈的绝望，痛彻
心扉。

22.陪你演了场情深似海的戏，我入了戏，你锻炼了演技。

23.还记得那种喜欢到不行的感觉，只是再也不敢了。
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24.花出勇气的困难，超出了我们的想象。

25.一句无心话，得罪有心人；一句伤心话，伤害身边人。

26.
内心想成为什么样的人，就会努力成为这样的人，做你想做的那种人。

27.
似乎你已经走进别人的风景，无奈我还在遥望星光的投影，埋葬纯真的
时间仿佛还是昨天但却那么遥远。

28.失去的东西回不来，错过的人终究不能再遇见。

29.迷路在森林里，等待这日光的出现。

30.
我的沉默，是为了不伤害你的自尊；我的沉默，也不是代表我有错。我
，只是不想跟你这样的人斗嘴罢了。

31.
以前会想，那种生活肯定会是无法忍受和煎熬的，可是最后才发现，日
子确实很煎熬，只是终于还是熬过来了。一个人，也不是活不了。

32.一个人最强大的武器不是外界的认可，而是对自我的认同。

33.
非让现实给你一巴掌，你才知道现实有多虚伪，非让所谓的朋友，把你
败坏的什么都不是，你才知道人心可畏。

34.
虽然有些爱，可能不会走到最后，但是曾经一起经历的过程是真的，喜
欢你是真的，开心是真的，最后的难过也是真的。

35.
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或许某天我也会笑着和别人说起我们的故事，然后直到别人问了一句后
来呢，我想我会坦然的回答，也或许有些哽咽，后来啊，后来我们没有
在一起。

36.我还有最后一句话想说：再让我说一句。

37.
如果五百次的回眸换来此生的邂逅，我愿意用千万个等待换你真心的拥
抱。

38.别指望着一切都会维持原样，任何事情都是变化的，人更是如此。

39.
相处的时间不长，可是每一个场景都记得清清楚楚，每一次经过都会想
他会不会也会这样想到我。

40.
人生最重要的不是已经失去的，也不是尚未得到的，而是此刻拥有的。

41.
凭栏看湖中溅起水浪，那年少的心事也变得惆怅，托南燕寄去的红豆不
知到了何方。

42.昨日以旧，今日全非。青春仓促结束，过往的荒唐由自己买单。

43.既然注定成不了主角，又何必逢场作戏。

44.多想把我知道所有美好的事都跟你说，看着你在我面前幸福的笑。

45.既然不能给我想要的，为什么还要拖着我不放手。

46.
温暖是什么，是现在柔软的内心吗？是被伤害过还不顾一切的傻吗？是
眼泪不自觉掉下的幸福吗？其实我不知道答案，就像我永远也不知道，
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下一刻我会做出什么疯狂的举动。

47.请珍惜得之不易的爱情，别等到失去才后悔。

48.我不知道自己在执着什么，但我知道，我一直都在为难自己。

49.如果你不回消息却更新了微博朋友圈，我真的再也不想和你说话了。

50.透支了眼泪，我们便学会了没心没肺的笑。

51.
我也害怕时间说真话，把所有的坚持都变成笑话。不乱于心，不困于情
，不畏将来，不念过往，如此，安好。

52.
这一天还是来了，这是谁也改变不了的，就让我们用最美的笑容告别吧
。

53.
这个世界上没有一个人值得你为他哭，唯一一个值得你为他哭的人却永
远不会让你哭！

54.愿你白天有说有笑，晚上睡个好觉。

55.
没人会嘲笑你的梦想，他们只是嘲笑你的实力。知道自己现在是怎样的
一个人，应该成为一个怎样的人，并为之努力。

56.
一个人想事好想找个人来陪。一个人失去了自己。不知还有没有要再追
的渴望。

57.受了伤，你不在身边，只能自我装坚强，强颜欢笑。
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58.
我能感觉到你的心痛，你有你说不出的无奈但是你做出一副无所谓的样
貌，你越是这样我就越难受。

59.有些话，现在想起来，心还在隐隐作痛。

60.
最难过的事莫过于，高估了在对方心里的分量，走掉后，才醒悟过来原
来自己只是陪衬的一位，谁都可以代替的一位。

61.我的演技一定很好，好到连难过都没人知道。

62.世界上有种傻子你知道么？他们自己最难过的时候，却在安慰别人。

63.
有谁能够听到我的呼唤，带我逃出这片泥潭，每当朝霞照进窗沿，铃声
就开始回荡在房间，在闹钟的催促下醒来。

64.直到你牵了别人的手，我才停下逞强。

65.孤独大概就是这般模样：无人伴你欢笑，无人担你愁苦。

66.错过的年华在北漠开出斑斓的紫薇花，却荒芜了轮回的春夏。

67.
车站有两个地方最感人，一个入口，一个出口，一个是不想你走，一个
是等你回来。

68.
世上最遥远的距离，不是生与死的距离，不是天各一方，而是我就站在
你面前，你却不知道我爱你。

69.一个人固然寂寞，两个人无言相对却是更加寂寞。
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70.太过美好的东西从来都不适合经历，因为一旦经历便无法遗忘。

71.也许我真的傻到无药可救，明知道你不爱我，我还不愿回头。

72.你卑微的样子自己都讨厌，又怎能指望他去喜欢呢。

73.
真正的绝望不是世界沦陷全球被淹没，而是当你快被淹死时却看到周遭
的人都能随心所欲地呼吸。

74.
努力到无能为力，拼搏到感动自己，我做到了无能为力，也为我的无能
为力，感动了自己。

75.时间告诉我，无理取闹的年龄过了，该懂事了。

76.你的爱就像彩虹，我张开手，却只能抱住风。

77.我会变成更好的自己，因为你，但不是为了你。

78.有一天你将破茧而出，成长得比人们期待的还要美丽。

79.
人生中总有那么一个人，会如此清晰的刻在你的心里，浸入血脉，注入
骨髓，生生死死都无法遗忘，他一辈子跟着你的呼吸，随着你的记忆，
陪着你到白发齐眉，到地老天荒。

80.突然我会怀疑，太执着的爱你，是出自爱情还是因为不甘心。

81.
我这么爱他，并不是因为他长的英俊，而是因为他比我更像我自己。不
管我们的灵魂是什么做的，他的和我的是完全一样的。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/yod3ph7bzs.html
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