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抖音有哲理句子

 

1.
当我们发心为一切众生、一切有情而修持成佛的时候，自然消除了所有
的业障；圆满了无量的福德。

2.成名每在穷苦日，败事多因得意时。

3.
人生从来没有真正的绝境。无论遭受多少艰辛，无论经历多少苦难，只
要一个人的心中还怀着一粒信念的种子，那么总有一天，他就能走出困
境，让生命重新开花结果。

4.
道理都懂，你也不是做不到，就是懒。人生本来可以往更好的方向去，
你偏偏要一懒到底，然后又开始消极的质疑自己。

5.放弃是一种智慧，缺陷是一种恩惠。

6.
命运让你独自面对一些事情，一定有它的道理；不管怎样，我还好，希
望你也是。

7.遍行天下路，广知天下事，吃尽天下苦，造福天下人。

8.每个人心里都有一段伤痕，时间才是最好的疗剂。

9.往往是相爱的人爱闹意见，反而是不相干的人能互相容忍。

10.何必向不值得的人证明什么，生活得更好，乃是为你自己。
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11.
成功没有捷径，你必须把卓越转变成身上的一个特质。最大限度地发挥
你的天赋、才能、技巧，才能把其他人甩在后面。

12.
谁说不可以回头，我就要回头，要反思，要痛定思痛，要复盘，不让那
些苦白吃。

13.
伤口就像我一样，是个倔强的孩子，不肯愈合，因为内心是温暖潮湿的
地方，适合任何东西生长。

14.
要感谢你身边的所有人，其实他们无时无刻都为你做事，感谢我们的朋
友，更要感谢我们的父母，是他们给了我们这一切。

15.你可知我百年的孤寂只为你一人守侯，千夜的恋歌只为你一人而唱。

16.雄鹰必须比鸟飞得高，因为它的猎物就是鸟。

17.
把每一天都当做生命最好的一刻，才算真正了解人生的意义。生前枉费
心千万，死后空持手一双。

18.若总被忽视，又何必作贱了自己；若不被珍惜，又何必苦苦去维系。

19.
即使行动导致错误，却也带来了学习与成长；不行动则是停滞与萎缩。

20.看轻别人很容易，要摆平自己却很困难。

21.成功不是将来才有的，而是从决定去做的那一刻起，持续累积而成。

22.送给缺乏动力的你：我拼搏，就一个理由，我要得到我想要的东西。
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23.不要抱着过去不放，拒绝新的观念和挑战。

24.
生活总是两难，再多执着，再多不肯，最终不得不学会接受。从哭着控
诉，到笑着对待，到头来，不过是一场随遇而安。

25.我努力，我坚持，我就一定能成功。

26.
人生在世，总会有些感情，因失去而美丽；生活有进有退，输什么也不
能输了心情。这世上，有时笑笑人家，有时给别人笑笑自己，放轻松，
给自己快乐，也给别人快乐。

27.机会远比安稳重要，事业远比金钱重要，未来远比今天重要。

28.
千万人的失败，都有是失败在做事不彻底，往往做到离成功尚差一步就
终止不做了。

29.
在生和死之间，是孤独的人生旅程。保有一份真爱，就是照耀人生得以
温暖的灯。

30.
千万不要对任何事感到后悔，因为它曾经一度就是你想要的。后悔没用
，要么忘记，要么努力。

31.志之所趋，无远勿届；志之所向，无坚不摧。

32.
不论贫穷或者富有，这天底下所有忙碌的父亲都像是为了生计而操劳的
搬砖工人，他抱着砖就没法抱你，他放下砖，就没法养活你。

33.要努力，但是不要着急，凡事都应该有过程。
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34.情执是苦恼的原因，放下情执，你才能得到自在。

35.
总有一些事，我们不愿它发生，却必须接受；总有些东西，我们不想知
道，却必须了解；总有些人，我们不能没有，却必须学着放手。人只能
自己去成全自己，这是现实。

36.人越是得意的事情，越爱隐藏，越是痛苦的事情越爱小题大作。

37.认识自己，降伏自己，改变自己，才能改变别人。

38.在人生的道路上，让我们时刻自我激励着吧！永远！永远！

39.人生不是用来选择的，是用来活的。

40.说话讲求技巧和欺骗是两个概念的问题，你不要混淆了。

41.
世上有很多东西是可以挽回的，譬如良知譬如体重，但是不可挽回的东
西更多，譬如旧梦，譬如岁月，譬如对一个人的感觉。

42.旧的东西再不放开，即使新的来了，你也会因为腾不开手而错过。

43.一个人除非自我有信心，否则无法带给别人信心。

44.你要做的就是别人换不掉的，那你做不到怪谁，就是你自己没用！

45.人不能太贪心，否则什么都抓不住。

46.松驰的琴弦，永远奏不出美妙的乐曲。

47.永不言败是追究者的最佳品格。

48.
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生活呆以是甜的，也可以是苦的，但不能是没味的。你可以胜利，也可
以失败，但你不能屈服。

49.人生就是一场修行，修行就是拿得起，放得下。

50.
年龄总是如期而来，忧愁总是不请自来，不幸总是突如其来，而你为何
总是不来。

51.
热情这东西其实也很脆弱，耗完了耐心，攒够了失望，剩余的就只有疲
惫和冷漠了。最好的妆容是微笑，最好的饰品是谦虚，最好的衣裳是自
信。

52.
既然时间是最宝贵的财富，那么珍惜时间，合理地运用时间就很重要，
如何合理地花费时间，就如同花钱的规划一样重要，钱花完了可再挣，
时间花完了就不能再生，因此，更要利用好你的时间。

53.你错过的，别人才会得到。正如你得到的都是别人错过的。

54.
人，当你意识到自己活着的时候，就必须想到死亡，然后再努力去探寻
如何才能生活得更好。

55.
当别人指挥你干活的时候，要服从他的指挥，跟着他的吩咐去做，不要
有怨言。

56.先飞的都不是笨鸟，只有笨鸟才不肯先飞。

57.没有烦恼不要惹烦恼，有了则尽量解决它。

58.
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人的一生，都有一些说不出的秘密，挽不回的遗憾，触不到的梦想，忘
不了的爱。对别人要求松一点，就不会总失望；对自己要求严一点，就
不会总沮丧。

59.
不管你从哪里出生，不论你是何等基础，认真地生活总是没错的，生活
不会亏待认真的人！

60.
年龄永远不能作为衡量一个人的刻度，只有责任的叠加才会让人逐渐成
长。不抱怨，靠自己！因为久了你就会发现，抱怨除了扰乱你和别人的
心情，其他什么都没有。

61.
我已经原谅了从前的自己，就像谅解了一个野心勃勃的傻逼，体恤了一
个笨手笨脚的勇士，释怀了一个难以启齿的秘密。

62.所有成功的人都是把握先机，所有失败的人都是守株待兔。

63.
一个最困苦、最卑贱、最为命运所屈辱的人，只要还抱有希望，便无所
怨惧。

64.一个人连自己几点钟睡觉都控制不了，还妄图想控制人生。

65.愿时光能缓，愿故人不散。

66.相信别人不如相信自己，相信自己不如战胜自己。

67.
生活中，很多时候我们常常会走错一步，这并不可怕，可怕的是我们因
为失败而失去了方向，不敢再迈出下一步。

68.哪里有意志存在，哪里就会有出路。
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69.
人生有度，做人有度，我们必须学会自控。很多事情并不是因为你做不
到，而是你无法掌控自己，使事情有了偏差，你连自己都掌控不了，何
谈掌控生活，甚至掌控别人呢？

70.人生总会有雨天和晴天，但总会雨过天晴的。

71.
只有满怀自信的人，才能在任何地方都怀有自信地沉浸在生活中，并实
现自己的意志。

72.
不要说自己有多好，别人一般不会相信。不要说自己有多坏，别人一般
都会相信。

73.
生活一旦忙起来，什么情绪也没时间表达了。难过的时候被子一蒙就睡
觉，醒来还是继续往前走。

74.
众生身中有金刚佛，犹如日轮，体明圆满，广大无边。只为五阴重云覆
，如瓶内灯光，不能显现。

75.即使触不到满天星辰，也要奔跑在萤火之森。

76.态度决定成功，而不是成功之后改变态度。

77.若起精进心，是妄精进；若能心不妄，精进无有涯。

78.要克服生活的焦虑和沮丧，得先学会做自己的主人。

79.
当你烦恼的时候，你就要告诉你自己，这一切都是假的，你烦恼什么？
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80.我爱你不是因为你是谁，而是我在你面前可以是谁。

81.心累了，不再挣扎了，有许多人的陪伴，却都不是我心中的那个人。

82.
每一日所付出的代价都比前一日高，因为你的生命又消短了一天，所以
每一日都要更用心。这天太宝贵，不就应为酸苦的忧虑和辛涩的悔恨所
销蚀，抬起下巴，抓住这天，它不再回来。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/nykf9u3vug.html
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