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社会现实的短句子朋友圈

 

1.
在这个虚伪的社会，要懂得保护自己，知道的不要全说，听到的也不要
全信。

2.没人挡风遮雨，就自己撑起一片天。别总自顾可怜，谁活着都挺难。

3.
卑微的讨好别人，只会换来别人的无视，这世界只有自身的强大，才能
换来别人对你的重视，只有平等的对待，才能换来真正的尊重。

4.当时年纪小，喜欢装文艺；现在病好了，只喜欢钱。

5.最尴尬的就是，人家根本不把你当回事，你还多愁善感到不行。

6.
小时候比成绩，长大后比工资，现在连走个路都要比步数。放过我吧，
我只想做一个与世无争的垃圾，可等我真的做了垃圾才发现，居然连垃
圾都要分类！

7.
你是什么人便会遇上什么人；你是什么人便会选择什么人。总是挂在嘴
上的人生，就是你的人生，人总是很容易被自己说出的话所催眠。

8.
你焦虑的根本原因：能力不足，梦想又多，无非是贪心；愿意付出，又
不肯拼，无非是妄念；反复纠结，过于矫情，无非是软弱。

9.
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我放开了，但还没放下；我恢复了，但还没痊愈；我想开了，但还有怀
念；我忘记了，但还有回忆。

10.爱而不得，得而不惜，惜而不舍，再难遇我。

11.只有自己足够强大，才不会被别人践踏。

12.懂我的人不需要我解释，不懂我的人我不需要解释。

13.人与人太熟，就知道刀往哪里捅最痛。

14.
大概，每个学不会分手的人，都会遇到一个不能在一起的人，放手舍不
得，坚持又太累，爱而不得时最煎熬。

15.你有我看也看不清的小聪明，你有我说也说不完的坏脾气。

16.
没有钱，拿什么维护你的亲情，稳固你的爱情，联络你的友情。靠嘴说
吗？别闹了，大家都挺忙的！

17.
现在人和人之间的矛盾，主要是来源于有那么一拨人，惯于用圣人的标
准衡量别人，用贱人的标准要求自己。

18.与其你故作成熟地斤斤计较，不如我假装幼稚地没心没肺。

19.
一生中总会遇到这样的时候，你的内心已经兵荒马乱天翻地覆了，可是
在别人看来你只是比平时沉默了一点，没人会觉得奇怪。这种战争，注
定单枪匹马。

20.大起大落时看清朋友，有钱没钱时看清女人。
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21.
时间，验证了人心，金钱，见证了人性。眼泪是为了洗净眼睛，让我们
看清事实。

22.穷人是小心翼翼地大方，有钱人是大大方方地小气。

23.
没有电话，没有问候，没有按时赴约，你太忙我明白。如果有一天我不
爱你了，轮到你明白了。

24.
看人，不要用眼睛去看，容易看走眼，更不要用耳朵去听，因为可能是
谎言。只要用时间，用心去感受，真的假不了，假的也真不了。

25.该失望的事从来没有辜负过我，每次都是认认真真的让我失望。

26.
我以为生活就是猫吃鱼，狗吃肉，奥特曼打小怪兽。现实却是鼠整猫，
羊耍狼，两熊玩死光头强。不是我们不坚强，只是世界太疯狂！

27.
你若是个人物，到哪都有人前呼后拥；你若是个废物，到哪都有人横眉
冷目。

28.
与其努力取悦别人，不如花心思取悦自己。与其活在别人的看法里，不
如活出自己的一片天地。

29.
金钱再多也无法阻止死亡，长相再美也不能讨好阎王，声名再大也要经
过生死。因此人生不要太贪，不要活得太累。

30.凡事不论成败，只要经历。这一生，本就是为了不输给自己而已。
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31.男生单身久了看谁都是貂蝉，女生单身久了看谁都是渣男。

32.
向往的生活是未来有你，异地恋真的很累因为有和你一起走到最后的决
心因为遇见你，所以才会忍受距离的煎熬。

33.
擦亮你的眼睛，看清这个现实的社会，有用你就是一块宝，没用你就是
一根草。

34.所谓成长，就是逼着你一个人，踉踉跄跄的受伤，跌跌撞撞的坚强。

35.这个世界本来就是痛苦的，没有例外的。

36.
人性，是丑陋的，经不起考验的。你以为，那些你曾经帮助过的人，至
少会在你落难的时候展现出怜悯之心，但是，往往这些人就是最容易落
井下石的人。

37.
不要让那些真正对你好的人，渐渐从你的生活中远去，甚至消失。无论
爱情、友情还是亲情，都需要用心经营。

38.别人手牵手、我牵我的狗、走一走、遛一遛、看谁不爽咬两口。

39.
如果还不能脱单，就赶紧让自己脱贫吧，你总不能身边没人，卡里又没
钱。

40.
世态炎凉，玩得起继续，玩不起出局；人心难测，知人知面难知心，掏
心掏肺难握情。

41.
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最闹心的烦躁是你根本不知道自己究竟在烦什么，无缘无故就全身负能
量爆棚。

42.我们身边重要的人越来越少，而留在身边的人越来越重要。

43.世界上只有想不通的人，没有走不通的路。

44.
随着年龄的增长，人总会变得越来越宽容，所以很多事情到最后并不是
真的解决了，而是算了吧。

45.
这个世界上没有人有义务对你好，所以你应该这样想，那些冷漠和刻薄
是理所当然，那些温柔相待才更应该珍惜。

46.
男人喜欢漂亮脸蛋，女人喜欢甜言蜜语，所以，女人化妆，男人说谎。

47.
人生就像一座山，重要的不是它的高低，而在于灵秀；人生就像一场雨
，重要的不在于它的大小，而在于及时。

48.
别以为你把心掏出来，人家就会领情，也别想着你对人家好，人家就会
对你好，很多时候，只不过是你的自作多情，有时候钱要花在刀刃上，
爱也一样。

49.撩你不是因为喜欢你，而是因为看你的样子就知道你很容易睡。

50.
世界上根本没有感同身受这回事，针刺不到你身上，你永远不知道有多
痛。

51.你若好到毫无保留，对方就敢坏到肆无忌惮！
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52.
清晨想到的第一个人，和夜晚想到的最后一个人，不是让你幸福的人，
就是让你痛苦的人。

53.
不要老在别人面前，倾诉你的困境，袒露你的脆弱，因为你的所有困苦
对于别人来说，就是一个笑话。

54.每个人都有自己的难处，别人无法看透，也无法感同身受。

55.
看清了很多人，却不能随意拆穿；讨厌着很多人，却又不能轻易翻脸。
有时候，生活就是要逼你变得逆来顺受，宠辱不惊。

56.现在这年头什么都在涨价，只有人心越来越廉价。

57.
别人夸你，你别信！嘴上抹了蜜，不是有求你，就是为利益；笑里藏着
刀，不是讨好你，就是算计你。别去相信，阿谀奉承的嘴脸；别去听信
，带有目的的甜言！

58.
不要怪人心眼比你多，要怪就怪自己缺心眼。被狼追的，往往是可食动
物，被蜂采的，往往是因为你香气太重。

59.
你根本不必回头去看咒骂你的人是谁，如果有一条疯狗咬你一口，难道
你也要趴下去反咬他一口吗？永远不要浪费你的一分一秒，去在意任何
你不喜欢的人。

60.
有时会像得了忧郁症，心情忽然的不好。事情一但过去，就会觉得自己
其实只是想多了。
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61.若重要，总会想办法；不重要，总会找理由。

62.
朋友就像人民币，有真有假。可惜我不是验钞机。朋友，我只要质量，
不要数量。

63.诗人只有在没吻到姑娘的时候歌颂爱情，在得到之后都歌颂自由。

64.
有时候付出多了，反而低贱的被人看扁。有时候老实忠厚，反倒成了软
柿子任人拿捏。

65.不是某人使你烦恼，而是你拿某人的言行来烦恼自己。

66.退让带来的基本都是得寸进尺，别妄想能换来什么尊重和心疼。

67.
别哭穷，因为没人会给你钱；别喊累，因为没人会帮你做；别想哭，因
为大家不在乎；别认输，因为没人希望你赢。

68.
做女人一定要经得起谎言，受得起敷衍，忍得住欺骗，忘得了诺言，宁
愿相信世界上有鬼，一定不要相信男人那张嘴，谁是谁老公，全部都是
临时工！

69.
人活着就是这样：忙碌不完的是工作，积攒不完的是钱财，偿还不完的
是人情，永不满足的是欲望。

70.
这短短的一生，我们最终都会失去，你不妨大胆一些。爱一个人，攀一
座山，追一个梦。

71.只有想变好才会焦虑，混吃等死的人是不会有焦虑的。
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72.人前一套背后一刀，身边这样的人总是不少！

73.
选择任何一种生活方式，都有得有失。所以，不用羡慕什么，也不用抱
怨什么。你所能做的，只是保持身体和内心的平衡。

74.生活磨砺了人生，这一路走来，学会了接受。

75.
懂事的人一旦不配合就会被说没良心，任性的人稍微乖巧一回就被夸个
不停。

76.生活把我逼得像个汉子，如何叫我再去小鸟依人。

77.
人生遇到的每个人，出场顺序真的很重要，很多人如果换一个时间认识
，就会有不同的结局。

78.
小时候，以为心事可以说给最亲的人听，长大了才知道，有些事情有些
泪，只能吞进肚子里慢慢难受，总好过说出来别人不懂，反骂你矫情。

79.愿你千山暮雪海棠依旧，不为岁月惊扰平添忧愁。

80.
快乐分享错了人，就成了显摆；难过分享错了人，就成了矫情，甚至一
个笑话。

81.人之所以活得累，是因为放不下架子，撕不开面子，解不开情节。

82.
不要对一个人太好，因为你终于有一天会发现，对一个人好，时间久了
，那个人是会习惯的，然后把这一切看作是理所应当。
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