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有着孤独而又优雅的佳句

 

1.寂寞很美丽，风景的秀丽，只有懂欣赏它的人才会去侵入。

2.
受委屈时会有很多人默默地安慰你，但愿意站出来为你说话的却有多少
。

3.回忆是一座桥，却是通向寂寞的牢。

4.
寂寞这东西对于每个人来说，都算得上是心里的一块肋骨。想要告别单
身，告别寂寞，可是除了那一个人，我们甘心选择与寂寞牵着手，与孤
独依靠着。

5.
这是一个人人手机不离手的时代，他要回你信息早就回了。你苦苦等待
一个答案，殊不知，不回复已经是答案了。

6.
我们一辈子就是在不断的遇见和错过，可是总是有一些等待不能太漫长
，因为还没有实现就已经枯萎在心底。孤单太久的人，是不习惯爱和被
爱的。

7.梦里有个人爱我如命，醒来才发现原来是我视你如命。

8.快乐打动不了悲伤，悲伤注定是不会快乐的。

9.接受了各种各样的失望后，发现一个人真好。
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10.一个人的灵魂是孤独的，除非碰到另一个契合的灵魂。

11.
所以许许多多的人才在人群固执的寻找着一个跟自己有相似灵魂的人，
遇到了他，灵魂就不孤独了，生命就完整了。

12.一个人，在外面，虽然孤独，但也有孤独的快乐。学会享受孤独。

13.我会忍住不去想你，我能饮下烈酒，也能熬过没有你的春夏秋冬。

14.后来我顺其自然的生活，却没有顺其自然的忘了你。

15.
原来爱一个人如此深之时，总是看不到现实的残酷，而总抱有那么一丝
幻想，该散的不该散的都己散场，何必自己折磨自己上演一场自虐戏。

16.原来，恨一个人可以让你变得更有力量，但也会让你变得不快乐。

17.
习不习惯都要在喧嚣里浮沉，在最落寞的时候也会拼命地抓住眼前一根
稻草，却不知那到底是不是一根致命的稻草，会不会又在负荷过重的心
痕上雪上加霜。

18.
后来，一杯酒能解决的事，也就不想再浪费眼泪了，喜欢上一个不属于
自己的人真难受，连吃个醋都名不正言不顺。

19.
每次难过的时候，就独自看看天空，它那么大，一定可以包容你所有的
委屈。

20.
为什么现在的分手理由，基本上都是不喜欢了，不合适了，没未来了，
却不肯承认喜欢上别人了。
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21.
每天都要等到困极了再睡，因为那样躺下就可以入睡，就没有时间去想
那些我不喜欢的事。

22.
每个女人都有一杯安慰樽，可以清醒，可以沉醉，可以温暖，可以冷冽
，只能存放在记忆的酒窖，安抚孤独的灵魂；却不能取出，岁月让仓惶
的心早已盛不下那酒杯。

23.
我已经一个人走了那么长一段路，你千万别喊我，我怕我还是会忍不住
回头，我怕就算我再铁了心再坚强不屈，听到你的声音还是会回头跑向
你，接着你又甩开我，留我一个人自作自受。

24.或许我会爱，或许我会恨，我的情绪谁都控制不了的。

25.永远，不要爱上一个以剑为生的男人。剑，本身就是孤独的。

26.没人理解仙人掌的悲哀：防备了别人，孤单了自己。

27.
梦境里，你我天各一方，我不顾他在身后大声地呼唤，义无反顾的去找
你，当我来到繁华热闹的城市，我已不知道自己身陷何处，更巡不到你
的踪迹。

28.
你知道世上最孤独的孤独是什么吗？不是一个人的孤独，而是尝试过不
孤独后发现，自己又回到最初的孤独里。努力过，却还是回到原点。

29.
我们，终有有一天，会变成我，因为前方的幸福会让你离去，而你留下
的足迹，就是我停留的依据。

30.我紧握你的手，怕你迷失在人群中，最终你还是选择了迷失！
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31.没有什么人能一路单纯到底，但是要记住，别忘了最初的自己。

32.
这次我离开你，是风，是雨，是夜晚；你笑了笑，我摆一摆手，一条寂
寞的路便展向两头了。

33.
多心的人注定活得辛苦，因为太容易被別人的情绪所左右。多心的人总
是胡思乱想，结果是困在一团乱麻般的思绪中，动弹不得。有时候，与
其多心，不如少根筋。

34.还喜欢还在意，但不再渴望和你在一起了。

35.
孤独的城市，不灭的街灯。暗淡下隐约是你的身影。转身却是一种错认
。

36.
孤独无援大概就是半夜被胃痛痛醒，冷汗粘湿衣襟枕头和头发，黑漆漆
的一片，周围荒芜一人，嗓子沙哑喊不出话来，没有水，没有药，也没
有他。

37.医生说，我的病我不会好了，我哭了四个小时，淋了六个小时的雨。

38.那首关于我们的歌，你把结局唱给了谁听。

39.我喜欢一个人走在夜色中的城市，那是一种孤独而又浪漫的感觉。

40.我没有想象的坚强，但却找不到让懦弱休息的地方。

41.
我不联系你，是因为我情愿多一份永不停歇的想念和牵挂，也不愿触碰
那一丝一毫的冷漠。
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42.就算孤独，也不能一个人哭泣，无论走在哪里，都要高傲地挺立。

43.
我的谁说过，念念不忘就该放。但我也记得你说过，爱一个人不是一天
两天的事。

44.我没有想象的坚强，只是找不到让懦弱休息的地方。

45.
内心的孤独感。每天都会无数次跟自己说，别想太多，简单点，会更加
轻松。

46.
有些错误一旦发生，便没有纠正的机会，就像叶子，离开了树，再也无
法回归，有些机缘，一旦错失了，将万劫不复。

47.我怀念那些曾经，因为那里有我最单纯的思念，和最完整的心。

48.每个人，都有一个世界，安静而孤独。

49.有些问题未必会有答案，就像是有些感情注定不会被发现。

50.一个人的要走的路，自由，但也孤独。

51.我一直在努力的适应这个世界，无论是温度还是人心。

52.
在灵魂中追溯，在孤独中徜徉，你会发现，存在不意味着平淡，而是攀
上巅峰后去享受宁静致远。

53.
外貌决定有没有可能在一起，性格决定适不适合在一起，物质决定能不
能稳定的在一起，信任决定能不能长久的在一起。

                                5 / 9



https://duanjuziku.com/
 

54.
孤独，总会令人联想到一个形影相吊的情景，事实上，它犹如长着刺的
玫瑰，尽管长着刺仍旧是玫瑰，拨开冷峻的外表，我们可以看到潜藏的
一泓清泉。

55.说好的一起看日出，最后却是一个人孤独的看日落。

56.夜的美源于发现，美丽而又孤单的夜晚却无人分享。

57.
因为孤独，失去了快乐，没有了人生的意义，那样不美。或许，说这话
哲人是特别的一个吧。

58.
你看，多热闹的情景呀，可这一切都与你没有关系。这大抵就是一个人
的孤独，热闹是他们的，我什么都没有。

59.以为自己会享受孤独，其实是害怕孤独。

60.
奇怪的是，不知为什么，在我小的时候，我极力装得像个大人。而当我
已经不再是小孩的时候，我又希望像个孩子。

61.
人总是要学会享受寂寞才不会感到孤独，而学会在寂寞中享受孤独的人
才是会享受人生的人。

62.一生得此一人，不易，彼此相爱到老，不腻。

63.
一个寂寞的人，一座空虚的城，我这孤独的一生，一直在等待着一个爱
我的人。

64.
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如果当初我勇敢，结局是不是不一样。如果当时你坚持，回忆会不会不
这样。有时候，一个人的失踪，孤独了一个世界。有时候，你被人误解
，你不想争辩，所以选择沉默。本来就不是所有的人都得了解你，因此
不必对全世界喊话。

65.
再也没有那么一个人会在我的眼里再如此重要，灯火阑珊处，不会再有
守候的背影。

66.最深的孤独是站在人群中而哑口无言。

67.
孤独是一种感觉，一种情绪，孤独是一种个性的浓缩；孤独更是一种乐
趣，一种不同于与朋友谈笑的乐趣，一种自己独享的乐趣。在自己独享
的乐趣中，我喜欢属于自己的孤独。

68.
我不再去想，我尝式著追逐阳光，追逐哪花洋年华。寂寞紧紧抱主我，
啪我会狠心的丢下它。可，寂寞，巳深入我心了。

69.
闹情绪的人都渴望存在感，故意说反话就是想听起你的注意，你要知道
：那些别扭又违心的嫌弃，都是我说不出口的喜欢。

70.
我不害怕，自己孤单一人的孤独。我害怕的是，来自于灵魂深处的孤独
。

71.
寂寞的人总是会用心的记住他生命中出现过的每一个人，于是我总是意
犹未尽地想起你，在每个星光陨落的晚上一遍一遍数我的寂寞。

72.
后来我知道了，没有自我的人，走到哪里都找不到自我。而孤独的人，
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无论在谁身旁，都还是一样孤独。

73.哪里会有人喜欢孤独不过是不喜欢失望罢了。

74.
岁月极美，在于它必然的流逝。春花，秋月，夏日，冬雪。你若盛开，
清风自来。

75.
和你一同笑过的人，你可能把他忘掉；但是一同和你哭过的人，你却永
远不忘。

76.
面对不公平的东西，不要抱怨，你不如去努力奋斗，争取你自己最适合
的公平。

77.
我原以为用照片，就可以记录下我们在一起的时光，放映过去的影像，
上演的却是无尽的孤单。

78.
你知道什么是孤独吗，就像你一语不发的离开，我在漫无边际的回忆和
冷风里一边恨你，一边等你。

79.
在如水般的年华里，轻轻的吟唱着一行行的文字，那是我指尖蹦出来的
温柔。

80.
有时候，想不顾一切向前跑。忘记你，抛开朋友，冲断一切耽搁。就让
我孤孤单单站在最顶峰。享受一人的欢喜与孤独。

81.
点燃一根烟，燃烧整个房间的伤心落寞，勉强着微笑，笑世事沧桑，笑
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自己那句空守的承诺。

82.淋过雨的空气，疲倦了的伤心，我记忆里的童话已经慢慢的融化。

83.
一个人，生活在一座城，念着一个人，在另一座城，独自漫步人海，历
经千秋万载。
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