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让人瞬间心酸难过的短句子

 

1.不管我多努力，你始终站在我触摸不到的地方。

2.你以为我要的是未来，其实我关心的是当下。

3.你不回复我的时候，我一直在默默等你回复我。

4.如果我没有很爱你，我就不会是这样的悲哀。

5.孤独的人，无论在谁身边，都是一样孤独。

6.
其实你早已经变了，只是我还紧紧地抓着回忆不放。请别把我当傻瓜，
有些事不是我不知道，只是我看在眼里，埋在心里。

7.
面对，不一定最难过。孤独，不一定不快乐。得到，不一定能长久。失
去，不一定不再拥有。不要因为寂寞而错爱，不要因為错爱而寂寞一生
。

8.
长大后才发现，有时你说了真话，你还得和人家道歉，因为你戳穿了事
实。所以想要活得顺畅，最聪明的活法就是时刻带上脑子。

9.逃避，不一定躲得过面对，不一定最难过。

10.每一个望向远方的人，都有说不完的故事。

11.一个很开心的女人通常不会太丑，此话不假。
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12.我把你规划到我的未来，你却淡出了我的人生！

13.想要忘掉你，却发现你是我心里永远的伤疤。

14.看着你渐渐模糊的身影，恍然想起相识若梦。

15.
那时他说懂得你的深情厚意，以为自己终于掳获真心，到头来他牵的却
是旁人的手。要到很久后你才明白吧，原来懂得是一回事，而选择，是
另外一回事。

16.
不要到处向别人展现你的懦弱，抱怨你的痛处。只会赢来他人的嘲笑，
没人会可怜你的遭遇。

17.
多少人，温柔了岁月，多少情，伤害了自己，多少真，藏着太多的失去
，唯一的孤独，藏着一份冷漠和伤害，唯一的珍惜，别离一时的温柔。

18.
我尽量照顾每个人的感受，不想身边的人不开心，我总能发现她们情绪
的细微变化，可最后被撇下的永远是我。

19.心里的思念我深藏着，对你我有无尽的语言。

20.岁月是场有去无回的旅行，好的坏的都是风景。

21.当初都是谎话，那现在是该揭穿谎话的时候了。

22.可能海誓山盟还在耳边，转身却是再不相见。

23.因为爱过，所以慈悲；因为懂得，所以宽容。

24.在你的美好世界里，我永远只是一个过客吗？
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25.
哆啦A梦不会失灵，海绵宝宝不会不笑，阿狸也不会讨厌桃子。可是我
和你却会慢慢陌生。

26.
伤心来的总是猝不及防，人生，总是一步一步的错过，最后无情的记忆
，失落人生的感动，再见的缘，无声息别，偶然的思念，只是一段人生
的流浪。

27.有时候，就是想安静一点，因为真的我累了。

28.呵，今晚你抱着别的女人，而我只能无动于衷！

29.别嫌弃一直陪你的人，别陪一直嫌弃你的人。

30.真正的爱情，是在无法爱的时候，懂得放手。

31.不爱就不爱，分手就拜拜，别说我们合不来。

32.我怕我对你的坚持，会被你的无情一点点吞噬。

33.再美好也经不住遗忘，在悲伤也抵不过时间。

34.死缠烂打的样子特别丑，我还是喜欢自己走。

35.
迷茫，但从不逃避现实。怯弱，但必要时会拿出足够的勇气。虽然没有
宏伟的理想，但每一天都在默默的努力。也许渺小，但值得自己骄傲。

36.
与别人交往，有时伤害人，有时被伤害。却不懂得学习别人的话，在某
种意义上，你是无法成为一个能体谅他人的人。

37.
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期望太多，才会失望。少些期望与希望就不会失望。越在乎的人才越容
易受伤。看淡一切，自然会潇洒更多。

38.我了解安慰对现在的你，只是温暖的废话。

39.对不起，我不开心，因为我的身边少了你。

40.爱一个人真的会变成白痴，什么都容易相信。

41.一个坚强的人真的流泪了，就是真的受伤了。

42.承诺再多，做不到，那也只不过还是谎言。

43.
以前总以为，人生最美好的是相遇，后来才明白，其实难得的是重逢，
最让人羡慕的不是被很多人追，而是遇见一个无论怎样，他都不会放弃
你的人。

44.
人难过的时候，还是应该哭一哭的。眼泪是身体承受不了的那部分情绪
，流出来了，也就不淤塞了。

45.
有一种失落，不能说，只能靠感受；有一种悲凉，不能说，只能靠敛藏
；有一种喜欢，只能用欺骗来隐瞒；有一种心痛，叫爱不能语。

46.
明明知道吃了多辣椒第二天会肚子疼，但是还是忍不住吃。就像明明知
道你不喜欢我，但是还是忍不住对你好。

47.每颗心的寂寞，每颗心的脆弱都渴望被触摸。

48.面对抉择背向了初衷，不经不觉世故已学懂。
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49.我倔强的不愿屈服，换来的却也只是伤痕累累。

50.如果地球是圆的，那为何走散的人没再重逢。

51.在乎自己爱自己，这样才会有人在乎你爱你。

52.
我被戳中痛处从来不会辩解，只有被冤枉的时候才会发怒，而大多数人
对我的了解则正好相反。

53.
把心事写在便签里，这么久了，还是找不到可以说话的人，这么久了，
我还是孤单的那一个。

54.
你能不能不要离开我，你能不能再继续爱我，你能不能回到我身边，你
能不能陪我一辈子。

55.
越来越任性，是因为爱得太深，越来越沉默，是因为伤得太痛，越来越
礼貌，是因为失望透顶。

56.我不想用我的离开，来让你懂得如何去珍惜。

57.你是我的生活背景，我却不是你的喜怒哀乐。

58.从一哭就有人哄，到现在的再苦也要忍着笑。

59.诺言堆积的感情，最后被谎言击的面目全非。

60.我宁愿相信自己的眼泪，也不会相信你的解释。

61.从一开始就知道把你放进心里，如飞蛾扑火。
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62.宁愿当个逗比糊涂的过着，不想看透这世界。

63.
站在彼岸，犹如站在你我的起点，守望一世花开的，灯火阑珊，伊人是
否会走近？落花飘零雨中璇，微叹，空负前世的一场云烟。

64.
别因为太过在意别人的看法，而使自己活得畏手畏脚，无论你做得多好
，都会有人对你指手画脚。

65.长大了，就要独自背负承担一切、只有坚强。

66.时间不会让你忘了他，只会让你习惯没有他。

67.选择在落泪之前转身离去，留下坚强的背影。

68.我的梦里有他，即使我在哭，也请别吵醒我。

69.原来你的一举一动，还是可以牵动我的心。

70.我的爱人，我把西瓜送给你，让它陪你过夏天。

71.我依然没天都在这里，周围却缺少了我爱的你。

72.
已经从你的梦境中走了出来，而你的梦中人也将永远不再是我，于是一
种伤感、一种痛由然而生。

73.曾经固然是美好的，但再美好也只能是回忆。

74.我不知道什么叫爱，我只知道离开你我会心痛。

75.恋爱就像口香糖，时间长了就会索然无味。
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76.我什么也没有忘，只是有些事只适合收藏。

77.青春，让我们学会了悲伤、逞强、强颜欢笑。

78.昙花一现，支离破碎，灯火阑珊，轻描淡写。

79.
大概每个人都会遇到一个不能在一起的人，一次次失望过后的平静，爱
而不得，回忆重重。回忆是件很累的事，就像失眠时怎么躺都不对的样
子。

80.就你这个样子，这个年龄，已经跌破发行价了。

81.
有人说，你梦到了一个人，是因为那个人在想你。心若沉浮，浅笑安然
，请允许我跌进你的梦里。

82.我承认不是我想要放你走，而是你始终不要我。

83.总要彻彻底底绝望一次，才能重新再活一次。

84.车子开出家门后，我努力不让自己流下眼泪。

85.即使大海捞针，我依然奋不顾身的寻找着你。

86.我爱你你却爱着她，何必又要甜言蜜语来出卖！

87.每个人都是孤独的，黑暗来临，影子也会消失。

88.
人生，最大的遗憾是站不到远处去审视自己，最大的困难是无法战胜自
己。成就往往喜欢眷顾那些虚怀若谷，并能时常审视自己的人。

89.
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我跟你们说，独自一个坐车去外地的话千万不要在车上听伤心的情歌，
别样伤感，有种被抛弃的感觉，真的，不信你试试。

90.我不要别人的拥抱，因为那里没有你的心跳。

91.
一个人一生可以爱上很多的人，等你获得真正属于你的幸福之后，你就
会明白一起的伤痛其实是一种财富，它让你学会更好地去把握和珍惜你
爱的人。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/m420p7rilu.html
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