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抒写心情的短句子

 

1.
当我们在无数人生问题中答错了一个问题，我们至少离正确答案更近了
一步。犯错并不可怕，但是畏惧犯错。反而会制约我们的发展。

2.
我们都会遇到很多人，会告别很多人，会继续往前走，也许还会爱上那
么几个人，弄丢那么几个人，关键在于，谁愿意为你停下脚步。

3.
知道自己的本分，也懂得时间和形势，尽本分之后听天命，做人做到这
样，这才像一个人了。

4.
给时间一点时间，让过去过去，让开始开始。让你难过的事情，有一天
，你一定会笑着说出来。

5.
时间是种极好的东西，原谅了不可原谅的，过去了曾经过不去的。也许
我偶尔想回到之前的时光，但我知道，人始终要学会向前看。

6.
不管是恋人还是朋友，有趣才是第一生产力，两个人在一起，连话都说
不了几句是不会长久的。

7.
是是非非，明白就好，没必要说的太透，人前冷暖，没必要藏的太深，
做人，人到中年，一切都想开了，早点想开，也是一种福分。
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8.
不守本分，未来失去很多，人是有良知的，借来的总是借来的，偷来的
，说的再好，也是偷来的。

9.
在我的人生观里，并没有成功与失败的绝对准则。不断的自我提升、自
我调整、自我修正、自我快乐，就叫做渐进的成功。

10.
不是每件事都能圆满。坦然面对生命里的遗憾，学着放手，学会看开，
好的人生，不必太用力。

11.
你要学会做个大人了，不要逢人就诉苦，毕竟人心难测，要知道这个世
界上看你笑话的人要比在乎你的人多。

12.
不满意就换，不喜欢就分，不舒服就走，不高兴就撤，人生哪有那么多
痛苦，无非是自己不放过自己。

13.
聪明人隐藏的好，被人看不起，笨拙的人，显示的太多，被人说闲话，
无奈的人，刚愎自用，抓不住终点和转折点。

14.
只有大胆的放弃，才能认识高贵的珍惜，学会拒绝，让生命拥有高度，
学会放下，让余生活得高贵，学会隐藏，让自己懂得珍惜。

15.
一个人行走看了一场孤独的电影走着一段安静熟悉的小路。存入脑海的
剧情与台词还不时回放或是默念。波澜仍未平静，心烦也接踵而至。

16.
艰辛的生活，我们已经很苦，很累，无需再对自己责备。奔波的人生，
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我们已经用力，尽心，何必还去耿耿于怀。

17.
当你想吃的时候有得吃，想被爱的时候有人来爱你。总之人生要看得清
晰，幸福要懂得珍惜。

18.
能够明了你的人，不一定是能够和你走过一生的人，所以我们心中有了
悲，所以我们变的世俗。

19.
漫漫长路，无论是坎坷，还是曲折都要自己去走，独自面对形形色色的
人，独自去面对挫折与困难。

20.
人生就不会事事如意，样样随心，学会宽慰自己，懂得安慰自己。世上
就没有最好，何必要强迫自己，尽心了，无论结果如何都可以。

21.
无论女生爱美是出于何种原因，既然爱美是天性，不该被抑制，学会控
制。无伤大雅的爱美，生活有乐趣的女生，美得刚刚好。

22.
我们总是把陌生人给的一些小恩小惠当做是大恩大德，却把身边死心塌
地对你好的人当做理所当然。

23.
未来的思念，藏着一份伤害，藏着一份孤独，多愁善感，唯一的错，我
们都老了，心变了，人散了，唯一的读懂是那么的伤感。

24.
有些时候，我们需要一种危机，来激发我们自身的潜能，唤醒我们内心
深处被掩藏已久的人生激情，来实现人生的最大价值。

                              3 / 10



https://duanjuziku.com/
 

25.
有一种担当，叫做人生，有一种做人，叫做良知，有一种善意，叫做良
心，活着就是为了真善美。

26.
拥有感恩的心，你会更加珍惜友情。在无数擦肩而过的人流中，我们能
够成为朋友乃至知己，该是何等不易。

27.
人到中年，安慰别人，体谅自己，宽容一点，多休息，少熬夜，对自己
好，不让家人担心，不让外人看笑话。

28.
拥有一份快乐的工作，珍藏一个美丽的故事，留下一串浪漫的回忆，交
上一个知心的朋友，常寄一份真诚的祝福，愿你一生交好运！

29.
无论怎么样，一个人借故堕落总是不值得原谅的，越是没人爱，越要爱
自己。你还年轻，别凑活过，接下来的人生，还有万万种可能。

30.
金钱和时间是人生两种最沉重的负担，最不快乐的就是那些拥有这两种
东西太多，我得不知怎样使用的人。

31.
工作时愿意主动多干的人，任劳任怨，被上司说了，还低头，这样的人
经历风雨，必然能成为优秀的人。

32.
聪明人未必就幸福，但是智慧的人是会看到幸福；灵巧者未必幸福，但
豁达的人会找到幸福。

33.
从今天起，愿你不负时光，努力去做一个可爱的人，不羡慕谁，也不埋
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怨谁，欣赏自己的风景，遇见自己的幸福！

34.
心情是自己的，人生是需要路程的，每一个珍惜，都是人生的感动，每
一个感动，都是付出的明白，打动自己，给自己一个不一样的奇迹。

35.
时光不会为了任何撕心裂肺的故事而倒流，用行动祈祷比用言语祈祷，
更能够让自己得到梦寐以求的东西。

36.
不要为了喝酒交朋友，不要为了金钱交朋友，不要为了金钱交朋友，这
样的信任，一点误差，什么都没了。

37.
生活告诉我，幻想终究只是幻想，要想梦成真，首先你得醒过来，并勇
敢地去做自己喜欢的事情。

38.
不是所有的人都能知道时光的涵意，不是所有的人都懂得珍惜；这世间
并没有分离与衰老的命运，只有肯爱与不肯去爱的心。

39.
繁华落尽，只是一曲无奈，读懂心酸，只是一种卑微，错过的情，失落
的思念，藏着太多太多的辜负和冷漠，伤害和错觉。

40.
事靠自己扛，才能面对；情靠自己惜，才能一辈子！经历一次，懂得一
事！相处一场，看清一人！寒心一回，远离一尺！

41.
长得那么美那么帅气，本身却不知道，这就是气质；那么有钱那么有才
调，他人却不知道，这就是教化。
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42.
学会放下，学会忘记，人生只有一次，何必事事上心，为什么要让自己
活在悲伤中而不释怀？让自己活得开心点不是一个更好的选择吗？

43.
人善被人欺，马善被人骑。凡事适可而止，善良过了头，就缺少心眼；
谦让过了头，就成了软弱。

44.
人生得意须尽欢。其实失意的时候，更需要纵情。因为快乐可以有人分
享。而痛苦却没有声音。

45.
不要为别人委屈自己，改变自己。你是唯一的你，珍贵的你，骄傲的你
，美丽的你。一定要好好爱自己。

46.
我不敢休息，因为我没有存款；我不敢说累，因为我没有成就；我不敢
偷懒，因为我还要生活；我能放弃选择，但是我不能选择放弃。

47.
没人在乎你怎样在深夜痛哭，也没人在乎你辗转反侧的要熬几个秋。外
人只看结果，自己独撑过程。

48.
佛说生活，本来就是五味俱全，缺少了哪一种品尝，都会失去本真的意
味！人毕竟不是神仙，终究摆脱不掉凡胎俗骨。

49.
人生的路上，有洁白芬芳的花，也有尖利的刺，但是自爱爱人的人儿会
忘记了有刺只想着有花。

50.
世界上哪有那么多的将心比心，你一味的付出不过是惯出来得寸进尺的
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人。太过考虑别人的感受，就注定自己不好受！

51.
跟自己说声对不起，因为曾经为了别人难为了自己。毕竟我不是为你准
备的，所以你不喜欢我很正常。

52.
如果父母不同意你们在一起，别觉得父母不理解你。这世界上骗孩子的
父母很少，但骗人的爱情很多。

53.
人往往因为可爱而美丽，而不是因为美丽而可爱。一个热爱生活，乐观
，整天面带微笑的女性，就是人间最美的花，胜过一切。

54.
无法改变，就接受，或者改变自己，留不住，别强求，随他去吧！人生
，只要尽心尽力即可，剩下的，交给老天！

55.
夜越来深，心慢慢地沉淀，自己觉得越来越孤单，就像站在铁轨上看，
长长的，没有尽头的寂寞一样。

56.
勇敢的女人，永远比懦弱的女人美丽。如果，你的爱人不爱你，我劝你
还是勇敢点分离，好过，懦弱的纠缠。

57.
这个世界总有些误解是你永远打不破的枷锁，就像懂你的人知道你是刀
子嘴豆腐心，而不懂你的人咬定你是表里不一。

58.
融进银河，就安谧地和明月为伴照亮长天；没入草莽，就微笑着同清风
合力染绿大地。这样，才算得上善待生命，不负年华。
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59.
锄禾曰当午，上班好辛苦。上完一上午，还要上下午。不上没钱花，心
里更痛苦。为了好日子，辛苦就辛苦。

60.
若不抽出时间来创造自己想要的生活，你最终将不得不花费大量的时间
来应付自己不想要的生活。

61.
一个真正有道的人，处在这个社会，常有很多的委屈、侮辱、痛苦，没
有办法向人诉苦，只有自己挑起来。

62.
人生，既然走了我不愿演示。我要实在，这样我才能感觉得到自己的存
在。我才能证明些我火着的证据。

63.
幸福就是你们爱我，我也爱着你们。珍惜就是互相爱着的人不会伤害彼
此。学会珍惜，从这一秒开始！

64.
人的一半是等，一半是追，前半生不努力，后半生太孤独，前半生付出
太多，后半生太悲伤。

65.
觉得自己配不上你喜欢的那个人，就像两个人并肩站在下雨天的屋檐下
，你不敢先开口说一起走吧，因为你连伞也没有。

66.
我们都在猜着，对方是否会想自己。我们都在心里，期待着对方先主动
。于是，我们各怀心事。最后，我们渐行渐远。

67.
一生何其短，弹指一瞬间，如过隙白驹。人生一场梦，梦里梦外做自己

                              8 / 10



https://duanjuziku.com/
 

；世事一场空，名空利空心不空。

68.
爱一个人就是在拨通电话时，忽然不知道说什麽好，原来只是想听听那
熟悉的声音，原来真正想拨通的只是自己心底的一根弦。

69.
如果很长很长时间以来，你都过得困顿、迷茫，那么很可能是命运在提
示你，有另一种更适合你的人生在等你抉择。

70.
真正过上自己想要的生活的人一般是不会晒生活的。因为你确实拥有的
东西，真的就会懒得炫耀。不管别人怎么质疑，那都已经是事实。

71.
人有的时候必须懂得放弃，只有放弃了，才会进步。但是你放弃的前提
必须是为了有更好的选择。

72.
围在城里的人想逃出来，城外的人想冲进去，对婚姻也罢，职业也罢，
（游戏也罢），人生的愿望大都如此。

73.
人生就像一场长跑，跑得太快，容易后劲不足；跑得太慢，就会落伍；
中途退出，就会断送以前的努力；不参加，就没有赢得比赛的机会。

74.
拥有时别太心安理得以为那是应有的，失去时别太悲痛欲绝因为那是你
应得的，拥有时不珍惜，失去时才挽留。

75.
滚动的天空教会了我几个道理，只有不断失败不断总结才能成功。失败
要懂得鼓励自己，要有重头再来的信心。切莫不可操之过急。
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76.
孤独是我们的命运，但这绝不是糟糕的事。当我们无法改变命运时，顺
从的、恭敬的领会它。

77.
幸福中总会掺加那些悲哀的元素。你是一个什么样的人，就会听到什么
样的歌，看到什么样的文，写出什么样的字，遇到什么样的人。

78.
我多想带你去看看以前还没爱上你的我，这样你就会知道，你的出现，
是怎样的改变了一个人。

79.
你年纪轻轻，心地善良，怕什么没人爱。别担心，你终会遇见这样的一
个人，好的总是压箱底，所有的不期而遇，只为遇见你。

80.
每个人都有自己鲜明的主张和个性，不要识途去改变他人，同样也不要
被他人所改变，改了就不是自己了。

81.
不落魄，不知道谁的手暖，不伤心，不知道说的话好，不难过，不知道
那个人对自己好，不凋零，不知道那颗心对自己十分十意。
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