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一个人心情低落的短句子

 

1.你不想接我电话就直说，别老是让人家移动替你向我说对不起。

2.老是望着验证消息，想你回来认错了，却发现次次都是群消息。

3.假如最美妙的早已留在心中，再多的选择也会视若无睹。

4.我应该知道，人都是会变得，很多的时候，离开会舍不得。

5.有些人爱着爱着就淡了，有些人看着看着就透了。

6.
有的人把心都掏给你了，你却假装没看见，因为你不喜欢；有的人把你
的心都掏了，你还假装不疼，因为你爱。

7.不要在流眼泪的时候做任何决定，情绪负面的时候说话越少越好。

8.就像黑夜中閃耀著的星星若在白天還能不能看見閃耀的金色光芒。

9.
过去的人就像发了霉的面包，发酵了的牛奶隔夜的茶，隔日的香，你记
得当初有多美好，却恢复不了当初的面貌，别回头了，你明知道过去的
都万劫不复。

10.我只能自己暗自疗伤，修复残留的伤口，所有的痛苦只有自己承受！

11.没有什么事昰值得感叹旳，值得感叹旳事根本不会需要感叹。

12.
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爱情是游戏，有些人玩不起，有些人就算玩旳一身伤疤还是要继续玩。

13.这个世界上我只相信两个人，一个是我，另一个不是你。

14.
假装不爱你，是我做过最难的事。时间，让惨痛变得苍白，让执着的人
选择离开。

15.
从来都是一个人蜷缩在角落闭目塞听，用更难过的事情驱走难过，因为
我身边没有你，也没有希望。

16.说贱都不能衬托出你贱的本质，你已经贱的不能用贱来形容了。

17.被搁浅的是回忆、被放纵的却是我们再也回不去的过去。

18.
雨，像银灰色黏湿的蛛丝，织成一片轻柔的网，网住了整个秋的世界。

19.
失恋，就像沙漏，而泪水和心痛，是那涓流的沙，每一次思念的翻转，
就会引起一次决堤。

20.为什么做什么都要顾及别人的感受，我顾及别人，那谁顾及我。

21.
很多时候我们以为爱离自己而去，却不知，其实爱就在我们自己手心。

22.有没有这么一个人，迩无数次说的要放弃，但终究还是舍不得。

23.喜欢你的人很多，不缺我一个；我喜欢的人很少，除你就没了。

24.
永远也不要高估自己在别人心中的地位，其实什么都不是，多你一个也
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不多，少你一个也不少。

25.最怕的是，明明已经很久不再想念你，你却悄悄跑到我梦里来。

26.我是抱不住那太阳的深海，曾经的炙热怎能就这样掩埋。

27.
我们之间的关系像一场游戏，我练到满级，你删了游戏。深情的人，总
是容易被辜负。

28.亲爱的，我们一起去染白发吧，这样我们就白头偕老了。

29.我拼了命的去爱，换来的却是你的不屑一顾，你以为你是谁？

30.不乱于心，不困于情。不畏将来，不念过往。如此，安好。

31.跟人聊天，你对着手机盯了半天，人家半天才回，你秒回，你傻么？

32.喝酒的最高境界就是，我知道你是谁，你却不知道我是谁了。

33.
不要太依赖一个人，因为依赖，所以期望，因为期望，所以失望，切记
。

34.
我们好久没说话了，除了每天我对你说的晚安，再也没有任何交流了。
突然就明白了那句话，悲喜皆因他而起，聚散都不能自己。

35.和你已经陌生到，连是否要点赞，都要斟酌再三的地步了。

36.脸上的欢愉，别人看患上到。心中的痛又有谁能感觉到。

37.回忆你是一种伤，想起你是一种思念，但是你却自由自在的生活。
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38.你一句“分手”，我什么话都没说，等你走，我哭崩了整个世界。

39.
哪有什么不合适，无非就是腻了，倦了，权衡利弊之后懒得爱了，想遇
见比你更好的人了。

40.
所有人都觉得你过得很好，你不愁钱花，你爱喝酒也爱大声笑，多的是
朋友，可只有你自己知道，一个人在家开着灯，整夜失眠的时候，到天
亮了才睡得着是什么感觉，你不说话整个房间就一点声音都没有。

41.但是我依然很希望你能高兴起来，看这你快乐的过着每一天。

42.伤感音乐缓缓穿梭天际，谁家的孩子唱着心碎的情歌。

43.我还记得我向别人炫耀过你，可现在你却成了我的禁忌。

44.
或许，子夜只是斑斓星河里的一颗传说，可是我希望她是真的存在过。

45.请你不要在说你迷恋哥，哥还是那一句“我只是个传说”。

46.你如剪纸般烙印，即使被我从我的心窗上撕下来仍留有痕迹。

47.我以为捂着心脏它就不会疼，我以为捂着眼睛它就不会流泪。

48.等待太久得来的东西，多半已经不是当初自己想要的样子了。

49.我梦见和你萍水相逢，像是南下的风，埋进露青的山谷。

50.
水是一天前的别喝了，面包是一个星期前的别吃了，那些话是他很久以
前说的别想了。
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51.当我给你打电话了，无论是什么时候，那都表示我孤单了。

52.男人仅用了几分钟就做了爸爸，女人却要付出一辈子去做妈妈。

53.
走得最急的，都是最美的风景；伤得最深的，也总是那些最真的感情。

54.我可能不能和你在一起，但是这不代表，我没有爱过你。

55.时光不会为谁而停留，它总是在不经意间从我们身边悄悄流逝。

56.这辈子只有两个时候想跟你在一起，那就是现在和将来。

57.当我对你产生依赖的时候、我却发现我们的距离越来越远了。

58.
难不难过都是自己过，伤不伤心都是一颗心，我们都喜欢逞强，都喜欢
流着眼泪笑着说没事。

59.
当你付出太多的时候，你就无法自拔了。你割舍不下的，已经不是你喜
欢的那个人了，而是那个默默付出的自己。生命中，最难求的是真情，
最难懂的是感情。

60.不见面也有不见面的好，这样你永远是我记忆中的样子。

61.什么天长地久，什么不离不弃，只是你对所有人说的谎言。

62.天堂和地狱，没有我们选择的权利，只有被我们选择的命运。

63.和你在一起的日子，虽然跌跌撞撞，却也是一段幸福时光。

64.我以为我忘记了，直到这一刻才发现，原来我一直都在欺骗自己。
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65.一开始就注定是错误的、而现在，我只能选择一错再错。

66.只是因为错了这一步，误了这一步，便要从此转身离开？

67.
我们说好不哭，戴起美丽的面具，一脸冷漠超越生与死的恐惧和意念。

68.若生命直到这里，从此没有我，我会找个天使替我去爱你。

69.我多希望有一天醒来，阳光在、明媚在、你在、爱情在。

70.你不知道我悄悄进你空间，看你回复别人的暧昧留言，心里泛酸。

71.
现在才懂，原来一个人可以难过到，没有情绪，没有言语，没有表情。

72.我们的心事不能显摆，别说时代变化快，速速接受我宠爱。

73.
回不去的曾经，给不了的未来，有些人，只会是心里最熟悉的陌生人。

74.果注定要错过，就让它的美停留在还没来得及消逝的时候。

75.其实根本就没有什么”假如“，每个人的人生都不可重新设计。

76.
可能不会再提及半分与你的旧事，却悉知这些回忆都将贯穿我的余生。

77.假如有一天世界背叛了你，至少还有我为你背叛这个世界。

78.那些歌一首一首的回放着，那回忆宛如倾盆大雨倾泻而下。

79.我们每个人的缘分就这样多，一旦将它用尽，就再也不会有。
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80.易碎的水晶就像硪們的心一样破碎以后，无法复原到以前的样子。

81.涂指甲油除了漂亮还有一个好处，无聊的时候可以刮。

82.
如果不能在一起，就不要给对方任何希望任何暗示，这才是最大的担当
；分开了，不去打搅让对方安然生活，这才是最后的温柔。

83.
说多了怕你烦，说少了怕你不明白，心里话卡在喉咙里进退两难，你明
明知道失去你的我，比乞丐还落魄。

84.
越来越任性是因为爱得太深，越来越沉默是因为伤得太痛，越来越礼貌
是因为失望透顶。
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