
https://duanjuziku.com/
 

 

心情不好喝酒个性短句子

 

1.酒入愁肠愁更愁，我喝的不是酒，我喝的是寂寞孤独冷。

2.
男人醉了酒，是因为事业不如意，或者是爱上了一个得不到的人；女人
醉了酒，是因为情场不开心，还有生活受到了委屈。

3.
有的人喝的是开心酒，有的人喝的是断肠酒。世界总是小确幸和小确丧
并存，同一杯酒，喝到肚子里肯定是不一样的味道。

4.
人生的起起落落，就像喝酒一样，第一杯清醒的豪情万丈，是青年。第
二杯有点醉了，但是还想喝，看世间朦朦胧胧、似醉非醉，是中年。到
第三杯酒就醉了，醒来就后悔了，是老年。劳心苦，劳力苦，苦中作乐
，再倒一杯酒来。

5.
人生几度坎坷，几多忧愁，岁月悠悠，心里的愁思，怎么也隔绝不断，
不如现在有酒，赶紧言欢。

6.酒不醉人，人自醉，孤独自己品尝，痛苦自己扛！

7.
终于明白为什么喜欢喝酒的人都想一醉方休，因为有时候真的很累，生
活的枷锁很重，喝醉了可以说真心话，喝醉了可以打电话给不敢联系的
人，喝醉了可以随便哭，放下一些压力。

8.
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醉的不省人事，醉的让人暂时忘记心中的烦恼，同时也让人忘记一切，
自然记不得明天将要面临什么样的困境。

9.酒不醉人人自醉，有时候喝点酒，解忧愁，挺好！

10.
两个人喝酒是约会，三个人喝酒是聊天，五个人喝酒是叙旧，一群人喝
酒是应酬。

11.
美洒自饮多添愁，何须贪杯自空流，家诗若随明月走，佳人入梦两相柔
。

12.
时间会改变一切，长久陪伴会让你明白每一颗心。总有一些人和事，在
纷繁的岁月里，会不经意的出现在梦境里！每瓶酒都有可能历久弥香，
当褪去外衣，他将给你一个美妙的世界。

13.
喝到半醉时，人总是会想起一些往事，想起一些旧人。酒不能浇愁，只
能愁更愁。

14.
有时候，喝酒是为了放松。下班回家，放一曲蓝调，独饮一杯葡萄酒。
拍拍肩头，掸走的是疲惫。

15.
朋友小聚，酒逢知己千杯少；离别时候，一杯请辞酒，欲语泪先流！不
开心，借酒浇愁，开心时候，喝酒庆祝。

16.摊开手，再看看自己的双手，手心处，是一堆废酒瓶的仓库。

17.人生这杯酒，有苦有涩，有烈有辣，其中滋味，自己体会。
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18.感觉麻醉了自己，但分明什么都记得，记忆都是痛苦的。

19.酒，喝多了不但伤肝，也伤心，所以适可而止为好。

20.喝醉了才知道你最爱谁，生病了才知道谁最爱你。

21.人生滋味则只能酿造一次，尽在你亲手酿造的人生之中。

22.喝酒，人越多越好，热闹。一个人喝酒，多半寂寞。

23.
无论是北漂、海漂，还是其他离家在外拼搏、打拼的人们。背起行囊，
带着梦想出发时，那一刻，心中便永远留着归途，酒中便有了家的味道
。

24.酒，不喜欢的小酌几口，喜欢的一醉方休，消愁解忧大梦几千秋。

25.来一杯前任，寂寞的灵魂需要安慰，让爱情的小火苗熊熊燃烧吧。

26.
女人选择喝酒是她为任何事情都失望了才喝酒，但是我不主张女人喝酒
，因为女人喝酒就是在作践自己，喝酒会让女人发生很多想不到的事情
，会让爱你的人担心和为了你更加痛苦，然而有些结婚的女人也会喝酒
，是因为她在婚姻中没有让自己变得更加好，更加快乐，她是有多少失
望，才选择喝酒？

27.无数的空酒瓶压在我身体上，它们和我一样，空空如也，一无所有。

28.装作无动于衷，随着酒意的麻痹，让自己看起来像是麻木了一样。

29.喝得是往事，杯杯都辛酸，端起了酒杯吞下无奈。

30.
我不喜欢酒的味道，但是偶尔想醉是一种心灵的解决，喝下的不仅是酒
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，是一点开心，一点伤感，一点回忆，一点哀愁，一些想念和一些无法
对别人诉说的故事，把愉快和不愉快的事情都融入酒里！

31.
喝酒小到伤身，大到妻离子散。夫妻之间应该多沟通，多交流，切勿通
过喝酒发泄不满情绪，以致伤夫妻感情。

32.
喝慢了，没味道，尝不到酒的清香；喝急了，会呛到。人生如酒，看不
开的人会烦躁无奈，看得开的人会活得潇潇洒洒自有一番风味。每个人
都可选择不一样的酒，同样可以选择如何演绎自己的精彩人生。

33.男人酒女人泪！一边喝醉一边心碎，心碎了，落泪了！

34.喝着孤独的酒，吹着自由的风等一个没有归期的人。

35.
孤独不可怕，你只要做自己就好，每个人心里都有属于自己的小宇宙，
你可以喝一点酒，享受自己的空间，但终归，你要走到人群里面去。

36.
每每独酌时，可以排除滚滚红尘的干扰，独自一人沉浸在幽寂的苍茫大
地，静静地品味着那份属于自己的快慰！

37.
一个人的世界，一个人听歌，一个人走路，一个人喝酒，一个人难过，
一个人开心，一个人自言自语，一个人自哼自唱，一个人等待月落晨起
，一个人走过风风雨雨，一个人生活着。

38.更深人去寂静，但照壁、孤灯相映。酒已都醒，如何消夜永？

39.
酒醉心无求，心醉欲念休，低头无牵挂，抬头笑风流。人之啼哭赤条来
，清纯落地染尘埃，凡尘荣辱几十载，赤条回归踏云彩。
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40.
因为今晚的菜做得着实精彩，不喝两口对不起这“满汉全席”，且小酌
一把，方配得上此刻的浓情。

41.
一个人喝酒，不需要多少的菜，坐在街头，看见行人路过，想着自己并
不那么孤单。所以为了有酒可以喝的日子干杯。

42.
不醉酒的人，未必就一定清醒。生活难得一醉，人生难得糊一涂，或许
就是生命的另一种境界！

43.
孤独与烈酒，多少物是人非多少喜怒哀愁，一个人频频举杯一醉方休。

44.
男人喝酒是因为心中还有爱和真情，但内心充满无奈，想要用酒精麻醉
自己。

45.
酒，不是用来解忧的，而是用来助兴的，不要上“何以解忧，唯有杜康
”的当。

46.都说，喝酒的人，不在乎档次高低，在乎的是心情。

47.
其实人生很简单，或许你曾经在幽幽暗暗反反复复中追问，后来才知道
平平谈谈才是真，爱你的人比你爱的人更加珍惜，有个平凡普通的人在
珍惜你，比什么都重要，女人，为了爱你的人，不要喝酒麻醉自己了，
别演给那些伤害你的人看自己打自己的耳光，因为对你他没心，永远不
会为你流泪，为你心疼！

48.以诗酒言年华，趁时光依然，心绪盎然，赏阅此生。
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49.醉过方知酒浓，爱后方知情重，情不知所起，一往而深也。

50.
累了将心靠岸，永远相依伴的港湾。如今离别摆在眼前，将你我模糊双
眼。天地之宽，但愿相隔如邻，消魂一挥手，从此共享婵娟。

51.莫许杯深琥珀浓，未成沈醉意先融，疏钟己应晚来风。

52.酒不是酒，根本没法体会酒中乐趣，更别提文化了。

53.
万丈红尘三杯酒，千秋大业一壶茶，这杯酒你想与谁喝，这壶茶你又想
和谁共饮？

54.人，为什么要喝酒？喝酒的人，爱上的不是酒，而是那种感觉。

55.人生苦短，每日忧思不断，只能喝酒来排遣我内心的忧愁。

56.
一醉解千愁，但以酒解过愁的人都知道，喝酒之后，人虽然可以暂时的
麻醉自己，放开自己，但吼过、哭过，或是睡醒后，不但心里的问题没
有解决，反而还增加了身体上的痛苦，比如口干舌燥、头痛欲裂，或是
肚子里翻江倒海等，让人苦上加苦，痛上加痛。

57.我抱着孤单、伴着酒气一个人入睡，如果还能遇见，不要再后退。

58.
一个人喝酒，端起酒杯时，斟一波清冽的月光，那样的时刻，内心必是
清净如水，所以酒更成为酒，夜晚也更成为夜晚。

59.饮一瓢烈酒，解一世千愁，只是借酒浇愁，愁更愁。

60.人生这杯酒，喝得太少，品不出滋味，喝得太多，丢失了形象。
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61.无论是饮酒，还是吃饭，还是喝茶，孤独都是人生中最高的境界。

62.你难过了，你想喝酒缓解，淡化你的情绪，忘却你的伤悲。

63.
当你变成一只快要炸裂的气球，酒能帮你撒点气，让你没负担地飞起来
。

64.
没有人无缘无故喝酒，要不是亲朋好友相聚，要不是一个人烦恼而喝酒
。朋友之间喝酒，是思念太多，然后“感情深一口闷”，来个痛快。一
个人喝酒，那是寂寞的酒，是一种内心的痛苦的感悟。

65.
走着看着经历着，不知不觉，开始喜欢上喝酒，从青年时的意气风发，
一饮而尽；到年轻时豪言壮志，群饮尽欢；再到中年时举杯明月，小酌
怡情。

66.三五杯下肚，即使刚认识，也能把心窝子掏出来给人家瞅瞅。

67.
轻吟弄影影添愁，小酌贪杯空自流。欲寄家诗秋月远，谁能入梦两相柔
。

68.
喝得是往事，杯杯都辛酸，端起了酒杯吞下无奈，不说了，一切都在酒
杯里，我干你随意。

69.
劳心苦，劳心累，苦中作乐。红尘中纷纷扰扰的事情，在三杯两盏淡酒
里谈过。

70.喝酒七分醉，似醉非醉，以酒为媒，半推半就，好是不好。
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71.爱情友情都失去了，只能一个人伤感喝酒，结局尴尬了。

72.
喝着孤独的酒，吹着自由的风，等一个没有归期的人，在余生里做着只
有自己的梦。

73.依篱对月饮酒，纤指抚弦消愁。人生几经离散，何必泪盈双眸。

74.伤心的酒，伤心泪，一杯接一杯，人醉在酒里，情碎在心里！

75.故乡何处是，忘了除非醉。沉水卧时烧，香消酒未消。

76.如今我们深夜饮酒，杯子碰到一起，都是梦破碎的声音。

77.本是青灯不归客，却因浊酒留风尘，伴月饮酒，路途总会不孤独。

78.倘若还有来生，我必定还是要擎一杯美酒，对月抒怀！

79.
别人眼里也许我是海量，或许说我喝酒很痛快，可其中的酸辛也只有自
己心理在打鼓掂量。

80.喝酒是一种感情的宣泄，偶尔喝醉是一种心灵上的解压！

81.
一人我饮酒醉！想承包你以后所有的啤酒，不怕不够喝，就怕你不来。

82.
男人哭吧，不是懦弱；男人醉吧，不是过错；偶尔哭一次，醉一回，哭
有何妨，或许自己就不会像现在这样迷茫；泪水能冲刷悲伤，酒精能麻
痹思想；把自己隔离起来，一个人尽情释放。醉一次，又何妨？
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