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失眠是想发朋友圈的短句子

 

1.
沉沉的，在这个深色调的夜晚，记忆向光影一样，在地面上模糊地四散
开来。

2.
我们已经没有关系，但还是习惯晚上等到好晚，只是想听一句你的晚安
。

3.
在这恬静的春夜，此刻，你进入梦乡了吗？那么，让这相思的红豆化作
一颗灿烂的流星，进入你的梦，跟你悄悄地对话。

4.下雨了，思念在泛滥，不是睡不着，是根本不想睡。

5.
有没有一个人，你想见，却又见不到；有没有一个人，你想爱，却又不
敢爱；有没有一个人，你想忘，却又不舍忘。

6.
五点半起来上个厕所，然后就睡不着了，听着外面的雨声，有点淡淡的
忧愁。

7.听着外面的雨声，想着未来的生活，我不能果断地睡觉，担心！

8.
西风拾却落红，梳帘栊，青山依旧诗画里颜容。南归雁，谁人见？苦匆
匆，奈何寂寞秋涩入梧桐。
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9.外面淅沥沥的，是在下雨吗？可是听着雨声却还是睡不着。

10.
是什么在骚动？才能让你整夜整夜的失眠。又是什么安定了你的心？能
在烟尘嘈杂中轻轻的笑出来。

11.年少时爱一个人多简单啊，连作业本放在一起都觉得甜蜜。

12.我释怀不了的那些回忆，终极成为枷锁无法逃离。

13.
多想把你忘记，这样每个夜晚不用在一个人扰乱思绪，可是我却那么的
不争气。

14.
失眠！固执！翻仙剑看花絮，还是执着遗憾！发现有些事有些人这辈子
是忘不了，只会不断被灰尘掩盖而又被撩开地重复着，无眠一次又一次
。

15.瞧你一副窝囊废模样，收不了心还忘不了过往。

16.
最近严重缺觉，白天靠茶提神，晚上翻来覆去睡不着，早上起不来，白
天再拼命喝茶。恶性循环，一环扣一环。

17.当那个人开始忽略你的时候、是应该学会忽略那个人的时候。

18.我们走遍了全世界，最后才发觉，你的笑容才是我最美的风景。

19.
连续两晚失眠。且有机会睡午觉也睡不着。今天还要陪两位小主在万达
放电一整天。想想有点怕。

20.
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今天早上就要开始上网课了，竟然失眠，经常失眠了，可能因为每天很
闲。

21.我和你之间最大的误会就是，我以为你也喜欢我。

22.有时候，同样的一件事情，我们可以去安慰别人，却说服不了自己。

23.
有时候失眠得紧了，便幻想我爱的那个人，爱我的那个人，要和我过一
辈子的那个人，我命中注定的那个人，就躺在我身后，和我十指紧扣，
抵足相拥，呼吸缱绻，于是便安心了，踏实了。

24.从来没有说忘就忘这回事，只有假装的冷漠和偷偷想念的心。

25.你厌烦了期待，我埋葬了等待。

26.
好难过，睡不着因为晚上喝了茶然后想事情，越想越新鲜最后失眠到天
亮。

27.白天困得要死，喝了两杯咖啡后，晚上大脑兴奋得失眠了。

28.
别再用自己的一往情深绑架着别人，得不到回应的情深请适可而止，别
纠缠了别人，也廉价了自己。

29.深夜是一个人心灵最脆弱的时候，也是想念最疯狂的时候。

30.
西南与西北的距离，我想已经无法再用天涯与海角来形容了，那是一道
无法丈量的鸿沟，注定了我们越来越陌生。

31.时光带走了我深爱的你，但却无法夺走我对你的思念。
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32.
身体上再大的痛苦也不如失眠的夜这样难过，而失眠的痛苦又远不如害
怕失眠来临是的恐惧那样痛苦。

33.
于千万年之中，于千万人之中，在时间无涯的荒野中，没有早一步，也
没有晚一步，刚好遇上了你。

34.
爱情，并不在伸手可得或不可得的地方，是期盼使它诞生，是言语使它
存在，是信心使它不死。

35.
最近走养生路线如果起得早一定会喝一杯黑咖啡，年纪大了下午喝咖啡
晚上都会失眠，只能早上喝。

36.
偶会想念童年时光，不知愁滋味，不用担责备，不会为别人心碎，不知
人间苦累。

37.能为别人设想的人，永远不寂寞。

38.
你走时，思念的种子就发了芽，到现在已是满树繁花，每朵都是痛的心
在想你！想你！想你！

39.有时候先说晚安的人，只是为了让对方先睡自己却一个人失眠。

40.争吵隔膜冷漠固执，城市热闹得丧失了失眠。

41.你已经走出我的视线，但从未走出我的思念。

42.为了想清楚我昨天为什么失眠，今天我又失眠了。
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43.听着雨声也睡不着，失眠了还是脑子想的太多。

44.
听着窗外滴答滴答的雨声，想着种种事情，却睡不着，这种感觉太难受
。

45.
思念，是对爱人的企盼，友人的关切。思念，是对生活的感悟，家庭的
温馨。

46.我热情有限，你把握好时间。

47.
压力大到需要喝多点酒才能睡好觉，越睡不着越能喝，越有事了越喝不
了，烦烦烦！

48.
有些事，我们明知道是错的，也要去坚持，因为不甘心；有些人，我们
明知道是爱的，也要去放弃，因为没结局；有时候，我们明知道没路了
，却还在前行，因为习惯了。

49.心事万千，想睡可却不能止念。

50.
你长在我心头最尖处，如果你哪里不舒服，我会全身跟着痛。快好起来
吧我最亲爱的宝贝！

51.
谁许下的誓言，谁哭红了眼，谁把轮回剪了线？谁相信了永远，谁把流
年偷换，谁用寂寞点燃了漫长的冬天。做廊前一枝梅花，夜伴一弯冷月
合影同眠。

52.我只是时常走丢在深夜，失眠作伴。
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53.
想你，是件很快乐的事；见你，是件很开心的事；爱你，是我永远要做
的事；把你放在心上，是我一直在做的事。

54.对你的思念装满了整个玻璃瓶，全不曾诉说。

55.
一张一米二的床上，一间四五平米的房间里，关上灯黑暗无限蔓延，闭
上眼，宇宙还没有大爆炸，一切都还待构筑。睡去，睡去吧！

56.甜度有三分，有五分，唯有想你时的甜度刚刚好。

57.思是一种痛，念是一种苦，想见又不能见是一种痛苦！

58.
在距离连续喝了两杯速溶咖啡的七小时后，我居然失眠了，我那个前一
秒喝完咖啡后一秒倒头睡的体质去哪儿了。

59.
今夜失眠了，于是，我数了两万三千五百颗星星，我想，那里面一定有
一颗，是你耀世璀璨的身影，于是乎，我决定，在今夜，寻到你。

60.
如果我们之间是一场赌局，那一开始我就输得彻底，还要装着不在乎结
局。

61.听着雨声，睡不着现在觉得夏天是不是好些，把病毒都杀死。

62.
握不到你的手，但感觉到你的温柔。想见你，却是经常在梦中，想说爱
你，却只能在心里！此时此刻，真的好想你。

63.
我真的爱你，闭上眼，以为我能忘记，但流下的眼泪，却没有骗到自己

                                6 / 7



https://duanjuziku.com/
 

。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/4ojk5o1mjx.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                7 / 7

https://duanjuziku.com/duanjuzi/4ojk5o1mjx.html
http://www.tcpdf.org

