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夏至日发的朋友圈的短句子

 

1.
夏至来了静悄悄，不声不响骄阳照，健康快乐跑不了，锁定目标不放掉
，你争我抢似赛跑，好友祝福又送到：好运和凉爽也一起到，千万看准
要盯牢。

2.
夏至就是今天，问候清爽无边。如意锣鼓敲响，开心烟花绽放，快乐阳
光照耀，吉祥帆船启航。愿你乘风破浪高挂云帆，顺利驶向幸福彼岸。

3.
夏至是一年中白昼最长的一天，这天送祝福最灵：愿你春天、夏天、秋
天、冬天都快乐，今天明天后天都好运，白天黑夜都健康，永远都幸福
。

4.
让夏日的清风，送去丝丝的凉爽；让夏日的雨滴，送去祝福和健康；让
夏日的荷塘，送去荷花飘幽香；让夏日的祝福，伴你幸福长又长！祝夏
至快乐！

5.
摘一片荷叶，为你挡去烈日；掬一捧清水，为你洗去汗渍；捕一缕微风
，为你吹走炎热。祝福紧跟夏至到达你的生活，愿你幸福一夏！

6.
盛夏里，太阳几乎天天恣意横行，挥舞着它的铜盾横立在充满黄色烟雾
的天空中。描绘盛夏，离不开描绘盛夏的太阳，离不开描绘太阳的炎热
给大自然、人类带来的种种后果。

                              1 / 10



https://duanjuziku.com/
 

7.
稻花飘香丰收年，蛙鸣鸟唱乐连连，清风吹动拨心弦，思念之情永不变
，夏至祝福送跟前，愿你平安每一天！祝夏至快乐！

8.
夏至到，为你办张充值卡。存入一缕阳光，收获一身能量。存入一片绿
叶，收获一丝清凉。存入一声祝福，收获一世安康！

9.
时光飞逝，如梭之日，转眼夏至，祝福及时：业所从事，电掣风驰；莘
莘学子，渊博学识；家庭琐事，和谐有秩；一生福祉，幸运永至！

10.
夏至持续高温，情意点点温存，凉风驱走浮躁，寄情山水怡神。让快乐
伴你齐飞，让好运眷顾频频，让幸福上演柔情。祝你夏至好心情！

11.
夏至到，降温防暑不可少，烈日炎炎少运动，开开空调莫贪凉，神情欢
畅凉自来，补充水分很重要，清淡食物嘴里嚼，绿豆乌梅汤里熬，冷食
瓜果莫多要，温水洗澡消疲劳，工作一天休息好，快快乐乐过夏天。

12.
如果说春天是气质美女，那么夏天一定是性感美女。如果春天是绿色的
，那么夏天就是蓝色的。春天美丽，夏天动人，转眼夏至到了，祝你夏
至快乐！

13.
点点相思雨，浇开夏花绽放，阵阵牵挂风，吹开夏日序曲，丝丝惦念情
，传递夏日祝福，夏至，愿你开心相伴，幸福相随，夏至快乐哟！

14.
夏至到，朋友请你多笑一“夏”。成功因你而至，好运为你而至，平安
为你而至，健康为你而至。愿你灿烂一“夏”，幸福一生。
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15.
知了唤起童年，湖水想起伙伴，荷花回忆嬉戏，浓荫沉淀思念，梦回夏
日往事，牵挂定格夏至。在这美好时日，真诚愿你夏至快乐。

16.
夏至到来暑气旺，大动肝火伤肝脏。遇事莫急好商量，平心静气暑自降
。新鲜水果多尝尝，排毒养颜身体棒。多吃绿豆来降火，清凉自然到身
旁。夜晚开窗风送爽，舒舒服服到天亮。祝你健康！

17.
接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红；明月别枝惊鹊，清风半夜鸣蝉；水
晶帘动微风起，满架蔷薇一院香；不同的景致，不一样的享受，拥抱夏
天，夏至快乐。

18.
夏至，我用晨露制成快乐果冻，百花提炼成健康花蜜，雨滴冰镇成百事
可乐，五谷酿成友谊冰啤，为你送上一份夏季冷饮，愿你清爽无忧。

19.
夏至祝你福至，财至，如意至；笑至，运至，健康至；诚至，情至，幸
福至；宝至，德至，贵人之；功至，官至，不是副职。祝你夏至好事蜂
拥而至。

20.
夏至了，暑热闹；电风扇，不能少；电冰箱，是个宝；条件好，装空调
；芭蕉叶，都畅销。祝愿你，晒不到，热不着，炎热消，清凉到！

21.
夏至时节严防两种疾病：，汗斑湿疹等皮肤病，建议常洗澡勤换服，尽
量少到蚊虫多的地方；，细菌性痢疾等肠胃病，建议要多喝开水，少吃
冷饮。季节交换，愿你预防，健康放心上！

22.
夏至到来，愿你快乐温馨至，工作顺利机会至，心情愉悦笑容至。福至
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缘至幸福至，财至权至吉祥至，样样如意在夏至，天天都是幸运日。

23.
夏至夏至，夏日之至，白昼最长，夜晚最短，休息变少，疲倦难免，只
愿清风送你清凉，雨露送你润爽，鸟唱送你欢畅，虫鸣送你舒畅。愿你
清凉舒适一夏。

24.
夏至了，烈日当空少运动，空调微开莫要凉，多吃水果很重要，饮食清
淡慢慢嚼，多喝绿豆酸梅汤，可乐冷饮莫多喝，温水冲凉要健康，劳累
一天休息好，防暑降温要做好，快快乐乐活到老。

25.
金色的阳光欢快荡漾，炽热的真情自在飞扬，多彩的香花尽情绽放，满
天都是醉人的芬芳，清爽的溪流轻轻歌唱，群山碧水像美丽的衣裳，我
把最美的祝福放胸膛，愿你夏至快乐心情敞亮。

26.
天蓝蓝，云淡淡，风轻轻。在这清新的夏至里，思念溢满了我的心房，
远方的你是否感受到这股思念的热浪，如果你热，说明你收到了。

27.
夏至到，清晨的阳光是我送给你的礼物，微微的清风是我送给你的祝福
，淡淡的花香是我对你的思念，短短的语句传达我对你的祝愿，愿你夏
至快乐。

28.
夏至节气到，木槿花儿开。木槿花语：幸福的坚持，寓意用幸福的心情
坚持理想、事业、爱情。送给你一份木槿祝福，祝你：有梦早日圆，幸
福好人生！

29.
送走了春的灿烂，迎来了夏的刚健。蓬勃的热情高涨，快乐的心情发散
，抛弃畏缩的杂念，亮出进取的闪电，夏至时节，释放你的能量，让幸
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福伴你早日凯旋！

30.
夏至的感觉好妙，大芭蕉慵懒得伸着懒腰，蝉欢快的跳在树梢，芙蓉花
甜蜜的微笑，溪水带着快乐一路奔跑。祝福插上翅膀飞入你的怀抱，愿
你一切都好！

31.
夏至时节天最长，工作生活都很忙，出门记得防骄阳，多吃清淡多喝汤
，起居规律身健康，千万千万莫贪凉，甲型流感要预防，夏至祝福最绵
长。

32.
夏季匆匆地来到，阳光炎炎地普照，问候悄悄地缠绕，烦闷轻轻地丢抛
，暑气渐渐地消掉，快乐紧紧地拥抱，好运急急地追跑，愿你在这个夏
天，自在又逍遥。一键送。

33.
夏至到，气温升高，不要烦躁，一杯清茶解烦恼。夏至到，热气缭绕，
不要烦躁，一阵清风除烦恼。夏至到，愿你清茶清心，清风送爽，夏至
快乐！

34.
夏至到，太阳高高把你照：一照心明眼又亮，二照健康身体好，三照艳
福滚滚来，四照思想积极当领导，无照开车没有遇交警，六爪你多个手
指捡元宝！

35.
夏至已经来到了，日长夜短，夜里请你睡好觉，白天多多赚人民币，健
健康康的乐逍遥，爱情美满生活美，祝福你万事如意，微风拂面没有蚊
子咬。

36.
夏至到，幸福的花儿对你笑，美好天天；快乐的歌儿对你唱，欣喜连连
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；平安的大道任你逛，福寿绵绵。祝你夏至快乐，幸福无忧！

37.
比夏雨凉爽的是我的问候，比烈日炙热的是我的祝福，比知了喧嚣的是
我的期盼，你蔗糖甜的是朋友之间的真诚。夏至到了，衷心地祝福你快
乐。

38.
夏至到，快乐鞍前马后，愉悦你心，奉上欢乐；幸福任劳任怨，舒爽你
心，呈上美好；清风消退暑气，清爽你心，为你解忧；冰水清新爽口，
清凉你心，惬意逍遥；问候关怀备至，呵护你心，句句真挚：夏至快乐
，开心过夏！

39.
夏至气温真是高，送你一把芭蕉扇，扇去烦恼和不安；送你一台电风扇
，扇来吉祥把你伴；送你一台空调扇，扇来美好的祝愿，愿你天天快乐
，日日平安！

40.
夏至好运至，出门财运抱，夏至快乐至，天天幸福绕，夏至成功至，事
业大发展，夏至平安至，永远健康存，夏至祝福至，幸福陪你到永远，
祝你夏至快乐。

41.
夏至到来白天长，朋友祝福情谊长。祝福频频铃声忙，屏幕一闪暖洋洋
。送上快乐与安康，吉祥福运更绵长。美好未来来日方长！

42.
夏至到了，白天长了，天更热了，胃口小了。消暑很重要，游泳效果好
，多吃水果多喝水，按时午睡要做到。我的问候已来到，希望能把热气
消。夏至快乐！

43.
浓荫蝉韵麦田香，夏至开镰百姓忙。碧树熏风归鸟尽，炊烟袅袅伴斜阳
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。在这个宁静和谐麦香洋溢的日子里，祝大家心想事成，万事如意，幸
福开心。

44.
夏至到来烈日照，温度升高受不了。多喝开水多饮茶，降温消暑效果好
。餐桌之上搭配全，有荤有素健康保。水果营养又养颜，常食就会防衰
老。心平气和心情妙，朋友情谊永围绕。祝你健健康康过夏季，开开心
心人欢笑！

45.
夏至之日送你四件礼，一祝徐徐清风时时跟随你，二祝抬头迎福低头接
着喜，三祝工作业绩同行没法比，四祝开心快乐轻松度夏季。

46.
夏至节气到，快乐来报道，烦恼两边站，幸福循环转，成功不迟到，梦
想是灵药，激励上进心，富贵围你绕，清凉一整夏，健康不落下。祝你
夏至快乐，清爽一夏！

47.
不过夏至不热，夏至一过，你的生活将“热热”闹闹，日子将“热”火
朝天，爱情是满腔“热”血。夏至来了，准备好“热”情洋溢吧！

48.
看看夏至到，防暑对于我们来说很重要；家里一定常备绿豆汤，出门千
万别把防暑工具忘；适量吃些苦食物，味道虽苦能避暑；这个夏天让我
们一起清凉一夏！

49.
一阵夏雨一层烫，一句问候记心上，一段情谊怎敢忘，一条祝福送吉祥
。朋友，夏日天热，保重身体；均衡饮食，切勿过忙。祝愿你夏至愉快
，福运绵绵！

50.
你是我的六月天，瓦蓝瓦蓝；你是我的六月水，清澈无边；你是我的六
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月树，阴凉热散；你是我的六月的花，紫姹红嫣；你就是我的夏至六月
，心情无限灿烂！

51.
东风远去烈日红，夏日炎炎情意浓，青山翠绿花繁荣，暴雨洗涤新面孔
，清凉送爽心放松，夏至到来祝福送，道声朋友请珍重，身体健康多运
动，糊口美满多劳动！夏至快乐！

52.
夏至到，吃一块西瓜，甘甜解暑，舒爽一夏；喝一杯冷饮，清爽解渴，
清凉一夏；约三五好友，对月小酌，快乐一夏；陪女友一游，如花解语
，浪漫一夏！

53.
夏至到了，我托太阳为你送去第一缕阳光，照亮我们温暖的友情。托月
亮为你送去一丝浪漫时光，重现我们昔日的友好情谊。托蚊蝇为你送去
红彤彤的包包，愿你清清爽爽健健康康开开心心过夏至。

54.
夏至这天，晴朗无云，开心陪你过夏天。把忧愁留在昨天，顺便成在今
天。自由展翔在蓝天，伟图立在今天。六月天，新蓝新蓝，六月水，清
澈见底，六月树，遮风挡雨。六月夏至日，愿你开心整个夏天。

55.
夏至时节又到，气温节节攀高。蝉儿开始聒噪，阳光开始施暴，心情难
免焦躁。我见势不妙，急忙前来退烧。一块凉雪糕，把你心火浇。一把
遮阳伞，赶得日头跑。一阵自然风，烦躁逃夭夭。夏至时节，愿你多多
保重，常常开心！

56.
夏至一到气候热，消化功能都较弱，饮食宜清不宜肥，多食杂粮降体温
，不可过食上火物，冷食瓜果适而止，过食小心伤脾胃，厚味肥腻切勿
多。夏至祝福您身体健康心情乐。
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57.
夏至到来气温高，烈日炎炎受不了。心烦气躁人难耐，平心静气暑自消
。自然美景身边绕，瓜田李下笑声高。荷塘月色香气飘，清风拂面烦恼
抛。祝你夏至身体健，开开心心每一秒！

58.
风吹草低，你更美丽；风生水起，你更旖旎！风花雪月，你更浪漫；风
送荷香，你更幸福！风过竹林，你更清爽；风铃阵阵，你更爽朗！夏至
快乐！

59.
夏季匆匆来到，阳光炎炎普照，问候悄悄缠绕，烦闷轻轻丢抛，暑气渐
渐消掉，快乐紧紧拥抱，好运急急追跑。心情舒畅多欢笑，心平气和凉
爽到，愿你夏季身体好，健康幸福每一秒。祝夏至快乐！

60.
初夏时节，各色野花都开了，红的、紫的、粉的、黄的，像绣在一块绿
色大地毯上的灿烂斑点；成群的蜜蜂在花从中忙碌着，吸着花蕊，辛勤
地飞来飞去。

61.
把闷热装进冰箱，一片薄荷叶送去清凉；把烦躁吸入空调，一缕清新的
风送去舒爽；把骄阳装入西瓜，一捧红壤甜个透心凉。夏至要靓啊！

62.
夏至到，太阳高高把你照：一照心明眼又亮，二照健康身体好，三照艳
福滚滚来，四照升官发财当领导，五照家庭美满乐淘淘！夏至快乐。

63.
夏至到，西瓜，苦瓜，丝瓜来报道，凉性食物不可少；大蒜，洋葱和韭
菜，杀掉细菌保肠道；荷叶，银耳熬成粥，清热消暑味道妙；夏日营养
要均衡，身体健康最重要。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ospuetc9tc.html
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