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哲理好句好段摘抄大全

 

1.
既然我们都是两只脚站在地面上，那天空一样的蔚蓝，阳光一样的温暖
。岁月如注，谁不曾有过辉煌，谁又不曾有过悲伤，只是真正看明白了
，才能够笑着面对生命的流淌。

2.
村野是我生命的摇篮，母亲是系着摇篮的绳索，任凭风吹雨打，岁月嬗
变，它始终以一组强音，把我向生存的高层次鞭策。

3.
现实生活中，人人都有梦想，都渴望成功，都想找到一条成功的捷径。
其实，捷径就在你的身边，那就是勤于积累，脚踏实地，积极肯干！

4.
要看书，要坚持看好书，不要去碰那些垃圾的书。但是不要看那些励志
类的书，愤青不适合你，这个年纪需要的是平静。

5.
多要求自己，你会更加独立，少要求别人，你会减少失望。宁愿花时间
去修炼不完美的自己，也不要浪费时间去期待完美的别人。

6.
不要过份在意一些人，过份在乎一些事，顺其自然，以最佳的心态面对
。每个人的性格中，都有某些无法让人接受的部分，再美好的人也一样
。所以不要苛求别人，不要埋怨自己。

7.
曾经拥有的不要忘记，已经得到的更加珍惜。属于自己的不要放弃，已
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经失去的留作回忆。总是在苦了才懂得满足，痛了才享受生活，伤了才
明白坚强。总有起风的清晨，总有绚烂的黄昏，总有流星的夜晚。人生
就像一张有去无回的单程车票，没有彩排，每一场都是现场直播。把握
好每次演出便是对人生最好的珍惜。

8.
与低调的人相处，就如嗅一缕梅香，暗香扑面，让人心生静怡；与低调
的人对视，就如同欣赏一幅水墨丹青，韵致悠然，让人心旷神怡；与低
调的人对饮，就如同品一杯淡淡香茗，清香萦绕，让人陶然于胸。

9.
有时候不是因为你不够好，而是你判断错了。人心真是无法看透。但是
我会一直善良无悔，因为我始终相信，心灵美丽，世界就美丽。

10.
昨天和明天对我们来说都是不真实的，唯有今天才是我们能够把握得了
的。因此，唯有珍惜今天，才能使我们在有限的时间里做更多有意义的
事情。

11.
从今天起，少一点矫情，没有时间治不好的病，少一点软弱，没有坚强
缝不了的伤，在彪悍的人生里挺胸抬头，不浪费最好的自己去等没结果
的爱情，别害怕改变，相信无论自己是什么样子都会有人喜欢。

12.
很多时候，为了求得真正的幸福，我们需要保持耐心。因为真正的幸福
不会很快到来，也不会轻易到来，但它值得等待。

13.
人的一生中，会遇到很多人，有些人的到来，是为了告诉你：什么是温
暖：有些人的到来是为了告诉你：什么是心寒。

14.
人生道路就这样，得失无常，我们这一辈子的足迹，有高低波动，有曲
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折圆环，学会适应，让你的环境变得光亮；学会调整，让你的心情不必
忧愁；学会欣赏，让你的生活没有烦恼；学会无私奉献，让你的生活充
满阳光。

15.
对未来，要抱最大希望；对目标，要尽最大努力；对结果，要做最坏打
算；对成败，要持最好心态。不急不躁，不骄不馁，祝你把握好每分每
秒，让成功拥抱！

16.
将意气之歌，在生命中唱响，唱出生命绚丽的华章；将意气的帆，在生
命中扬满，到中流击水，看时代风光；将意气的剑，在生命中磨亮，劈
荆斩棘，不怕前路漫漫，我自力创辉煌。

17.
也许岁月将往事褪色，或许空间将彼此隔离，但值得珍惜的依然是知心
的友谊，片片祝福就像落叶缤纷，真正的朋友不论身在何处总时时付出
关爱。

18.
支撑的力量是伟大的，支撑的过程是困难的，支撑的结果也是沉默的。
我们只有把握好人生的“三角形”，才能支撑住我们自己的光彩人生。

19.
不要错过一个爱你爱到骨子里的人，因为每个人的生命里，这样的人，
可能都只有一个，而这个人，大概也只可能这样去爱一次。

20.
不经历风雨的如何能见到彩虹，但有时经历风雨后依然见不到彩虹。那
就是面对一切现实给予的困惑与痛苦，因为你面前除了面对你还是面对
，只有不断的痛苦之中才会有你多彩而丰富的人生。

21.
清清楚楚看昨天，扎扎实实抓今天，高高兴兴看明天。向昨天要经验，
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向明天要动力，向今天要成果。记住昨天，思索明天，善待今天。

22.
完全不受别人影响的人，并不是强大的表现，反而是另一种封闭，生命
的内核是脆弱的，是经不起推敲的，就像只能单向思考一样。这是在用
自以为是的姿态拒绝让自己的生命向更美好的状态趋近。

23.
人生就像吃鸡，运气是你们楼里的八倍镜，可遇不可求。但机会是你们
远方的空投，当大部分人都选择退缩的时候，勇敢上前，或许这会成为
改变你下半场的决定。

24.
我们要走的路，有着太多的不确定，他人的一句劝诫，自己的一个闪念
，偶尔的得与失，都时刻在改变着我们命运的走向。世事难以预料，遇
事无须太执，谁都无法带走什么，又何必纠结于某一人，某一时，某一
事。只有看开了，想通了，才能随缘，随性，随心而为，不急不躁，不
悲不喜，不咸不淡，随遇而安。

25.
人，应该要有自知之明，该得的就得，不该得的不必勉强。来的偶然，
去的必然。该来的来，该去的去。来去之间，能留下多少就算多少。

26.
时间是种极好的东西，原谅了不可原谅的，过去了曾经过不去的。也许
我偶尔想回到之前的时光，但我知道，人始终要学会向前看。

27.
因为你还有很多的明天，很多的梦想，所以今天需要更加努力，加油吧
~有梦的人！以足够努力的现在，换取心之向往的未来。

28.
你现在的努力，辛苦，压力，承受的一切，都是为了攒够能力和本钱，
去做自己更喜欢的事，去为自己争取选择的权利。
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29.
人生，有时候过不去的是自己。本无事，却纠结在心里，一直挥之不去
；本无忧，却总是贪欲。所以会渐渐忘记最美丽的东西；本是一种经历
，却放不下，又丢弃不得，自扰之。

30.
一只站在树上的鸟儿，从来不会害怕树枝断裂，因为它相信的不是树枝
，而是它自己的翅膀。与其每天担心未来，不如努力现在。

31.
人生的路，靠自己一步步走去，真正能保护你的，是你自己的人格选择
和文化选择。那么反过来，真正能伤害你的，也是一样，自己的选择。

32.
越有故事的人越沉静简单，越肤浅单薄的人越浮躁不安。到了一定年龄
，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形于色，大事淡
然，有自己的底线。

33.
任何经历，都是一种积累；积累越多，人就越成熟。经历越多，生命就
越有长度；经历越广，生命就越有厚度；经历越久，生命就越有深度。

34.
被人误解很正常，哪怕是你最亲的人。不要总盼着别人跟你想到一起，
毕竟心不同，想法就不一样。出现矛盾时，不妨一笑而过，相信时间是
最好的磨合剂。

35.
曾经的岁月，总是太美好，所以人们眷恋，追忆，皆是害怕现实的残酷
，可再残酷，岁月的齿轮都已碾过，且不断向前。

36.
人要找快乐，其实很简单，跟自己最不如意的时候比比，就快乐了。人
，要找不快乐也很简单，跟自己最风光的时候比，就郁闷了。其实人生
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，有个积极心理学，还有个消极心理学；快不快乐都取决于你自己。

37.
当坚强成为你唯一的选择，你才知道自己可以有多坚强。在你坚持不住
的时候，记得告诉自己，再坚持一下。想一千次，不如去做一次。华丽
的跌倒，胜过无谓的徘徊。

38.
别去试探人心，它会让你失望，更会让你绝望。有些事知道了就好，不
必多说；有些人认识了就好，不必深交。做好自己该做的，有爱或无爱
，都安然对待。

39.
错过的风景，就不要再回头；擦肩的过客，不要原地踏步不走，不要紧
握从前不放。时光是一把利刃，你若不走，那必定会伤痕累累。

40.
生命的魅力在于静，外表的宁静给人以美，内心的宁静给人以慧。静，
不是单纯的平静，而是人生沉淀在灵魂深处的智慧，是人生最美的状态
。

41.
人生，就是一个修炼的过程，一个有勇气放弃他无法实现的梦想的人是
完整的；一个能坚强地面对失去亲人的悲痛的人是完整的，就是因为他
们经历了最坏的遭遇，却成功地抵御了这种冲击，让他们真正的经历了
人生。

42.
夜色在初冬降临，袅袅的炊烟在夜幕下的农村里婷婷上升。一幅安宁静
默的山村夜归图，那是我日夜渴望的温馨家园。

43.
对回不去的时光说再见，以后的日子请快乐一点，无论生活怎样，都不
要忘记微笑。愿你成为自己的太阳，无需凭借谁的光。
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44.
你来自何处并不重要，重要的是你要去往何方，人生最重要的不是所站
的位置，而是所去的方向。人只要不失去方向，就永远不会失去自己。

45.
不点燃智慧的火花，聪明的头脑也会变为愚蠢；不践行确立的目标，浪
漫的理想也会失去光彩；不珍惜宝贵的时间，人生的岁月也会变得短暂
；不总结失败的经验，简单的事情也会让你办砸。

46.
除了爱情我都愿意排队！爱得深，爱得早，不如爱的时候刚刚好，你刚
好成熟我刚好温柔，如果可以，你和幸福，晚一点真的没关系。

47.
有时候，有些人不需要说再见，就已经离开了。有时候，有些事不用开
口也明白。有时候，有些路不走也会变长。那些人，那些事，那些路，
只是那些，只是那时候，已是过往。

48.
该来的都会来，该走的全会走，别抗拒，别挽留，别贪恋，别不舍，别
担心。学着看淡一些事情，才是对自己最好的保护。

49.
年龄越大，越学会了顺其自然，不想再挽留什么，相信该在的不会走。
得之坦然，失之淡然，争取必然，顺其自然。

50.
人生最大的幸福不是占有，而是追求的过程。心痛了，梦醒了，曾经的
伤只是人生的一次经历。天涯海角，物是人非，曾经的一切都已过去。

51.
痛苦这东西，天生应该用来藏在心底，悲伤天生是要被努力节制的，受
到的伤害和欺骗总得去原谅，满不在乎的人不是无情的人。最安静与最
孤独的成长，也是能使人踏实、自信、强大、善良的，大不了，吐吐舌
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头而已。

52.
人生都是走着走着就开阔了，现在的你，不用着急。让未来的～本就该
属于你的树再长长，那些花再开开，等你遇见的时候，才是最美的时候
！

53.
学会把自己的心态放低、放平，多看自己的缺点，多看别人的优点，让
傲慢的心变得谦虚恭敬，这样您所处的环境自然就融洽了。

54.
有人找你帮忙，你帮他一次，他就会找你十次，并觉得理所当然，当有
一天你不帮了，他便会忘记你帮过的十次，只记得你不帮的一次。有人
找你帮忙，要学会拒绝，真正的朋友不会因为你的拒绝而埋怨，你找人
帮忙，更要知道：别人帮你是别人的好，别人不帮你也很正常。你没资
格要求别人，别人更没义务容忍你。

55.
懂事，让我懂了很多不该懂的事，人，偶尔大醉一次，似乎无可厚非，
醒来，就是再生，有时候在乎的太多，对自己也是种折磨。

56.
如果有人拿你不当回事，没必要因此生气。更别鼓足了劲儿去表现，非
要证明自己多出色。这样做会累死你，最好的办法是谁不在乎你，你也
不必在乎他。

57.
光之精灵彩衣斑斓，赤橙红绿青蓝紫，那是阳春予它的骄傲，三月予它
的娴雅，花瓣上的露珠折射出整个世界的柔美，我将它抖落捧于手心，
在指间溶成艳色一滴的倾城容颜，凝聚成唯一不灭的记忆。

58.
生活终究是美好的，尽管它不是一首单纯的歌，不是只有阳光和雨露，
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总会有些风雨和险阻。人生终究是一场从不停歇的远行，路上有至美的
风景，也会掺杂着失意和不尽人意。但是，只要我们不气馁，不失望，
幸福与快乐也从不会将我们遗忘。

59.
女人最重要的就是要有自己的事业，有一份能让自己发展的工作。做任
何工作都应该尽量把它做好，不是非得达到什么目标，而是要努力去完
成。

60.
梦虽虚幻，却是自己的梦想；位虽低微，却是自己的岗位；屋虽简陋，
却是自己的家；志虽渺小，却是自己的追求。

61.
我们都接受、一定是彼此不够成熟、所以才有分手的借口。亲爱的，我
接受了你的理由，接受了我们还不够成熟。希望你的下一个她和你，都
足够成熟。

62.
生活是一位睿智的长者，生活是一位博学的老师，它常常春风化雨，润
物无声地为我们指点迷津，给我们人生的启迪。

63.
愿你放下执着，放下不甘心，从今以后，只负责精彩自己的人生。往事
不回头，未来不将就，你若盛开，清风自来！

64.
梦里也是你亲眼所见，与现实重叠之后你便丧失了面对的勇气，怨不了
的是所谓命运阿，怕是那颗心经不起推敲易碎又敏感。

65.
当你遇到对的那个人，不是强烈的动心，而是长久的安心。学会一个人
生活，不论身边是否有人疼爱。做好自己该做的，有爱或无爱，都安然
对待。
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66.
你的身体不属于你自己，是属于上师三宝的，属于众生的，是普渡众生
的工具，是用来成办众生利益的，所以要珍惜。

67.
生活中总有一些人不得不离我们而去，总有一些东西不得不失去，所以
当我们必须面对这一切的时候，要学会释怀。

68.
人生的意义，不在于我们走了多少崎岖的路，而在于我们从中感悟到了
多少哲理。这些亘古常新的人间智慧，将帮助我们认清真正的人生，从
而享受人生的快乐。

69.
读书与上学无关，那是另一码事：读在校园之外，书在课本之外，读书
来自生命中某种神秘的动力，与现实利益无关。而阅读经验如一路灯光
，照亮人生黑暗，黑暗尽头是一豆烛火，即读书的起点。

70.
做人，无论对金钱，名利，还是感情，总之对生活中的一切，都不能过
于执著。保有一份平常心是人生的高境界。凡事不要太执著，要懂得释
放自己，最重要的是每一天过得快乐开心。

71.
有些委屈，是说不出来的。即使有人问，也不知从何说起；就算有人疼
，也代替不了自己。嘴里有话却说不出，沉默代表了一切；心中有疼却
表不明，泪水倾诉着所有。能够与人分享的，多是快乐大于忧伤；可以
和人交流的，总是无关痛痒。

72.
决定你穿什么衣裳的，不是你的钱包，而是你的身材。决定你脾气的，
不是你的性格，而是你的位置。决定你品位的，不是你的学历，而是你
的阅历。
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73.
人，只要拥有微笑，就能够豁达乐观地活着；人，只要时刻保持微笑，
就能够在漫漫人生道路上拥有一张永久的通行证。

74.
你要包容那些意见跟你不同的人，这样子日子比较好过。你要是一直想
改变他，那样子你会很痛苦。要学学怎样忍受他才是。你要学学怎样包
容他才是。

75.
路是一步一步的走出来的，只有脚踏实地的往前走。不管遇到多大的风
雨，坚持走下去，阳光灿烂的笑容，在风雨后等着你我。笑着走下去，
一定会见到最美的长虹。

76.
照顾好你黑色的头发、挑剔的胃和爱笑的眼睛，永远温暖向阳，永远赤
诚善良，永远在追寻更好的自己，这样的你，会和更多的美好不期而遇
。

77.
无论什么时候，你都需要给自己一个明确的底线，因为很多时候有些人
他会一点一点磨消你的底线，当你没有底线的时候，你就完全被别人控
制。

78.
你已经是个大人了，应该懂得如何区分清楚生活和爱情之间的关系，生
活不是为了爱情而生，而爱情却是基于生活依存。你可以有一段糟糕的
爱情，但不能放纵自己过一个烂透的人生。

79.
他们是为我立账户的人，虽然他们没想要收回成本，但现在也该是我们
加倍奉还的时候了，也许直到他们离我远去，都还是还不清呀。

80.
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生命是一场又一场的相遇和别离，是一次又一次的遗忘和开始，可总有
些事，一旦发生就留下印迹，总有人个，一旦来过就无法忘记。

81.
人生如梦，聚散分离，朝如春花幕凋零，几许相聚，几许分离，缘来缘
去岂随心。青丝白发转眼间，漠然回首，几许沧桑在心头。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/a2zm6fqd6j.html
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