
https://duanjuziku.com/
 

 

个性生活短句子

 

1.追求让人充实，分享让人快乐。

2.
生活可以很复杂，也可以很简单。生活是一场演出，角色由你自己挑选
。你可以扮黑脸，也可以扮红脸，当然也可以一会儿扮黑脸，一会儿扮
红脸，你可以扮演几个角色，喜怒哀乐，完全看你自己，结局也是你自
己设定的。

3.
如果我在意的人对我忽冷忽热，而我又为此感到了患得患失，那么我便
会选择不辞而别，因为我没那么多耐心去品尝患得患失的感觉。

4.
人生这一场，无法把握的东西已太多太多。既然如此，何不让自己恣意
纵横洒脱自由地过完这一生。不言世间懊恼事，心头自开白莲花。人生
相遇多欢颜，心地无碍自洒脱。

5.
通常我们看到了浮华，却看不透其下涌动的暗流；有些人表面很幸福，
是他掩藏了难言的苦；有些人脸上挂着笑，心里满是无声的泪。爱炫耀
的人，其实心灵多空虚；常居上的人，方知高处不胜寒。道源于心、而
归于尘；原谅这世界的混浊，心中仍然要充盈善意，做到，自己不痛，
与人无伤！

6.再好的关系，都会死于距离和三观。

7.
人生没有过不去的事情，只有过不去的心情。今天再大的事，到了明天
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就是小事；今年再大的事，到了明年就是故事。我们最多也就是个有故
事的人，所以，人生就像蒲公英，看似自由，却身不由己。有些事，不
是不在意，而是在意了又能怎样？做好自己该做的事和想做的事，一切
无愧于心，如此，就好。

8.
每一首音乐都是一首诗，每一首诗和每一首音乐也都是一幅画。只要你
懂得欣赏，在它们之间，你都可以发现一种共同的值得欣赏之处。

9.
要相信，光芒会照耀所有的黑暗；拼搏其实从来就只有靠自己，越是寄
托，越是无阻，只有学会独自成长，才能面对朗朗乾坤！

10.昨天下了雨，今天刮了风，明天太阳就出来了。

11.没有音乐，生命是一种遗憾，没有爱心，生命是一种多佘。

12.
不要盘算太多，要顺其自然。该是你的终会得到。压抑自己没必要，奉
承巴结也没必要，保持应有的人格力量将赢得更多机会和尊重，不要对
谁特别好，也不要对谁特别不好，永远不要被少数人所利用，相信自己
比依赖别人重要，用尽心机不如静心做事。

13.
命运不是一场复杂，是一场生存的义务，你的不妥协才能决定命运的高
度，经历着命运的幸福和忧患，心思点点，处处添愁，心地坦荡，不见
惆怅。生活不是背负着负担去爬行，而是一场生机盎然的远行，只有放
下负担，远方才真正是方向。

14.
学会宽容伤害自己的人，因为他们很可怜，各人都有自己的难处，大家
都不容易。

15.活着不是靠心情，而是靠心态。
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16.
有时我们走得太累不一定是因为走得太远，可能是背负的太多，有时我
们活的太累，不一定是因为我们缺的太多，而是我们要得太多，其实幸
福不是一个证明题，而是一个满足感，因此不能用你的生活质量来证明
你的幸福指数，但恰好你的满足感能透露你的幸福感，所以佛陀言：知
足为乐，少欲为福。

17.如果你独自一人笑了，那是真心的笑。

18.
时间是一把戳穿虚伪的刀，它验证了谎言，揭露了现实，淡化了承诺。

19.事过境迁，人过景变。

20.
人生在世，注定要受许多委屈。而一个人越是成功，他所遭受的委屈也
越多。要使自己的生命获得价值和炫彩，就不能太在乎委屈，不能让它
们揪紧你的心灵、扰乱你的生活。要学会一笑置之，要学会超然待之，
要学会转化势能。智者懂得隐忍，原谅周围的那些人，在宽容中壮大自
己。

21.
人生没有捷径可走，只有脚踏实地、勤奋学习、努力创造的人，才能走
出一条光辉的人生之路。所谓人生捷径，就是少走一些弯路，少一些失
败。最好的方法：一是借鉴历史；二是借鉴他人。

22.总有那么一个人，一直住在心底，却消失在生活里。

23.不要活得太匆忙，知道怎样安排时间，就会知道怎样去享受。

24.决不能放弃，世界上没有失败，只有放弃。

25.
只有看清楚自己，才能够有一个明确的目标，朝着这个目标一直走下去
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。这就是人生的一条路。尽头就是我们想要的，过程就是我们不断剔除
杂质的过程。

26.
有时我们真实的生活写照是：用微笑的面庞覆盖流泪的脸，用外表的坚
强包裹脆弱的心。幸福的人都有一样的幸福，不幸的人却有着各自的不
幸。生活中能够左右我们快乐与幸福的因素实在太多，需要我们懂得和
付出，透彻的人懂得放弃，觉悟的人懂得超脱，睿智的人懂得宽容，大
度的人懂得牺牲。

27.
一个人生活中经常有这样的风景：总是仰望和羡慕着别人的幸福，一回
头，却发现自己正被仰望和羡慕着。要珍惜和感知自己真正拥有的幸福
。不要让你的幸福，只是在别人眼里。

28.
不要当父母需要你时，除了泪水，一无所有。不要当孩子需要你时，除
了惭愧一无所有。不要当自己回首过去，除了蹉跎，一无所有。这就是
你努力的意义！

29.人生就是一条路，走一步有一步的景观。

30.
一直相信，想要什么，就去努力，虽然不一定能实现，但人生大抵如此
，总有些措手不及和人生无力。想到这，我们更应该去认真努力，规划
生活，做你想做的事，别说丧气的话，努力向梦想靠近，远离无谓的抱
怨，因为人生已如此艰难。

31.只要面对现实，你才能超越现实。

32.
事情开始时太勉强，结果往往都不好。所以，遇见让你为难的事，越早
喊停越好。
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33.
用情越深，伤的越深。对人越好，越怕背叛利用。我们不知不觉的走进
他人生活中，最后还是要好聚好散，天下没有不散的宴席，不敢再去想
象结局只想好好的珍惜眼前，不敢再感性，因为怕自己摔的站不起。

34.读书的脸不仅仅是汲取知识，更重要的是了解人生懂得如何做人。

35.花一些时间，总会看清一些事。

36.
清醒时做事，糊涂时读书，大怒时睡觉，独处时思考；做一个幸福的人
，读书，旅行，努力工作，关心身体和心情，成为最好的自己。

37.
我觉得我们每一个人，在这个世界上，除了你的父母可以没有条件地容
忍你之外，在所有的人际交往当中，我们都要学会克制自己，拿更好的
自己的一面去和别人交往。这个和虚伪没有关系，我们都要在和别人的
关系当中，尽可能地考虑别人的感受。

38.
不是每个人都可以成为伟人，但每个人都可以成为内心强大的人。内心
的强大，能够稀释一切痛苦和哀愁；内心的强大，能有效弥补你外在的
不足；内心的强大，能够让你无所畏惧地走在大路上。

39.
快乐的人不是没痛苦，而是不会被痛苦所左右。人生难免会和痛苦不期
而遇，其实痛苦并不可怕，可怕的是内心背叛自己，成为痛苦的帮凶。
整理下自己的心情，忘记那些不愉快的事，不背负太多不必要的包袱，
学会删繁就简，去除烦躁与复杂，返璞归真，说能说的话，做可做的事
，走该走的路，做想做的人。

40.
这个世界已经有很多人和事会让你失望，而最不应该的，就是自己还令
自己失望。请记住，社会很残酷，你要活得有温度！
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41.
活着，一定要有气度，这不仅仅是涵养，也是一种标识。在与人交往中
，为人所看中的第一要素即是气度。修炼人生，展示自己活着的气度，
让生命更有意义。

42.
人活着，其实就是一种心态，你若觉得快乐，幸福无处不在；你为自己
悲鸣，世界必将灰暗。是非常有，不听当无；祸福相依，顺其自然。多
行善，福必近；多为恶，祸难远。不奢求，心易安；不冒进，则身全。
心小不容蝼蚁，胸阔能纳百川。顺境淡然，逆境泰然。

43.
以最好的心态去生活，在平凡的人生中去发现生活的乐趣，这就是最大
的幸福。能做到这一点，我们便有可能成为世界上最幸福的人之一。

44.
弱者只有千难万难，而勇者则能披荆斩棘；愚者只有声声哀叹，智者却
有千路万路。

45.
有时候，你要搞清楚，你被尊重的，是你的职位或者是你戴面具时所扮
演的角色，而不是你本人。

46.曾经的拥有，感恩就好。

47.
人们总是在说，人只有在失去的时候才会感觉到珍惜，那天，在那一刻
，深深的感觉到一种痛苦，一种即将失去人生中一个重要人物时的那种
痛苦。

48.
人生就是一趟不可逆的单程旅行，走过的路都将成为背后的风景，不能
回头，也不能停留。无论旧景是好还是坏，是成功还是失败，都在匆匆
掠过之后，再与自己无关。所能做的仅仅是微笑着迎接未知的路途，勇
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敢向前。

49.
很多关系，不是老的好也不是新的好，而是一起经历了一些事之后，你
还真切的觉得对方挺好，这才是值得你，去认真对待和掏心窝子的关系
。

50.
每个人的一生都有许多梦想，但如果其中一个不断搅扰着你，剩下的就
仅仅是行动了。有梦想很好，但行动最重要。

51.
别对于某件事情抱有太大的希望，当失望降临的时候你会跌得很惨，而
让自己无法接受，所以，一切顺其自然。

52.
我们之所以要努力，不是为了改变世界，而是为了不让世界改变我们。
无论你是谁，无论你正在经历什么，坚持住，你定会看见最坚强的自己
。

53.要有梦想，即使遥远。

54.现在明明感觉到痛，却再也无法畅快的流泪。

55.人欲劳于形，百病不能成。

56.
人生路上有两件事让人难过，一是被人嫉妒，二是被人可怜，用一个最
好的心态，手放在口袋里，眼睛向前看，别人的心思我不猜，走自己的
路，磨自己的脚，别人的好与坏，自己思路太慢，实在没时间去考虑别
人的成与败。

57.
无论你的心再浮躁、再焦虑和烦恼，请不要绝望，也不要过度沮丧。因
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为你心的本质仍是如此纯洁、安宁、光明、慈爱和智慧。若明白其道理
，一切烦恼和痛苦会从中自然消融，所有的问题和麻烦也会自然化解，
故而不为失败懊恼，不为失去悲伤，离苦得乐、随缘自在。心如荷塘，
越宽，眼中污垢越少，幸福越多。

58.
生活一直在继续，从不会为谁而停留。长路漫漫，我们总以为最好的前
方，其实最温暖的陪伴，一直在心上；最珍贵的懂得，一直在身旁。人
生的真爱，不是花开时值得炫耀的流年，而是叶落时不离不弃的陪伴。

59.
曾经的牵手相依，曾经的幸福甜蜜，曾经的花前月下，到了最后，竟然
在悄无声息的分手里消失贻尽。不得不说我的人生充满了讽刺。雪，静
静的飘着，心，静静的痛着。

60.
有些事情，要等到你渐渐清醒了，才明白它是个错误；有些东西，要等
到你真正放下了，才知道它的沉重。

61.
所有的不甘，都是因为还心存梦想，在你放弃之前，好好拼一把，只怕
心老，不怕路长。

62.
生命只是沧海之一栗，然而却承载了太多的情非得已，聚散离守，不甘
心也好，不情愿也罢，生活一直都是一个任人想象的谜，因为不知道最
终的谜底，也只能一步步地向前走。人生中也会遇到很多感人的缘分，
不经意间的萍水相逢，却发现也可以给予很多，简单的邂逅和错过，也
可以在心中烙下清晰的标记。

63.
人生一世谁能真不伤人、害人、骗人？但为何我们犹能自知自负地活着
却不觉得自己该死？因为我们至少对得起对应该对得起的人，不是吗？
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64.
我不后悔自己做过的每一件事，包括蒙上双眼相信一个人。他日，若被
万箭穿心，我认。但你要记得，伤害过后，再无原谅。

65.
缘来缘去，缘生缘灭，万物之间的纠葛，怕是世人永远都无法一一参透
的。我们记得珍惜这已经参透了的就好。我们来到这世上，本身就是一
场缘分。一个人的好，要记一辈子；一个人的坏，即便是忘不了，也不
要想着报复。缘分在的时候，好好珍惜，缘分不在了，偶尔想起。

66.
哲人无忧，智者常乐，并不是因为所爱的一切他们都拥有了，而是所拥
有的一切他们都爱。

67.如果，不能运气爆棚。那就，努力实力过人。

68.
我累了，不想再被感情左右，雪穗的幸福就是我的免罪符，对照身边的
人，我不知道我过的到底是怎么样的人生，但是我想至少要让一个人过
得幸福。

69.
一个有目的的人，走路的姿势是向前的。人的一生很像是在雾中行走，
远远望去，只是迷蒙一片，辨不出方向和吉凶。可是，当你鼓起勇气，
放下忧惧和怀疑，一步一步向前走去的时候，你就会发现，每走一步，
你都能把下一步路看得清楚一点。

70.
我们最容易犯的一个错误，就是总喜欢用自己的主观意识，去看待一切
客观的事物，以至于，最后连主客观都分不清楚了，继而生出许多这样
或那样的烦恼和问题来。

71.
我们的人生，活在这个快节奏的社会，许多错误与后悔，皆因彼此的一
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时口快，于是某些人，把珍惜变成珍重，把对长辈的尊重化成后来的弥
补。

72.对生活失去信心是太注目阴暗面，是缺少善于发现生活美的眼睛。

73.
没有人能一路单纯到底，但要记住，别忘了最初的自己。要生活得漂亮
，需要付出极大忍耐。一不抱怨，二不解释。只要面对阳光，阴影就在
背后。

74.
生活不是歌，不是诗，不是散文，而是一出又一出的折子戏，喜怒哀乐
，悲欢离合，聚散取舍，生老病死。我们本应活在戏里，却又常常置身
戏外。

75.
狂妄的人有救，自卑的人没有救，认识自己，降伏自己，改变自己，才
能改变别人。

76.
要用你的梦想引领你的一生，要用感恩、真诚、助人圆梦的心态引领你
的一生，要用执著、无惧、乐观的态度来引领你的人生。

77.青春就像一只容器，装满了不安躁动青涩与偶尔的疯狂。

78.比别人多一点执着，你就会创造奇迹。

79.生命太短暂，不够来遗憾。

80.
人生就如同是把乱掉的拼图重新拼凑起来，慢慢的拼出未知的图画，但
是真正的图画在最后的一片拼图拼上去之前无人知晓。

81.心若计较，处处都有怨言。
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82.相伴莫若惜，珍惜才久。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/3xwxbhjslj.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             11 / 11

https://duanjuziku.com/duanjuzi/3xwxbhjslj.html
http://www.tcpdf.org

