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心里难过的短句子

 

1.我曾以为我走进过你的世界，后来才发现，我连窗户都没打开。

2.我还是喜欢我自己一个人，没辜负，没牵挂，没感动，也没失望。

3.有些事，不想发生却不得不接受；有些人，不想失去却不得不放手。

4.
如果某一天，你要离开我，我会选择沉默，因为你的幸福比我的挽留重
要多了。

5.有一天你能到我的心里去，你会看到那里全是你给的伤悲。

6.你总是用早点睡吧晚安，来结束我的所有妄想与企图。

7.
当你觉得自己又丑又穷，一无是处时，别绝望，因为至少你的判断还是
对的。

8.如果一杯酒可以咽下所有心酸，那么我直接吹瓶。

9.
有时候你不理我，我就觉得自己好废，所以我会自己自闭，不再说话。

10.
生活中有太多无可奈何的选择。社会就像江湖，总是让人身不由己，言
不由衷。

11.你口中的情话成了我的疤，突然想起以前认定你是家。
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12.我们都很擅长口是心非，又都很希望对方能有所察觉。

13.在合适的时间、浪漫的地点，用温柔的声音念给她听。

14.离别时无力的拥抱有谁还想要，转身时牵强的微笑扯疼了嘴角。

15.多想拥抱你，却奈何时光之间你我交错，却奈何你我之间人潮拥挤。

16.我学会了拒绝，我恋上了伤感，爱上了坚强，这都要多谢你的成全。

17.如果那一天我分手了，不是我变心了，而是我心累了。

18.
离开了，就别问我过得好不好。不好你也帮助不了，好也不是你的功劳
。

19.幸福是一朵调皮的花朵，用真心浇灌，花朵终将绽放。

20.
别再犯贱了，非要在一个人身，上耗尽所有的力气，最后遍体鳞伤才懂
得放弃。

21.
生活中总会有伤害你的人，所发你仍然需要继续相信别人，只是小心些
而已。

22.再累，再苦，再疼，也只是为了你能喜欢我而已。

23.清醒一点吧，世上没有未完的事，只有未死的心。

24.我不想做你生命的插曲，只想做你生命最完美的结局。

25.为什么你要走的那么仓促，我只是想好好爱一个人都这么难。
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26.分手应该体面，谁都不要说抱歉，何来亏欠，我敢给心就敢心碎。

27.不见面也有不见面的好，你永远是，我记忆中的样子。

28.
幸福如人饮水，冷暖自知，你的幸福，不在别人眼里，而在自己心里。

29.
总是躲在梦与季节的深处，听花与黑夜唱尽梦魇，唱尽繁华，唱断所有
记忆的来路。

30.
有些事，只能一个人做；有些关，只能一个人过；有些路，只能一个人
走。

31.
如果可以回到几年前，我一定会绕过那个地方，然后有预谋的错过你。

32.对不起、是我犯贱、是我想让大家来见证我对你的感情。

33.我以为我能坚强地面对，眼泪却出卖了，说要忘掉你的一切。

34.我徒然学会了抗拒热闹，却还来不及透悟真正的冷清。

35.你还是我一碰就疼的软肋，尽管我用全部骨骼去逞强。

36.不要再抑郁下去了，你要像一个神经病一样活泼开朗。

37.从不认识回到不认识，这就是我们之间所有的故事。

38.现在躺在黑名单里的人，曾经也是你的盖世英雄吧。

39.世界上最可笑的事，是我知道了真相，你还在那儿装模作样。
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40.
曾经的我们，都有了各自的生活。但是不管怎样，还是谢谢你，从我的
生命中走过。

41.
当爱丽思丢失了通往仙境的钥匙，她是应该难过的往回走，还是蹲下来
哭泣？

42.时光没有教会我任何东西，却教会了我不要轻易去相信童话。

43.所有人都在隔岸观火，却不救我，看我堕落，像极了，表演者。

44.你看外面的天，多漂亮，可是你有没有看到我的眼，多荒凉。

45.在你的微笑里我才有了呼吸，为什么你总在哭泣。

46.爱注定被伤害，所以我现在被你伤的以不知道痛。

47.我不唱声嘶力竭的情歌，不表示没有心碎的时刻。

48.
什么时候是个头啊，好想离婚，好想一个人生活。一个人至少能确保人
身安全。

49.我只知道若他真爱你，就会不择手段的得到你的消息。

50.心总是在最痛时，复苏；爱总是在最深时，落下帷幕。

51.后来再也不把满腔热情随便给人，也把开朗的笑容收在心底。

52.所谓了解，就是知道对方的痛点在哪里，而善良地不去触碰。

53.我抵得住孤独和寂寞，却抵不住你在我身边的沉默。
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54.
别把自己幻想得太重要，先想想别人凭什么一定要懂你，凭什么又一定
要对你好。

55.你知道的，我不需要话太多。你说你爱我，得让我深切的感受到。

56.被陌生人伤，我无动于衷，被熟悉的人伤，我招架不住。

57.我们每个人都是梦想家，当梦走了，就只剩想家了。

58.
对不起、是我犯贱、是我一次又一次的放弃、一次又一次的重新爱上你
。

59.我好像不需要急救，因为把灯一关，世界就成了一张黑白照片。

60.
晚安有两种含义，一种是，礼貌的用语；另一种最珍贵，三个字我爱你
。

61.别把自己所受的苦难讲给别人听，说出去了，都是在讲笑话。

62.就算你是一个仙人掌，我也愿意忍受所有的痛苦抱着你。

63.回老家过中秋，一盒牛奶，让我彻底寒了心，我想离婚了。

64.
若不是前生有缘，今世有约，为何在芸芸众生，茫茫人海中，与你相遇
。

65.
有些感情纠缠久了，到后来你已经分不清楚，到底你是要爱，还是要赢
。
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66.堆积了多少无可奈何与无能为力，才会想通和顺其自然。

67.
无人为你挡枪口，那就做自己的英雄。请忠于自己，活得像最初的模样
。

68.
也许，直到这颗伤痕累累的心摔出无法愈合的伤口，才能流淌出里面的
痛。

69.我曾路过你的心，不是我不想停留，而是你不肯收留。

70.我这辈子最遗憾的是，推我入地狱的人，也曾带我上过天堂。

71.因为先爱上的是你，所以之后遇见的每一个人都很像你。

72.知道人最痛苦的是什么吗？就是一直生活在愧疚里，无法自拔。

73.
经历一些事，读懂一些人。不要以为我傻，只是有些东西我看在眼里，
埋在心里。

74.
时间告诉我们，感情可以变淡，说过的话可以不算，爱过的人可以再换
。

75.有没有那么一个人，放在心里会疼，拿出来会窒息。

76.
说了再见，那个人便与你全然无关，即便互相亏欠，也别再藕断丝连。

77.我们似乎都忘了那段感情，只不过我忘得刻意，你忘得随意。

78.
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人生失落，真的伤感，真的无奈，是情眼，是辜负，也是人生的错过，
后悔惋惜。

79.人心是不可考验的，因为在你考验它的时候，你就已经怀疑它了。

80.
在疼爱你的人面前，你永远都只是个孩子，在不爱你的人面前，你永远
都是条汉子。

81.
我以为只要很认真地喜欢，就可以打动一个人。却原来，我只是打动了
我自己。

82.小时候，受委屈，会哭。长大了，受委屈，想哭。

83.
我不是飞蛾，焚不了自己的城。我宁愿相信，心如死灰也是另一种坚强
。

84.我，只在做一件事的时候才会想你，那就是呼吸。

85.在爱情里我把你当做唯一，而你却把我当做之一。

86.
他不懂你的心，他把回忆留给你，连同忧伤强加给你，对你说来不公平
。

87.人生就是在的迷茫中挣脱，又将迎来新的迷茫，要求我们继续挣脱。

88.
爱若卑微，便不再是爱；爱若疼痛，就不叫爱，放手，是最好的解脱。

89.看到你的脸，就觉得你爸妈在制造你的时候没认真。
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90.
我不知道怎么了，只觉得活着好累。不知道该怎么办，只是一成不变不
好。

91.人越长大越会明白，世界上有一种最好的东西叫得不到。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/nkicfdm1gx.html
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