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晚上十二点发的短句子

 

1.
夜色渐渐暗下，内心缓缓平静，发条短信送你，晚上做个好梦，忘记工
作劳累，抛开生活烦恼，重温一天快乐，回想一日美好，好梦即将来到
，闭上眼睛睡着。

2.
夜深的时候，一定有很多的人回家，一定还有一些人在外面流浪。天黑
的时候，一定有一些花在凋落，一定有更多的花在绽放；不要再想这些
了，晚安吧。

3.
夜深了，让我的祝福驱赶你一天的劳累与烦恼；让我的问候带着你温馨
的入睡；让我的短信编织你最美妙的梦境，愿你明天一睁眼就有蜂蜜般
的心情。晚安！

4.
多一点忍耐，就会少几次后悔。少几次翻脸，就多几个台阶。多几次听
不见，就少几次庸人自扰。少撂几句狠话，就多一些余地，做人留一线
日后好相见。晚安！

5.
月牙已经远去，蝉虫已经熄声，赶快睡觉吧：盖好被子，不准乱踢，忘
掉一切，轻松入睡。进入幸福的梦乡，愿你做个好梦。晚安。

6.
鉴于本人话费尚有余额，所以我甘愿通过短信平台耗资一角钱给您道声
晚安！如您不笑纳就请马上把一角钱还我？怎么样？回条短信吧？祝朋
友笑口常开！
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7.
夜晚到，多美好，送个信息好上好：烦恼抛，舒心抱，日间纷扰都赶跑
；星星瞧，月亮耀，你的美梦真不少；风儿笑，虫儿祷，今夜安睡乐淘
淘！

8.
一觉闲眠百病消，睡眠充足赛补药，优质睡眠增能量，美好睡眠胜仙药
。祝福你快乐睡眠，增添力量，身体棒棒，幸福美满！

9.
在我的眼里，在我的梦里，在我的脑海里，除了你，我没有办法再想其
他东西，而你是不是如此呢。

10.
愿你卸去一天的重负，轻轻闭上你的眼睛，让快乐悄悄进入你的梦乡，
让幸福静静守在你的身旁，让我的祝福为你建造一个完美的梦境！

11.
要永远坚信这一点，一切都会变得。无论受多大创伤，心情多么沉重，
一贫如洗也好，都要坚持住。太阳落了还会升起，不幸的日子总有尽头
，过去是这样，将来也是这样。

12.
五彩泡泡在梦里向你飘动，瑰丽花儿在梦里向你微笑，快乐云朵在梦里
向你行进，可爱精灵在梦里向你招手。我的信息作为好梦通道，助你彻
夜优美相约！

13.
不用思考明天的早饭、我会为你备好；不用纠结明天的穿着、我会替你
挑好，不用担心明天的路况、我会将你送到。言语如此。祝你晚安好梦
。

14.
笑一笑，“懊恼”偷偷抛弃；乐一乐，“压力”悄然畏缩；美一美，“
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安息”悄悄跟从；哄一哄，“好梦”牢牢伴随，夜幕来临，抓紧身心，
愿你轻松入睡，好梦连连，晚安。

15.
你是不是也和我一样，总想对某一个人说晚安，也总有一个人在等你说
晚安。

16.
盛夏不宜光上身睡觉：夏季穿上睡衣睡觉，这样既能很好的吸汗，同时
还可以保持恒温、防止受凉而以防引起腹泻；建议尽量选择轻薄柔软的
全棉宽松睡衣。

17.
晚上好，长夜漫漫，清风是我的笑颜；灯光闪闪，霓虹是我的眷恋；激
情荡荡，回忆是我的温暖，祝福连连，短信是我的祝愿，愿这唯美夜晚
让你收获人生非凡，晚安！

18.
合上疲惫的双眼，忘记烦心的事情，晚安我的朋友；喝杯暖暖的牛奶，
揉揉酸疼的身体，晚安亲爱的你。祝好眠好梦！

19.
现代青年人生活压力加大，很难心情放松，思想放松，有些人甚至因为
压力而睡不着觉，发一条睡前短信，宽慰朋友的心，让他们放松心情，
安心入眠。

20.
如果有一天，我们就此错过，请不要忘记，和彼此道一声珍重。那一声
珍重，于相逢，于岁月，都是我们回赠时光，最真的一份安暖。

21.
持续高温，酷暑难耐，生活乏味，工作很累。白天多喝水，晚上早点睡
。要注意防暑，保清凉啊。
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22.
时间真的是这个世界上最好的跨度，让惨痛变得苍白，让执着的人选择
离开，然后历经沧桑人来人往，你会明白，万般皆是命，半点不由人。

23.
有朋友关心是一种幸运，有朋友鼓励是一种督促，有朋友思念是一种幸
福，有朋友祝福是一种愉快，愿我小小的问候给你带来安慰。晚安。

24.
我的短信息掺上了助眠神水，看一下，睡意袭来；我的短信息写进了美
好约定，读两句，美梦流连；我的短信息融进了祝福温馨：收一收，今
夜愉快！

25.
夜晚来，问候到，在这个美好的夜晚，愿你放下一天的疲劳，抛开一天
的烦恼，享受静谧温馨的夜晚！

26.
曾经拥有的不要忘记，已经得到的更加珍惜，属于自己的不要放弃，已
经失去的留作回忆，生活若不如意，全看自己的选择。晚安朋友！

27.
无论生活中还是工作中，我们很难事事顺心，但我们可以做到事事尽心
。积极的态度就是成功的保证。认真细致、尽心尽力的去做每一件事，
这样我们才能收获惊喜、成长自己。

28.
不送你金钱万贯，不送你美食盛宴，也不送你美丽谎言，送你周公相见
，送你美梦满满，只愿你安心睡眠。晚安！

29.
别让自己活得太累。应该学着想开、看淡，学着不强求，学着深藏。适
时放松自己，寻找宣泄，给疲惫的心灵解解压。晚安！
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30.
夜幕降临，睡眠来伴，一天劳累，就此停止，一天好坏，从心放下；不
思烦恼，莫念忧愁，心无挂碍，入睡安然。祝朋友们今夜，睡眠安稳，
好梦相随，吉祥陪伴！

31.
泡泡脚，温暖一身，喝杯水，温暖一心，听听歌，温暖一人，看看我的
短信，温暖一个美梦，温暖一个希望，朋友，晚安。

32.
历经了风吹雨打，只盼在坎坷路上，能有一颗心相随；历经了百转千回
，只盼在困难的堤岸上，能与知己举杯，消除一切疲惫。友谊就是幸福
的蓓蕾，晚安！

33.
不管你身在何处，幸运与快乐时刻陪伴着你，愿每日与你同在的是美丽
与幸福。

34.
把舒适请到“睡床”上，把轻松放在“枕头”边，把惬意塞进“被子”
里，把祝福团在“好梦”中，祝您今夜睡得“踏实”，睡得“舒心”！

35.
此时可以放下战斗的宝剑，此刻可以卸下拼搏的装甲，此分可以松懈紧
绷的心灵，此秒可以放松疲惫的身躯，此时此刻此分此秒我看到两个字
：晚安！

36.
脱下“疲劳不堪”，换上“惬意满怀”，铺上“四体通泰”，枕上“物
我皆忘”，盖上“心旷神怡”，祝福彻夜梦里“花好月圆”！

37.
早睡早起，保持好的精神，一日三餐，一顿不落，即使是在周末也应该
注意，要知道“散漫”不等同于“休息”，真正的休息绝不是晚睡晚起
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的身心疲惫。晚安，好梦！

38.
春梦无痕春，雨无声，而春夜寂寞的时候，就不要去想温柔；要谢的花
谢了，要开的花开着，而要来的人呢？还在路上走着搜集吗？

39.
晚上好，思念不因劳累而改变，问候不因疲惫而变懒，祝福不因休息而
变缓，关怀随星星眨眼，牵挂在深夜依然，轻轻道声：祝你晚安！

40.
给心灵留一方净土，给生活留一个梦想，给未来留一丝微笑，给岁月留
一份厚礼，给人生留一季花香！晚安！

41.
其实天很蓝，阴云总要散，其实海不宽，此岸连彼岸，其实梦很浅，万
物皆自然，其实泪也甜，当你心如愿，其实我的想法很简单，只要你快
乐每一天！

42.
问候不因疲惫而变懒，思念不因劳累而改变，祝福不因休息而变缓，关
怀随星星眨眼，牵挂在深夜依然，轻轻道声：祝你晚安！

43.
深呼吸，甩掉所有脾气，淋场雨，放弃所有复杂，等彩虹，等待所有美
丽，赞生命，如此伟大的信仰，睡一觉，和天亮，说句晚安。晚安的含
义。

44.
天上的星星都在眨着眼睛，月亮在跳跃着思绪不眠的夜里，有个不眠的
我在想你晚安亲爱的梦里要有我无论是好或是坏，至少能证明你的心里
有个我。

45.
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在感情里，怀念不一定就要相见，喜欢不一定就要在一起。要相信，每
一种距离都有它存在的意义。

46.
哈喽，当你收到这条信息的时候，我真的是深感抱歉——-把你给吵醒了
，唉，都怪你，谁叫你比我早睡呀？唉，还是说声晚安吧，祝你不要在
梦里遇见我。我怕你不愿醒来，哈哈哈！

47.
知道自己要干什么，夜深人静，问问自己，将来的打算，并朝着那个方
向去实现。而不是无所事事和做一些无谓的事。晚安！

48.
子夜的钟声，似乎已然敲响，金星凌日的盛景，即将上演，证明这百年
难遇的自然奇观时，轻轻地为你送上一句晚安，愿愉悦愉悦时刻伴随在
你左右。

49.
说服麻烦小睡，让幸福泡泡；让痛苦休息一段时间，让幸福一个接一个
地赛跑；哄坏运气睡上很长一段时间，静静地等待好运到来。明天是新
的一天！

50.
该工作的时候就努力工作，该休息的时候就放空自己。努力赚钱不是因
为爱钱，只是这辈子不想因为钱和谁在一起，也不想因为钱而离开谁。

51.
睡觉是一种解脱，睡着了就会不悲不气，不烦恼不孤单，是上帝赐予你
短暂失忆的时间，愿美梦治愈你的难过。

52.
睡眠质量要提高，睡前泡脚不能少，剧烈运动要避免，放松心情，摆正
心态，清零大脑，不要思考，睡个好觉。愿你身体健康，睡眠好，世界
睡眠日快乐。

                              7 / 11



https://duanjuziku.com/
 

53.
将睡之际。回想今天的愉快和甜美，今天虽然没有发财，明天该是你的
还是你的，大家就想着入睡吧，祝大家美梦成真。

54.
我是你的好朋友，多想为你加加油，祝你睡眠气色好，学会减压与放松
。生命运动和睡觉，做好不会添烦恼。愿你明白此中理，快乐自在乐逍
遥。朋友，夜晚送你这条短信，祝你晚安！

55.
轻轻的闭上眼睛，慢慢的酝酿心情，将白天所有烦恼不快撒向天空，随
着流星的坠落一起沉淀，愿今夜有个好梦，晚安，亲爱的。

56.
晚安！看着夜空中的月亮圆了一轮有一轮，希望你的梦境也想月亮一样
圆满！

57.
多少忧愁被时间一缕缕剥去，多少痛楚被信仰一次次退回，城市，活着
，我们忍耐着多少不成熟的时间，朋友，振作起来，别忘了还有我在你
身边。

58.
关注中老年快行动，老人睡眠质量差，农村老人更严重，多打电话常回
家，以免爸妈多牵挂，多与父母唠家常，帮助老人学豁达，入睡困难看
医生，及早治疗护身体。

59.
夜，把梦铺成星空，让失眠的你抬头就看见，让怕黑的你，拥抱着入眠
，要知道，睡眠如水，没有不行，所以希望你每天都是自然醒，愿你开
心入睡！

60.
宁静夜，月亮圆，月光明，带去我，深思念。温馨星，闪闪闪，传递我
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，美祝愿，祝福你，美梦香，好梦甜，佳梦圆。

61.
夜已深，一天的劳累，就此停止，一天好坏，从心放下。不思烦恼，莫
念忧愁，心无挂碍，入睡安然。晚安！

62.
知了不叫了，它睡了；猫头鹰闭上了双眼，它也睡了；老鼠不出来活动
了，它居然也睡了。你还等什么，洗洗睡了吧。晚安！

63.
城市的夜空没有繁星点点！可是却湮没不了我对你的思念之光！炎炎的
夏夜没有禅鸣声声！可是却少不了我送去的祝福点点！点点思念。晚安
！

64.
铺一张舒适的床，采几许晚霞的美，编织你温暖的梦，挂漫天闪亮的星
辉，留一句晚安陪你入睡，亲爱的，晚安。

65.
睡觉有几个姿势你要注意：趴着睡，你会做财梦；蜷着睡，你会做权梦
；侧着睡，你会做关于美女的梦；仰着睡，你会梦见下期彩票号码，赶
快入睡验证吧，祝你晚安！

66.
在这宁静的夜晚寄上我温馨的祝福；带着我深深的问候，愿我的一声祝
福洗去你工作的劳累；一句深情的问候带走你所有的悲哀；一句晚安带
你进入美妙的梦境。

67.
今天下雨，就像降落来临，问候不只是在在夜里，祝福永恒藏在在心底
，雨停而不止，夜深却牵挂依然，宝贝，晚安！

68.
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空蔚蓝，杜鹃纷飞，曾经萍水相逢，欢聚一堂，蓦然回首，唯有友谊存
留；夜幕降临，钟声悠悠，时光已逝，唯你独留，晚安！

69.
临睡前，送你一条短信，情谊暖暖开怀一笑；送你一句问候，千里之外
温暖满屋；送你一声祝福，安然入睡美梦成真。晚安，朋友。

70.
当你走完一段之后回头看，你会发现，那些真正能被记得的事真的是没
有多少，真正无法忘记的人屈指可数，真正有趣的日子不过是那么一些
，而真正需要害怕的也是寥寥无几。

71.
人生苦短，不要计较太多，与其在纷扰中度日如年，不如在舒适中快乐
生活。朋友，晚安！

72.
把思念，托给窗外明月，希望今夜月辉，洒落你的枕畔。夜月下玫瑰，
一如你的妩媚，我愿采撷，去装饰你轻柔的梦境。宝贝：晚安，好梦！

73.
愿我：轻轻的问候，赶走你的烦恼；柔柔的关怀，散去你的困恼；甜甜
的嘱咐，吹跑你的疲劳；美美的祝福，送去美梦伴绕；祝你睡眠满饱，
静神大好，顺心不少，美妙难消！

74.
人生路上多磨难，遇事要往宽处看；烦恼忧愁抛脑后，豁达心态时时有
；莫把埋怨放嘴边，放眼日子很灿烂；放下一天恩和怨，收拾心情道声
：“晚安”！

75.
微微抖一下，全身轻松筋骨爽；轻轻拍两下，驱赶疲劳心情爽；眼睛眨
三眨，预防酸疼视野明，问候进行第四步，道声晚安送你进梦乡。
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76.
送你一点开心，愿你安心入眠，送你一点快乐，愿你好梦连连，送你一
点祝福，愿你开心相伴，发一条短信给你，朋友祝你晚安。

77.
生气容易长皱纹，开心就会变年轻，熬夜肯定会伤身，适当睡眠一身轻
！提醒调皮又可爱的你：少在深夜晒月亮！容易出事！祝福祝您：睡眠
甜甜！好梦圆圆！

78.
如隔三秋，是因为有人在思念；长夜漫漫，是因为有人在想念；展转反
侧，是因为有人在品味孤独；孤枕难眠，是因为有人在数绵羊，爱就两
个字：晚安。

79.
在你梦的古堡里，有没有一只小熊在寻找你要的蜂蜜，在你梦的河道里
，有没有一只蝴蝶在偏偏跳起你爱的舞曲，亲爱的，晚安。

80.
白天挣钱，顺其自然，夜晚入睡，精力充沛，放松心情，圆满美梦，自
由坦然，快乐无限，祝你晚安，轻松入眠，愿你开心每一天！

81.
越有故事的人越沉静简单，越肤浅单薄的人越浮躁不安。到了一定年龄
，便要学会寡言，每一句话都要有用，有重量。喜怒不形于色，大事淡
然，有自己的底线。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/5a4c559vcs.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                             11 / 11

https://duanjuziku.com/duanjuzi/5a4c559vcs.html
http://www.tcpdf.org

