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伤感女生伤心流泪短句子心情

 

1.
感情就是这样，失望到顶点后，就再不会回头了。不是不勇敢，也不是
怕受伤，是觉得自己不该为了一个错的人再继续做错的决定，毕竟你有
你的执着，我也有我的洒脱。

2.
我知你不喜被打扰，所以我安静的正好；我知你不喜处严寒，所以我温
暖的正好；我知你不喜染污秽，所以我清新的正好；我知你不喜于见我
，所以我离开的正好。

3.这个世界除了你，再不会有人这样让我坚定到失控。

4.因为爱过，所以慈悲；因为懂得，所以宽容。

5.
这世上最难堪的事不是他不爱你，而是他说过很爱很爱你，最后却轻易
地放弃了你。我们曾经相爱，想到就心酸！

6.满城的思绪，落了一地的心碎，满地的心碎，拼凑不了昨日的心伤。

7.
当你不再爱我，当爱你已成为你的负担，当相爱已是一种痛苦，那么，
我选择放弃。放弃你，是因为爱你。因为爱你，所以不愿看见你不快乐
；因为爱你，所以不愿看着你强忍内心的挣扎；因为爱你，所以不愿看
见你勉强的笑容；因为爱你，所以愿意放了你。

8.合适真的比喜欢重要，后来你选择了合适，而我输给了喜欢。
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9.
自从你离开后，我就学会了微笑，因为我知道，我的泪水，不会有人为
我擦拭。

10.
或许，最美的事不是留住时光，而是留住记忆。如最初相识的感觉一样
，哪怕一个不经意的笑容，便是我们最怀念的故事。但愿，时光，如初
见。

11.
当寂寞染上了伤感的底色，夜色又怎忍耐着沉默，你的错，我的过，暗
了明月，秋风有点瑟，怎不惹人泪落。奈何桥上的一撇，挥不去的是谁
的缘孽，而我纵使心有相思之弦，几经轮回的周折，故事在叹，城外早
已兵荒马乱，而此时的你，又在轻挽谁的臂弯。

12.
大概不合适就是，我不能逗你笑，而你也只会让我哭，之后我说我要走
，你没有挽留，我没有回头。

13.
我们每个人都有对感情的执念，有过对一个人的不甘，也有过对一件事
情不知足的耿耿于怀，我们选择憋在心里，偶尔触景生情，回忆起过去
的种种，然后莫名地多了很多伤感。

14.就算全世界将我遗忘，我只要你记得我的存在！

15.
其实，我一直都站在你身后，只是在你转身的时候我蹲下了身子，就一
呼吸间的距离，你却看不到我。

16.我希望爱我的人不寂寞，我希望我爱的人喜欢我。

17.
我现在才明白，你之所以让我念念不忘！并不是因为你有多好，也不是
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因为我求而不得，只是因为你好像真的爱过我，最后又好像真的不爱了
。

18.
暧昧不清的关系，无非就是想占有但不想负责。他不和你在一起也不拒
绝你，是因为他不止喜欢你。

19.
醉过方知酒浓，爱过方知情深。只有历经了红尘，才能领略红尘的喜乐
哀痛。得到并兼带着失去，失去也会迁延转化为收获。这一程落花流水
、踏雪寻梅。得到了花开，便会错过了流水。

20.
见面少没关系，你不要喜欢别人就好，一句话，写出了异地恋的心酸。

21.忘了跟你说，离开你后我再也没有快乐过。

22.
他如果真的喜欢你，你每天都会感受到，不会让你觉得好像有又好像没
有。

23.
长颈鹿的脖子那么长，哽咽的时候是不是很难受；章鱼有三颗心脏，心
痛的时候是不是要疼上三倍；人有一颗心，心痛的时候一样会痛得撕心
裂肺。我心里住着一个你，你是不是仗着这点把我往死里伤。

24.敢于向黑暗宣战的人，心里必须充满光明。

25.想你的时候，喜欢看着地图，近在咫尺又遥不可及！

26.
我一直强行把一些东西送给你。我的时间，我的爱，我的胡搅蛮缠，我
的狰狞和可爱。我从没问过你想不想要，我只知道这些我从不给别人。
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27.
每个人心底最柔软的地方都深藏着一个人，那个曾经情到深处，却终究
没得到的人。

28.
过去的一页，能不翻就不要翻，翻落了灰尘迷了双眼，只会徒生感伤，
那些记忆就让它散尽天涯。错过了风雨，才会遇见彩虹。

29.
一个人生命中的得与失，总是守衡的，人生，有三样东西是无法挽留：
时间、生命和爱，你想挽留却渐行渐远。生活并不是非黑即白，非此即
彼，大部分时候，刚好意味着事物处于自然的状态。

30.
唯独半死半生的苟活，是全盘失措的。因为他挂了生活的招牌，其实却
引人死路上去！

31.
青春多是无奈，多是物是人非，多是离散分别，多是和她的无数次擦肩
而过，无力改变什么，身边的人慢慢远去。

32.我会好好的过生活，不为了别的，就为这些年我亏欠自己。

33.有些话总是像鱼刺一样，被卡在喉间进退两难，想说却难以启齿。

34.
比孤独更可悲的事情，就是根本不知道自己很孤独，或者分明很孤独，
却把自己都骗得相信自己不孤独。

35.
雾霭层层，时晴时雨，没有了往日里那灼人阳光，不经意间就有雨突飘
而至，似乎让你防不胜防。突来的风声雨声，不知吹响了谁的忧伤，风
中捡一段寂寞的剪影，挂在岁月的枝头，落在眉宇的雨滴，留下的亦是
忧伤的痕迹。
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36.
静静的过自己的生活，心若不动，风又奈何，我们能做的就是，尽心尽
力做好自己，世事大抵如此，努力无悔，尽心无憾，从今以后，不要期
待，不要假想，不要强求，顺其自然，如果注定，便一定会发生，心安
，便是活着的最美好状态。

37.愿有情人都可以执手相望，有个肩膀能接住你的欢喜忧伤。

38.
渐渐知道了，太在乎别人，往往会伤害自己；渐渐知道了，对自己好的
人，会随着时间越来越少；渐渐知道了，很多东西是可遇而不可求的，
很多东西只能拥有一次；渐渐知道了，不知不觉中，自己长大了。

39.
我以前，是很怕你会忘了我的，但现在无所谓了，因为我知道，不管你
记不记得我余下的日子，我们都不会再发生任何故事了。

40.
你曾经说喜欢我，然后悄然消失在人海，原来你说的喜欢不过是一场冲
动，脱口而出的冲动，而我却当了真。

41.
我知道我们不会有结果，但我还是会把这份喜欢放在心里，虽然这种感
觉挺难受的，但没关系，喜欢有很多种样子，并不是都会在一起，因为
还有句话叫我喜欢你，和你无关。

42.那些被你所遗忘的时光，逐渐长成了一根刺，深深地扎进我的心里。

43.
孤独是什么，孤独就是每天手机不离手，看过的朋友圈又看一遍，歌单
里的歌全部听腻了，即使不知道干什么，也不想放下手机。

44.今生所做的一切我都不后悔，但若有来世，我再也不要爱上你。
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