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心情不好想在朋友圈短句子

 

1.
人生无非就是一些人来，一些人走罢了。开门关门的瞬间，一切都成了
决绝。任凭人流涌动，仍是孑然一身。安静地走近，安静地离开。

2.是不是我安静了，你就会渐渐的遗忘了我。

3.
有多少人在夜深人静的时候偷偷的哭泣，在早晨醒来的时候却依旧面带
微笑。

4.微笑的面具早已粉身碎骨，哭泣的面具遗忘在灵魂阁楼生霉。

5.我给不了你温暖，但有个词叫尽我所能。

6.心动只要一瞬间，心碎也就一转眼。

7.放弃了、就不该后悔、失去了、就不该回忆。

8.
说不出的事叫心事，留不住的人叫故事，要记住，无论我们最后生疏成
什么样子，曾经对你的好都是真的。

9.时间依旧不紧不慢走着，带上谁丢下谁都是不知不觉、无可奈何。

10.想你的时候把你的名字写在手心，摊开的是思念，紧握的是幸福。

11.我们的回忆没有皱褶，却要用离开烫下句点。
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12.
呆呆的望着黑夜，数落满地的月光，确依旧心慌得无法入眠。满脑子的
混乱模糊了一个身影。

13.离开的时候，眼泪化作了满天的雨水留在心头。

14.不求你了解，我万水千山的心情。

15.你走的每一步都悄无声息，却都在我心中留下班驳的脚印。

16.我只想飞，在我的天空飞，我知道你会在我身边。

17.重温一种失恋的感觉，不甘心又无计可施的感觉，依然吃不消。

18.离开你明明要像百米赛跑狂奔，可我才刚起步，就已经精疲力尽。

19.
即使再辛苦，也要带着微笑，给生活一个大大的拥抱，告诉明天，我很
好。

20.
当情绪低落慵懒无力时，感觉四周灰暗时，你就要梳理一下自我，别忘
了你还是自我的太阳。

21.习惯有你在身边，你在我的整个世界都心安。

22.
在你抑郁的时候，我就是你的开心果。在你忧伤的时候，我愿作你的忘
忧树！

23.
尽管我知道结局，但我依然是一个很投入的人，你可能不知道，我曾这
样毫无指望的爱过你。
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24.
虚幻大千两茫茫，一邂逅，终难忘。相逢主人留一笑，不相识，又何妨
。

25.大多数人最烦恼的苦事，就是苦思冥想。

26.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我曾经像乞丐一样求你留下
过。

27.
爱的如痴如狂，爱的如痴如醉，爱的身心疲惫，远方的你，你可知，我
的无奈，我的泪，我的殇？

28.
人心如杯，我给他满满一杯，原也没指望他倾杯相待。怎知杯的大小本
就有所不同，我的杯是不息之泉，他的杯却是檐下一盏茶，人还没走，
茶就凉了。

29.如果宁缺毋滥的结果将是孤独终老，是否你还能从一而终。

30.谢谢你伤到我体无完肤，让我看清虚假的爱情。

31.世上最傻的就是暗恋，比暗恋更傻的就是互相暗恋。

32.我怕等你喜欢上我的时候，我已经没有力气来拥抱你了。

33.
我在大街上闻见你身上的味道，我愣了几秒，鼻子有些酸，我回头拼命
寻找你，我再也不要错过，却再也找不见，起风了，你在哪里？

34.
如果不知道是谎言，不是就会活得轻松点么？真相对我而言没什么特别
的意义，与其被欺骗之后，因为清醒的知道真相而痛苦，倒不如糊涂的
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一直被欺骗下去。

35.每天早晨，提醒自己，生命短暂而美好，没时间纠结，没时间计较。

36.
越在乎什么，越受制于什么；越执着什么，越容易被它打败；在乎了、
执着了，你的弱点就明显了。

37.其实，我一直都在你身后，就差你一个回头。

38.人不是因为活着才活着，而是因为怕死所以才。

39.想离开的人有千万种理由，想陪伴你的赶不走。

40.
生活不止步，挣钱来生活！一份工作一份希望，换一份工作着实不容易
，这个时候最能发现自己的长处不再是长处！给自己加加油！

41.无人问津的渡口总是开满野花，就像我爱你却又支支吾吾说不出话。

42.原来一个人到了最伤心最绝望的时候，是不会顾忌尊严这回事的。

43.
我爱你，和你没关系。只与我的心有关，只是我的事儿，希望你不要感
到害怕和压抑。我宁愿留在你的方圆几里，让你一回头就能看到的地方
。

44.怪我不出众的脸，留不住你跳动的眼。

45.恋爱是想一个人的心，婚姻是栓一个人，爱情是吞一个人的心。

46.你从未顾及我的感受，又怎会知道我多难受。

47.物是人非，言犹在耳，君心已变。
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48.失望到了尽头，然后心如死灰。

49.
失忆，是最好的解脱。沉默，是最好的诉说。请别把我当傻瓜，有些事
不是我不知道，只是我看在眼里，埋在心里。

50.
我要你知道，这个世界上有一个人会永远的等着你，无论在什么时候，
无论你在什么地方，反正你知道，总会有这样一个人。

51.风吹散的情话终究沙哑，已经走远的人不爱也罢。

52.
看到书上说，人都想要追求自己的幸福，这是本能，无可厚非，那被丢
下的人又算什么。

53.
面对烦恼，人之常情。但是，仅仅只是面对烦恼而不去解决，是不足的
，这样的人生也太被动了吧！我们应该反客为主，做到不怕烦恼，挑战
烦恼。

54.
很多东西明知道不实用也忍不住买下，就像有些人明知道没结果也忍不
住爱上。

55.既然还在幸运的活着，当然要全力以赴的快乐。

56.
有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人；善良的人，选择伤害
自己。

57.明明没有谈过恋爱，到最后却像失恋了一万次。

58.有些的回忆是一件很伤心的事，总是会让人记起曾经的一些痛往事。
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59.爱你已爱的心碎，可还是忘不掉你的影子，独自捡起破碎的回忆。

60.我从没有真正拥有过你，却好像失去了你一万次。

61.后来，不管遇到了多少人，都只能叹息，不是你。

62.
终究会有一天，你的手会挽着另一个人的手，而站在我身边的也不再是
你。

63.我没力气喜欢别人了，你能不能回头看看我。

64.一人花开，一人花落，这些年从头到尾无人问询。

65.
世界上最遥远的距离，不是相爱的人不能在一起，而是明明不能停止思
念，却装作对方从未走进自己心间。

66.为你哭过的人，一定很爱你。

67.以前我只知道秘密不能说，原来现在委屈也不能说。

68.沉默了太久，却找不到一个伤心的理由。

69.
如果有一天我不再主动找你，不是因为你不重要了，而是我是真的不知
道我还重不重要。

70.
没有什么基于血缘的背叛可以原谅，也没有什么基于情爱的背叛值得计
较。

71.
想多了头痛，想通了心痛。有些事情、有些人，我真的没有去想，可它
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就是在我的脑海里挥之不去。

72.
最喜欢的歌老是唱不好，最喜欢的吃的总是买不到，最喜欢的衣服常常
不合适，最喜欢的人也总是遇不到。

73.
我如无病的戏子唱着谢幕前的最后呻吟，凄凄然，几欲疯狂，又欲心碎
，只是台下早已没了掌声，我的观众，也早已提前退场。

74.
天又快黑了，感觉不到外面任何东西存在。思想里透漏着死亡。只是，
人还在呼吸。

75.如果不是因为在乎，怎么会有这么多情绪。

76.不喜欢那种忽近忽远，忽冷忽热猜不透的感觉。

77.那些被伤了又伤的疼痛，触目惊心般历历在目。

78.
人生路上我们懂得舍得，我们快乐而行，为了精彩的人生，我们舍弃负
累，我们把阳光和微笑纳入行囊，积累着希望，捡拾着美丽，丰富了我
们的旅程。没有人值得你流泪，值得让你这么做的人不会让你哭泣。

79.思念，很无力，那是因为我看不到思念的结果。

80.爱情是奢侈品，拥有欣慰，没有无谓。

81.我的爱情我的幸福，离我太过于遥远，仿佛有一万光年那么远。

82.
你觉得别人会眷恋着你，实际上偶尔想起你就不错了。别怨他人无情，
只怨自己多情。
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