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朋友圈佛系的短句子

 

1.
所谓看开人生，绝不是悲观，而是积极乐观；不是看破，而是看透；并
非什么都不做，而是及时去做。

2.
坐亦禅，行亦禅，一花一世界，一叶一如来，春来花自青，秋至叶飘零
，无穷般若心自在，语默动静体自然。

3.
收拾起心情，继续走吧，错过花，你将收获雨，错过这一个，你才会遇
到下一个。

4.念念无相，念念无为，即是学佛。

5.
年龄越大，越学会了顺其自然，不想再挽留什么，相信该在的不会走。
得之坦然，失之淡然，争取必然，顺其自然。

6.
水深不语，人稳不言。人生在世，要学会淡下性子，学会忍住怒气面对
生活的不满。

7.做不了自己，生命就是现实的傀儡。

8.
当你快乐时，你要想这快乐不是永恒的。当你痛苦时，你要想这痛苦也
不是永恒的。
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9.
无论你正遭遇着什么，你都要从落魄中站起来重振旗鼓，要继续保持热
忱，要继续保持微笑，就像从未受伤过一样。

10.说一句谎话，要编造十句谎话来弥补，何苦呢？

11.谁能十年悲苦付之一笑千里尽长歌。

12.
你不必和因果争吵，因果从来就不会误人。你也不必和命运争吵，命运
它是最公平的审判官。

13.
学会把自己的心态放低、放平，多看自己的缺点，多看别人的优点，让
傲慢的心变得谦虚恭敬，这样您所处的环境自然就融洽了。

14.人无完人，缺憾是人生常态。

15.扫地扫地扫心地，心地不扫空扫地。

16.
好像每次都是这样，没有例外。在我们最需要有一个人去依靠的时候，
往往到最后都是自己一个人挺过去。

17.
万法缘生，皆系缘分！偶然的相遇，蓦然回首，注定了彼此的一生，只
为了眼光交会的刹那。

18.
老天给予每个人同样多的幸福，就看我们能感受到多少。如果你有知足
、包容的心，你就会一直被幸福包围。

19.超脱于尘世之外，魂魄归于天地精华中，来去无形，了无牵挂。
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20.执着如泪，是滴入心中的破碎，破碎而飞散。

21.
你做得再好，也还是有人指指点点；你即便一塌糊涂，也还是有人唱赞
歌。所以不必掉进他人的眼神，你需要讨好的，仅仅是你自己。

22.
与其逃避现实，不如笑对人生。生活的路，不通时，学会拐弯。人活着
是一种心情，穷也好，富也好，得也好，失也好，一切都是过眼云烟，
只要心情好，一切都好。

23.不以物喜，不以己悲，一切随缘。

24.培养兴趣，而不养成癖好；学习正直，而不学成古板。

25.
修百世方可同舟渡，修千世方能共枕眠。前生五百次的凝眸，换今生一
次的擦肩。

26.你可以拥有爱，但不要执著，因为分离是必然的。

27.在命运的转角停驻，看时光流逝，青春年少。静静的，不打扰。

28.
心里的苦，不知道可以跟谁说，说出来也许不会被人理解，大多时间保
持沉默。

29.不宽恕众生，不原谅众生，是苦了你自己。

30.一切的根源皆在内心，痴与执、怨与恨，只会让心翻滚、让人不安。

31.
没有人真的很忙，谁的一天都是24小时，所谓忙与闲，不过是心里面觉
得哪件事更重要罢了。
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32.情执是苦恼的原因，放下情执，你才能得到自在。

33.由爱故生忧，由爱故生怖，若离于爱者，无忧亦无怖。

34.
于千万人之中，遇见你所遇见的人；于千万之中，时间的无涯荒野里，
没有早一步，也不晚一步，刚巧赶上了。

35.不辞小水，方能成就海洋；不积小善，无以圆满至德。

36.
人的一生中，让你难过的，不是未来，而是未来的一切无法确定；让你
安心的，也不是未来，而是未来的一切尚可争取。

37.
我站在年华的这头，为逝去的青春默哀。你听见我的轻声的叹息，如泪
轻弹。

38.
凡事皆有利弊，只要懂得权衡之道，往大处着眼，枯石朽木也能入药；
凡人皆有长短，只要懂得用人之道，取彼之所长，破铜烂铁也能成钢。

39.兵来将挡，水来土掩，把心放平，把心放宽，幸福才会常在。

40.莫言山深，无寻山中人。雾里花影残艳，落淡素颜。

41.命里有时终须有，命里无时莫强求。

42.
人生，看透不如看淡。烦恼本无根，不捡自然无；困惑本无源，不究自
轻松。

43.
你认命比抱怨还要好，对于不可改变的事实，你除了认命以外，没有更
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好的办法了。

44.
以清净心看世界，以欢喜心过生活，以平常心生情味，以柔软心除挂碍
。

45.
一切看淡了，心也就不累了。万事不要强求，钱多钱少，够用就好；有
爱无爱，开心就好！我们只是时间的过客，总有一天，我们会和所有的
一切永别。

46.
一个人在生活中除了物质以外，还有很重要的精神生活，所谓精神，就
是一个人的思想见解，一个人的内心认识。

47.
有些关系，断就断了吧，真的没什么大不了的，好聚好散，互不打扰且
各自安好。

48.走错路，要记得回头。爱错人，要学会放手。没人陪，要习惯孤独。

49.注定让一生改变的，只在百年后，那一朵花开的时间。

50.满纸荒唐言，一把辛酸泪。都云作者痴，谁解其中味。

51.你就是一道风景，没必要在别人风景里面仰视。

52.有时生活却不尽人意，但是你要相信，所有的事都会有好结果。

53.凡事都是有定数的，不能强求。

54.
我愿化身一座石桥，经受五百年风吹，五百年日晒，五百年雨打，只求
你从桥上走过。

                                5 / 8



https://duanjuziku.com/
 

55.茶烟袅袅江南雨，停眸对君唱心曲，三载别离，相逢人终有期。

56.永远扭曲别人善意的人，无药可救。

57.
在一切变好之前，我们总要经历一些不开心的日子，这段日子也许很长
，也许只是一觉醒来，所以耐心点，给好运一点时间。

58.
请你用慈悲心和温和的态度，把你的不满与委屈说出来，别人就容易接
受。

59.
是非天天有，不听自然无，是非天天有，不听还是有，是非天天有，看
你怎么办？

60.世事轮回，因缘际会，一切皆有定数。

61.
生活如果不宠你，更要自己善待自己。这一生，风雨兼程，就是为了遇
见最好的自己，如此而已。没有不可治愈的伤痛，没有不能结束的沉沦
，所有失去的，会以另一种方式归来。

62.
我失望到顶点后，就再不会回头了。毕竟，你有你的执着，我也有我的
洒脱。

63.物有本末，事有终始，知所先后，则近道矣。

64.
或许太重感情的人，日子终究不会好过。信任，依赖，念旧，分分钟把
你虐的万劫不复。

65.
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错的人就是错的人，从来不会因为你能忍，或者能熬多点时间，就变成
对的人，该走的还是要走。

66.没用的东西，再便宜也不要买；不爱的人，再寂寞也不要依赖。

67.无我相，无人相，无众生相，无寿者相，即为离于爱者。

68.
做事要能知己，若拾寸就尺，不易获得成功；处世要能知人，若拾长取
短，容易导致失败。

69.能为别人设想的人，永远不寂寞。

70.马在松软的土地上易失蹄，人在甜言蜜语中易摔跤。

71.
你是怎样的人，你自己懂就好了；你过怎样的日子，你自己享受或者承
担就好了。苦日子苦过，好日子享受，没必要令所有人都懂得和了解。

72.多用心去倾听别人怎么说，不要急着表达你自己的看法。

73.
因为没有，从不担心失去；因为想要，才会患得患失。其实，世界上没
有什么真正属于你，我们也不过是个匆匆的过客，赤条条的来，终将一
无所有的离开。

74.你可以拥有爱，但不要执着，因为分离是必然的。

75.
以物物物，则物可物；以物物非物，则物非物。物不得名之功，名不得
物之实，名物不实，是以物无物也。

76.不乱于心，不困于情。不畏将来，不念过往。如此，安好。
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77.
不亏待每一份热情，不讨好任何的冷漠。一旦攒够了失望，就可以离开
。从此再也不见。爱情如此，友情如是。

78.
活着，一定要有气度，这不仅仅是涵养，也是一种标识。在与人交往中
，为人所看中的第一要素即是气度。修炼人生，展示自己活着的气度，
让生命更有意义。

79.
大怀爱欲。不见道者。譬如澄水。致手搅之。众人共临。无有睹其影者
。人以爱欲交错。心中浊兴。故不见道。汝等沙门。当舍爱欲。爱欲垢
荆道可见矣。

80.
恋爱不是慈善事业，不能随便施舍的。感情是没有公式，没有原则，没
有道理可循的。可是人们至死都还在执著与追求。

81.
和好容易，如初太难，与其互相猜忌，不如各奔东西，我会笑的大方，
也会走的坦荡。
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