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晚安短信大全

 

1.
不管这一路上，会遇到多大的坎坷，我也会永远陪伴在你的身边，不让
你流一滴泪水，不让你受到一点的伤；晚安！

2.
用心安抚你的情，愿你酣然入睡；用爱抹去你的累，愿你安然入睡；宝
贝，别想那些不开心的事了，早点睡，晚安。

3.
夜色渐渐暗下，心缓缓平静，不知心中的你有没入睡。送上我温馨的祝
福，洗去你一天的烦恼，一句“晚安”送你进梦想，醒来你的会觉得明
天更美好。晚安！

4.
揉一揉太阳穴，耸一耸肩，辛苦一天不容易；抖一抖双脚，转一转头，
舒舒服服睡觉去！祝你身体健康，睡眠好！

5.
睡前温馨笑一笑，舒舒服服好梦抱，明天醒来笑一笑，整天生活有情调
，收到短信笑一笑，甜甜美美睡好觉。晚安！

6.
夜已深，工作退去，睡意涌来；压力退去，惬意涌来；烦恼退去，温馨
涌来；忧愁退去，快乐涌来。请安然入睡！晚安！

7.
宁静夜，月亮圆，月光暖，带去我，深思念。温馨星，闪闪闪，传递我
，美祝愿，祝福你，美梦香，好梦甜，佳梦圆。
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8.
你远离国门，请带上我赠送的海螺。不论你在何处，只要把海螺贴近耳
朵，就会听到我心灵的呼唤和对你的祝福。晚安！

9.
生活，我们应该学会保护自己，爱自己告诉自己当你被冤枉时不要伤心
。事情就是这样。经常被误解和指责。晚安！

10.
忘记白天工作的劳累，抛开日常生活的琐碎，让习习晚风当床，让丝丝
清凉当被，让我完美祝福陪你入睡，晚安！

11.
都说春光无限好，为什么，在最美的时刻总是孕育着最凄美的忧伤？夜
风让月光迷离，灯火阑珊处，是否还会有不曾失落的梦想？晚安吧晚安
吧晚安了！

12.
放下你的烦恼，感受夜的美妙，任时光逍遥，任流星闪耀，用真诚的微
笑，换幸福的拥抱，祝你睡个好觉，晚安。

13.
睡前洗漱时想：这真是件悲喜交加的事，一手拿杯具一手拿洗具。生活
不就是这么回事么，不会只有杯具也不会只有洗具，而是日复一日交织
的悲喜剧，晚安！

14.
这样的夜晚，这样的美丽，律动的心绪，想起那远方的你。昨日的离别
，终有相聚，祝福如昔，朋友晚安，愿一切美丽！

15.
当我对所有的事情都厌倦的时候，我就会想到你，想到你在世界的某个
地方生活着，存在着，我就愿意忍受一切。你的存在对我很重要。
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16.
别把哀伤挂在嘴上，每个人都有自己的故事。活着不是为了怀念昨天，
而是要等待希望，晚安，明天又是全新的一天！

17.
今晚温馨笑一笑，舒舒服服睡个觉，明天醒来笑一笑，整天生活有情调
，收到短信笑一笑，一切烦恼都忘悼！晚安！

18.
一夜好梦，忘记所有忧愁；一夜香甜，抛却所有烦恼；一夜深睡，甩掉
所有苦痛；一觉醒来，开启新的完美。朋友晚安。

19.
想你的时候最充实，念你的时候最逍遥，牵挂老是跟你跑，问候把你最
先到，愿你日日乐陶陶，祝你夜夜梦美好；晚安。

20.
捕几只萤火虫的光，铺一张舒适的床，采几许晚霞的美，编织你温暖的
梦，挂漫天闪亮的星辉，留一句晚安陪你入睡。

21.
失意了不要在意，难过了不要气馁，幸福了不必张扬，快乐了一定分享
，晚安，好梦！亲爱的人，带着微笑入梦吧！

22.
修养深不深看嘴，吃饭香不香看胃，精力够不够看睡。优质的睡眠，是
精力充沛的关键。愿您抛开烦扰，甜甜睡好。

23.
复制一份晴朗，给你灿烂一夜，复制一份快乐，给你好运一份，复制一
份幸福，给你安心一颗，复制一份星光，给你美梦一个，朋友，晚安，
好梦！

24.
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收到我的短信，请立即关上手机，关闭电脑，关掉电灯，关合眼皮，关
断思绪，准备入眠，这是我对你最真诚的关心。

25.
夕阳带着我的祝福，放出金色的光芒；晚霞披着我的问候，给你带来温
暖；夜风稍着我的牵挂，吹进你的手机：晚上好！

26.
纵然繁华三千，看淡即是云烟，任凭烦恼无数，想开便是晴天。不以物
喜，不以己悲，泰然若处，冷暖自尝。晚安！

27.
夜幕降临，繁星点点，思绪沉浸在晚风中，轻轻问候着你，为你扫去一
日的忙碌与疲惫，为你带来心情的舒畅和愉快。

28.
想你的时候最充实，念你的时候最逍遥，牵挂老是跟你跑，问候把你最
先到，愿你日日乐陶陶，祝你夜夜梦美好。晚安！

29.
下所有负担，卸下工作劳累，烦恼忧伤全退，放松心情入眠，安安然然
入睡，愿你多做好梦，一觉儿睡到天明。晚安！

30.
今夜，请你将“烦忧”移动，把“焦虑”删除，让“舒畅”重建，把“
放松”存储，用“短信”安神，与“美梦”联通！

31.
那边的你在笑吗？月到中秋，分外想你。看到那团圆圆的月亮吗？那就
是我想你念你牵系你的心！爱你吻你！晚安！

32.
哈喽，当你收到这条信息的时候，我真的是深感歉仄——-把你给吵醒了
，唉，都怪你，谁叫你比我早睡呀唉，仍是说声晚安吧，祝你不要在梦
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里遇见我。我怕你不愿醒来，哈哈哈！

33.
天黑了，吃饭了没，我已经替你吃过好几次了，其实我很累，最后一点
精力也给你发短信了，不许乱动，做个好梦。

34.
直销优质睡眠，推销驱除倦怠，报销烦恼混乱，促销好梦连连，放下压
力的肩负，换上轻松新装，愿你定心入眠，美梦甜甜，晚安！

35.
夜深了，你睡没呢？愿皎皎明月，月光洒满窗前；繁星点点，伴你微笑
入眠；轻轻祝福，送你夜香甜。朋友，晚安！

36.
好梦找知音，好运觅良主，开心找真人，幸福随好人，祝福送友人，真
情给诚人，短信传真情，道声晚安，好梦伴入眠。

37.
金窝银窝不如自家的狗窝，累了一天回到家中，让我们潇洒脱个衣，畅
快吃个饭，舒服洗个澡，然后爬进狗窝！让我们一起跑步进入梦乡吧！
晚安！

38.
轻轻地闭上眼睛，慢慢的酝酿心情，将白天所有烦恼不快撒向天空，随
着流星的坠落起沉淀，愿今夜有个好梦，晚安！

39.
不要去听别人的忽悠，你人生的每一步都必须靠自己的能力完成。自己
肚子里没有料，手上没本事，认识再多人也没用。人脉只会给你机会，
但抓住机会还是要靠真本事。所以啊，修炼自己，比到处逢迎别人重要
的多。

40.
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太阳当空照，花儿对我笑，好久不见有，送迷猜一猜：十个太阳；女子
戴帽，打两个字。猜对了，俺亲亲地祝福你：“早安”！猜不对，俺就
只有亲亲地祝福你：“晚安”！

41.
愿你风尘仆仆，深情不被辜负。虽回不到过去，也会不到当初。愿你半
生漂浮此生能有归宿，愿你风雨落幕能有人免你孤独。晚安我爱你。

42.
过去的经验要总结，未来的风险要预防，这才是智慧的。昨天已经过去
，而明天还没有来到。今天是真实的。晚安。

43.
我发现你啊，每天都很不乖地要在我的督促下睡觉，但我还是很爱你怎
么回事？快点睡吧，不然你就要变“国宝”啦！

44.
人生很累，现在不累，以后会更累。人生很苦，现在不苦，以后会更苦
。唯累过，方得闲。唯苦过，方知甜。晚安。

45.
轻轻的闭上眼睛，慢慢的酝酿心情，将白天所有烦恼不快撒向天空，随
着流星的坠落一起沉淀，愿今夜有个好梦，晚安！

46.
有风，自然才显清凉；有叶，花朵才显芬芳；有海，天地才显宽广；有
你，生活充满阳光。宝贝，你是我心中的太阳！

47.
这么冷的晚上，还是想一些热闹的事情来取暖吧，比如说小时侯淘气被
大人打了手板或者屁股，那火辣辣的感觉，就很暖和。今夜，谁来打你
呢？晚安吧。

48.
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我在心里爱你想你疼你宠你！我在梦里吻你抱你抚你护你！相思朝朝暮
暮！岁岁年年！相思天长地久！花好月圆！晚安！

49.
清风明月拂去压力，繁星漫天静谧安逸，短信祝福快乐舒心，佳日良宵
睡梦甜蜜。祝美梦伴你一整夜。Goodnight！

50.
工作的事，留给老板操心；烦恼的事，顺其自然更好；睡觉的事，只有
靠你自己！祝亲爱的你睡得香甜，心情美美！

51.
好好睡觉，天天吃好。睡觉别起早，吃饭要吃饱。笑要说我好，做梦题
别跑。早点睡觉就是好，说声晚安问声好，看！

52.
对不起，我要对你行凶了！刀一举，刺倒你的压力；脚一踹，踢跑你的
霉运；拳一击，打跑你的烦恼；枪一发，命中你的好运；手一挠，勾起
你灿烂的笑容。晚安！

53.
晚安！看见夜空中的云了吗？我想你是看不见的，正因如此，我才会在
云朵后面偷偷地看着你哦！看你夜里有没有想到我，看你夜里可爱的睡
姿，这样我也会有好梦。

54.
星空灿烂的夜，是一出出动人的戏剧，表演者永远是那些星星，它们的
观众不仅是我，还有全世界上爱看星的人。晚安。

55.
山与水之间有距离，但地心下一直相牵，人与人之间有距离，但心里时
刻挂念，发条短信道声晚安，梦里我们相见。

56.
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关注中老年快行动，老人睡眠质量差，农村老人更严重，多打电话常回
家，以免爸妈多牵挂，多与父母唠家常，帮助老人学豁达，入睡困难看
医生，及早治疗护身体。

57.
夜晚来，问候到，愿你抛开烦恼乐逍遥；微风吹，星光照，愿你今夜安
然入睡充足好；祝你今夜美梦甜甜。晚安！

58.
夜晚到来心宁静，明月装饰你的梦，流星划过问候至，轻松安然烦恼消
，祝今夜睡眠好上加好，悠然入睡。晚安。

59.
晚安唔西迪西，晚安玛卡巴卡，晚安依古比古，晚安汤姆布利波，晚安
小点点，晚安叮叮车，晚安哈呼呼，晚安小仙女。

60.
一天的工作洒下你辛勤的汗水，留给你的是愉快的疲惫，愿清风带着快
乐把你拂吹，愿好梦在今夜伴你陶醉！祝晚安。

61.
深夜不落的星星是我的思念，夜月余辉是我的牵挂，宁静的夜晚愿你梦
见我，丝丝清凉愿你想念我，美妙的梦境愿给你带来清晨美丽的心情。
我的不经意的一条短信愿给你带来宁静祥和的夜晚，祝好梦，晚安！

62.
用月光做鼠标，点击睡眠，复制甜睡，链接好梦，发送给你，收到短息
后，脱掉你的疲劳和烦恼，轻松睡大觉。晚安。

63.
好好睡觉，天天吃好。睡觉别起早，吃饭要吃饱。笑要说我好，做梦题
别跑。早点睡觉就是好，说声晚安问声好，晚安！

64.
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晚上了，你望向夜空，看见那星星眨呀眨的，那星星就是我，我在对你
说，没有你在我身边，我很寂寞，很孤单。

65.
晴朗的夜空，复制一份快乐，剪切一段祝福，全部粘贴到你的幸福乐园
。愿美好的问候，带给你一个美好的梦，晚安！

66.
晚上睡不着，怎么办？数数，太俗；吃安眠药，太伤身体，干脆就默念
对你的祝福，准保你睡得香，祝你晚安，好梦！

67.
放下你的烦恼，感受夜的美妙，任时光逍遥，任流星闪耀，用真诚的微
笑，换幸福的拥抱，祝你睡个好觉，晚安！

68.
夜已深，人未静，数着星辰，想到了你，夏夜漫漫，祝福清凉，短信小
小，情谊深深，道声晚安，祝君美梦到天明！

69.
轻轻的问候，赶走你的烦恼；柔柔的关怀，散去你的困恼；甜甜的嘱咐
，吹跑你的疲劳；美美的祝福，送去美梦伴绕。

70.
朋友常来挂念，忘记白天工作的劳累，抛开日常生活的琐碎，让暖暖的
暖气当床，让丝丝温暖当被，让我美好祝福陪你入睡。朋友晚安。

71.
劝烦恼打个小盹，让快乐冒个小泡；让痛苦小憩歇会儿，让幸福接连赛
跑；哄晦气睡个长觉，等好运悄悄来到。记得快乐哦。

72.
想哭了，泪点点滴滴入心里，是因为想到爱你的委屈。想睡了，人恍恍
惚惚飘入梦里，是因为梦里我们总甜蜜相依！
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73.
今晚，我能送给你三颗星辰，三朵天空的花蕾：一朵放在你的手上，一
朵放在你的心上，还有一朵，就放在你的梦里吧！

74.
铺一张舒适的床，采几许晚霞的美，编织你温暖的梦，挂漫天闪亮的星
辉，留一句晚安陪你入睡，亲爱的，晚安。

75.
一天的工作洒下你辛勤的汗水，留给你的是愉快的疲惫，愿微风带着快
乐把你拂吹，愿好梦在今夜伴你陶醉！晚安。

76.
没有灯的夜，我愿为蜡烛，为你照亮；没有月亮的夜，我愿为星子，和
你相守。愿你夜夜安然入睡，好梦甜甜美美。

77.
幸福的人不是万事顺利，而是心宽得福；幸福的人不是家财万贯，而是
平安健康。祝幸福的你无忧无虑，好眠好梦！

78.
知了不叫了，它睡了；猫头鹰闭上了双眼，它也睡了；老鼠不出来活动
了，它居然也睡了。你还等什么，洗洗睡了吧。

79.
这年头流行喝个晚茶，看个晚会，结个晚婚，道个晚安，但对你的祝贺
不能晚，晚了就抓不住机会了，晚安，好梦！

80.
忘记白天工作的劳累，抛开日常生活的琐碎，让习习晚风当床，让丝丝
清凉当被，让我的美好祝福陪你入睡，晚安！
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