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晚安励志正能量短句子

 

1.
做不了决定的时候，让时间帮你决定。如果还是无法决定，做了再说。
宁愿犯错，不留遗憾！

2.
没有人会为了你的未来买单，你要么努力向上爬，要么烂在社会最底层
，这就是生活。

3.
活着必定要经历一些挫折，而我们依然坚强战胜每一次挫折，只要我们
还活着，就值得庆幸！

4.
灿烂的犹如初开的太阳的面纱，灵秀的犹如崖边的一只百合，热情的犹
如一株红色的玫瑰，散发着撩人的芬芳，她让我如此深深着迷。

5.
无论你现在要面对什么，既然走到了这一步，就坚持下去，给自己一些
肯定，你比自己想象中要坚强。

6.
给自己一些时间，原谅做过很多傻事的自己。接受自己，爱自己。过去
的都会过去，该来的都在路上。

7.
路，在不通时，选择拐弯，心，在不快时，选择看淡；情，在渐远时，
就选择随意。
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8.
走过四季，走过流年，也曾失落，也曾彷徊。人生起起落落，生活跌跌
宕宕。不一样的心态，就会有不一样的结局，不一样的认识，就会有不
一样的人生。

9.
没有人会对你的人生负责，所以又何必被别人影响，做自己喜欢的事，
努力工作，认真生活。

10.
在攀登人生阶梯的旅途中，我们不怕慢，只怕停。只要不停止，再慢的
速度也能达到顶峰。

11.
勇敢地迎接逆境，即使不能实现最初的梦想，也会打开另一扇梦想的大
门。

12.
不要心平气和，不要容你自己昏睡！趁你还年轻，强壮灵活，要永不疲
倦地做好事。

13.
一个人过的充实有目标有动力的时候，真的不会去想单不单身的问题，
有也行，没有也行。

14.
幸福，其实在路上，走一步，有一步的风景；进一步，有一步的欣喜；
退一步，有一步的心境。

15.
生活的真谛在于宽恕与忘记。懂得宽恕那些值得的人，学会忘记那些不
值得的人。

16.
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优秀的人总能看到比自己更好的，而平庸的人却总看到比自己更差的。
每个人都有自己的价值所在，关键是如何去寻找，开发，提升和放大。

17.
不做任何人的公主，只做自己的女王。收起无谓的委屈，收起不需的眼
泪，现在起只做自己的女王。

18.
因为你还有很多的明天，很多的梦想，所以今天需要更加努力，有梦想
的人，以足够努力的现在，换取心之向往的未来！

19.
心如镜，虽外景不断变化，镜面却不会转动，这就是一颗平常心，能够
景转而心不转。

20.
成功让一个人为之奋斗，只有克服千难万险去找到它，是它给你坚强的
毅志。

21.
在安逸中遇见未来的风霜，始终保有前行的能力，这样方可在抵达未来
时，看到一树繁花。

22.
很多时分，感情常常能经得起风雨，却经不起平淡；友谊常常能经得起
平淡，却经不起风雨。

23.
一个软弱的人不可能找到坚强的理由，只能找到软弱的理由；而一个坚
强的人不需要坚强的理由。

24.
认真工作和努力生活，绝对不是为了做给别人看，应该是在最好的青春
里，用最勤劳的汗水收获最完美的生活，唯有这样才是不辜负自己，不
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辜负此生。

25.
当你感到悲哀痛苦时，最好是去学些什么东西，学习会使你永远立于不
败之地。

26.
没有一劳永逸的开始；也没有无法拯救的结束。人生中，你需要把握的
是：该开始的，要义无反顾地开始；该结束的，就干净利落地结束。

27.
成功，需要努力，努力，就会成就梦想。在成功的道路上，不付出一番
心血，那就一定不会有成就。

28.
无论才能，知识多么卓著，如果缺乏热情，则无异于纸上画饼充饥，无
补于事。

29.
只要认为是对的就去做，坚持去做，不要在乎别人的看法，哪怕是错，
至少你有去做过，证明曾经你努力过。

30.
人生没有绝对的公平，而是相对公平。在一个天平上，你得到越多，势
必要承受更多，每一个看似低的起点，都是通往更高峰的必经之路。

31.
真正想要的东西，不只是掂掂脚尖那么简单，所有的收获，一定要全力
以赴，奋不顾身。

32.
不要等每一盏灯都熄灭，才期盼光明；不要等折断了翅膀，才怀念广阔
的蓝天。
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33.
人生最幸福的事，不是活的像别人，而是在努力之后，活得更像自己。
所以，只要还有努力的机会，就不要轻易说放弃。

34.
哪有那么多天赋异禀，更多优秀的人都在孤独地翻山越岭。要知道，最
终使你脱颖而出的，是持之以恒！真正去坚持一件事，时间看得见！

35.
不要只听说，要看怎么做。这个世界从来不缺看热闹的。自己不努力谁
也给不了你想要的生活！

36.
如果身处绝境，千万不要沮丧，要像万丈天坑底部的一棵狗尾巴草，要
昂起毛茸茸的头颅，向着太阳灿烂地微笑。

37.
人一定要受过伤才会沉默专注，无论是心灵或肉体上的创伤，对成长都
有益处。

38.
人生的路，靠的是自己一步步去走，真正能保护你的，是你自己的选择
。而真正能伤害你的，也是一样，自己的选择。

39.
别为失败找个理由，这样容易失去自信；要为失败找个对策，这样才能
产生力量。

40.
命运给你一个比别人低的起点是想告诉你，让你用你的一生去奋斗出一
个绝地反击的故事，所以你有什么理由不努力！

41.
勇敢，世界就会让步。如果有时候你被它打败了，不断地勇敢再勇敢，
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它就会屈服。

42.
人生没有停靠站，现实永远是一个出发点。无论何时何地，不能放弃，
只有保持奋斗的姿态，才能证明生命的存在。

43.
在这个世界上，为什么有的人活得简单，而有的人为什么活得沉重？前
者是拿得起，放得下；而后者是拿得起，却放不下，所以沉重。

44.
坦然，其实就是平淡中的一份自信，也是平静中的一份快乐，更是一种
潇洒。

45.
时间是不可以治疗一切，只是我们习惯了那个伤口而已。一颗心如果压
抑的太久，它就会变得很胆小，紧紧的关闭着心门，任何人都别想走进
去。

46.
有些路需要一个人走，想去做的事情，去做就好了，别人没那么在意你
是什么样子，你只需要为自己的生活负责。

47.
我们单枪匹马闯入这世间，只为活出属于自己的所有可能；愿你这一生
既有随处可栖的江湖，也有追风逐梦的骁勇。

48.
人生是公平的，一边给你苦难，一边给你快乐。生活的苦与乐总在更迭
，没有谁的命运是完美的，残缺才是一种大美。

49.
榕树因为扎根于深厚的土壤，生命的绿荫才会越长越茂盛。稗子享受着
禾苗一样的待遇，结出的却不是谷穗。
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50.
一个人的快乐，不是因为他拥有的多，而是因为他计较的少。多是负担
，是另一种失去。

51.
骄傲，是断了引线的风筝，稍纵即逝；自卑，是剪了双翼的飞鸟，难上
青天。这两者都是成才的大忌。

52.
时间会告诉我们，简单的喜欢，最长远；平凡中的陪伴，最心安；懂你
的人，最温暖。

53.
几乎每个人都听过“不忘初心，方得始终”，却少有人知道下一句是“
初心易得，始终难守”。

54.
清春是天边的虹，转瞬即逝，却又柔美异常；青春是清晨的雾，朦胧含
蓄，却又适合徜徉，青春是山涧的溪，清丽柔和，却又时常飘荡。

55.
身材不好就去锻炼，没钱就努力去赚。别把窘境迁怒于别人，你唯一可
以抱怨的，只有不够努力的自己。

56.
须交有道之人，莫结无义之友。饮清静之茶，莫贪花色之酒。开方便之
门，闲是非之口。

57.
忆往昔少年鲜衣怒马多任性，踏遍千山万水，看尽尘世繁华，不言离殇
，不问归期！

58.
驾驭命运的舵是奋斗。不抱有一丝幻想，不放弃一点机会，不停止一日
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努力。

59.
梦想注定是孤独的旅程，路上少不了质疑和嘲笑，但那又怎样，哪怕遍
体鳞伤也要勇往直前。有梦别怕痛，想赢别喊停！

60.
当朋友忽略你时，不要伤心，每个人都有自己的生活，谁都不可能一直
陪你。

61.
认识了生活的全部意义的人，才不会随便死去，哪怕只有一点机会，都
不会放弃生活。

62.
穷的时候一定要大方，富的时候，就不要摆阔了。生命已经恢复了简单
，已经回到了宁静。

63.
其实人跟树是一样的，越是向往高处的阳光，它的根就越要伸向黑暗的
地底。

64.
无论生活怎样，都不要忘记微笑。愿你成为自己的太阳，无需凭借谁的
光。

65.
安之若素，冷暖自知，阳光很好，我亦很好。生活的最高境界：忘掉过
去，满意自己的现在，乐观自己的未来。

66.
拾起梦想的种子，用一生的时间去播种，在最后一刻去收获。你会发现
，你的一生，其实很精彩很充实！

                              8 / 10



https://duanjuziku.com/
 

67.
新的一天遇见更好的自己，打开自己，共赴一场自我突破之旅，不要把
时间都用来低落，趁着年轻去奋斗，不辜负光芒万丈的青春！

68.
饺子要投入滚烫的沸水，才能成熟；人要经过痛苦的磨砺，才能成长。
饺子要煮，人生要熬。

69.
生活中要用羡慕的力量，激励自己拼搏实现梦想；工作中要用业绩的压
力，刺激自己奋斗赶超榜样；家庭中要用责任心，警醒自己追求目标。
愿成功翱翔！

70.
人生注定攀高峰，陷低谷，处逆境，一波三折是人生之必然，山穷水尽
疑无路，柳明花暗又一村，忍着忍着就面对了，挺着挺着就承受了，走
着走着就过去了。

71.
一个人，一条路，人在途中，心随景动，从起点，到尽头，也许快乐，
或有时孤独，如果心在远方，只需勇敢前行，梦想自会引路，风景自会
成歌！

72.
无论生活的路上会遇到多少障碍，都希望我们能竭尽所能地跑完这一程
，没有人为你的失败负责，只有人为你的成功喝彩。

73.
未来这个词听上去就是美好，可是别忘了，每一个我们所期待的美好未
来，都必须有一个努力的现在。

74.
心存感激，永不放弃！即使是在最猛烈的风雨中，我们也要有抬起头，
直面前方的勇气。因为相信：任何一次苦难的经历，只要不是毁灭，就
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是财富！

75.
我们为青春的多姿喝彩，为青春的凌云之志折服，但同时也为青春的短
暂而慨叹。

76.
真正成功的人生，不在于成就的大小，而在于你是否努力地去实现自我
，喊出自己的声音，走出属于自己的道路。

77.
每天给自己一个希望，不为明天烦恼，不为昨天叹息，只为今天更美好
；每天给自己一份潇洒，不为明天担忧，不为昨天懊恼，只为今天更快
乐。

78.
自信的人，不会自卑、自弃，不轻易言败，而是把一切困难踩在脚下，
百折不挠地去进取、去求索。

79.
你对过去无能为力，但在当下，你的未来并不那么渺茫，只要你努力，
坚信自己，人生往往会柳暗花明。

80.
我一直觉得，忧愁是好的，孤独也是好的，他们让我慢慢成长，变成一
个与众不同的混蛋。
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