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朋友圈关于心态的短句子

 

1.
人生难免要遭遇挫折与失败，与其用泪水洗刷悔恨，不如用微笑去迎接
新的挑战。

2.人生至善，就是对生活乐观，对工作愉快，对事业兴奋。

3.
靠父母，你可以成为公主；靠男人，你可以成为皇后；只有靠自己，你
才可以成为女王。

4.
生活坏到一定程度就会好起来，因为它无法更坏。努力过后，才知道许
多事情，坚持坚持，就过来了。

5.
成功是一种观念，成功是一种思想，成功是一种习惯，成功是一种心态
。

6.
请一定要相信，生活坏到一定程度就会好起来的，因为它无法更坏！所
以，我们心中应该总是充满阳光。

7.问候不一定要慎重其事，但一定要真诚感人。

8.
不抱怨，靠自己！因为久了你就会发现，抱怨除了扰乱你和别人的心情
，屁用都没有。
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9.大多灵敏人都是运用力量时已经太晚的时候，才埋怨缺乏力量。

10.没有人可以和生活讨价还价，所以只要活着，就一定要努力。

11.
嘿！不论你现在在哪个城市做着什么样的事情，你一定要每天吃饱饱睡
好好，然后保持一个好心情奥。

12.
只要心里有阳光，身处逆境也不会绝望，默默吞下所有的疼痛，用倔犟
的笑容打败悲伤。

13.困境就象海洋，只有意志坚强的人，才能到达彼岸。

14.
三个方法可以解决所有的问题：接受，改变，离开。不能接受那就改变
，不能改变，那就离开。

15.若你拿谎言去考验爱情，那你是永远都遇不到真心的爱人。

16.
不管发生什么糟心事，都要对自己说“不要紧”。因为喜乐的态度，就
是解决问题的第一步。

17.每天晚上疲惫地坐到椅子上时，才觉得真真切切地过了一天。

18.一个人只有投身于伟大的时代洪流中，他的生命才会闪耀出光彩。

19.
天公把一种魅力隐藏在困难的事业中，只有敢于尽力从事困难的人才意
识到这种魅力。

20.
在岁月中跋涉，每个人都有自己的故事，看淡心境才会秀丽，看开心情
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才会明媚。

21.
从今以后，嘴要甜，心要狠，不为明天而烦恼，不为昨天而叹息，只为
今天更美好。

22.
不是在最好的时光遇见了你，而是因为有你在，我才有了最好的时光。

23.与其诅咒黑暗，不如燃起蜡烛。没有人能给你光明，除了你自己。

24.
有些事放开就好，看开就好，不必计较太多。心宽，就是对自己最好的
礼物。

25.
不管你有多苦，千万要记住：苦难是我们人生路上不可缺少的经历，只
有活着，才有幸福的可能！

26.相信现在的日子是有意义的，每一刻我们都向着未知前进。

27.已经失去的不妨让它失去，至少不再耽于等待。

28.心态决定行动，行动决定结果！心态决定命运，追求主宰人生！

29.只要你不回避与退缩，生命的掌声终会为你响起。

30.一个真正想成功的人是勤奋与努力的，而不是躺在床上说大话。

31.决定问题，需要智慧，贯彻执行时则需要耐心。

32.想不开，什么都是事；想得开，也就那么一回事。

33.放弃并不总意味着你软弱，有时反而说明你足够坚强去舍弃。
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34.
要想改变我们的人生，第一步就是要改变我们的心态。只要心态是正确
的，我们的世界就会的光明的。

35.对于每一个不利条件，都会存在与之相对应的有利条件。

36.真正的快乐是对生活的乐观，对工作的愉快，对事业的兴奋。

37.
生命中的诸多告别，比不辞而别更让人难过的，是最后我们笑着说再见
，却深知再见遥遥无期。

38.人生如圆，终点亦是起点，所有的结局都是一个新的开端。

39.
生命中没有四时不变的风景，只要心永远朝着阳光，你就会发现，每一
束阳光都闪着希望的光芒。

40.与其无法言说，不如一笑而过；与其无法释怀，不如昂然自若。

41.
豁达人生，宽阔心怀，原谅错误，坦然生活，修得胸中雅量，蓄得一生
幸福，俯身去做事，用心去做人。

42.
真正的旅者，不在于走过了多少地方，而在于成就了多少次全新的自己
。

43.顺其自然，人生会顺畅很多，豁达以对，世界会温柔很多。

44.
失去金钱的人损失甚少，失去健康的人损失极多，失去勇气的人损失一
切。
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45.人的生命似洪水在奔流，不遇着岛屿、暗礁，难以激起美丽的浪花。

46.
人生中充满了无数的等待，有的人在等待中枯萎，而有的人在等待中绽
放。

47.
真正的自由，是内心的自由，明白自己想走的路，明确自己想要的生活
。

48.一个人若想学会滑冰，那么他一定要做好在冰上摔跤的准备。

49.只要心是晴朗的，人生就没有雨天。

50.
只有不回避痛苦和迷茫的人，才有资格去谈乐观与坚定。命运不会厚待
谁，悲喜也不会单为你准备。

51.怨那只是一种懦弱的表现；努力，才是我们人生的态度。

52.
一个人不求大富大贵，但求平平安安；不求有钱有势，但是自在安然。

53.
最好的报复不是毁掉一个人，也不是毁掉自己，而是过得比他们都幸福
和快乐。

54.
有建树的人，并非具备了比一般人更优越的条件，相反，他们要经过更
多的磨练，走更艰辛的路。

55.只有经历人生的种种磨难，才能悟出人生的价值。

56.
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日出东海落西山，愁也一天，喜也一天；遇事不钻牛角尖，人也舒坦，
心也舒坦。

57.
生活的真谛在于宽恕与忘记。懂得宽恕那些值得的人，学会忘记那些不
值得的人。

58.
在一个崇高的目的支持下，不停地工作，即使慢，也一定会获得成功。

59.
即使生活费尽心思为难你，你也要竭尽全力熬过去；即使别人想方设法
刁难你，你也要坚强勇敢挺过去。

60.
做一个宽容大度的人，对小人淡然一笑，对坏人置之一笑，用宽容见证
你的品行，用大度彰显你的修养。

61.
人生不如意事，十常八九所以心态放宽，对待一切事物报以平常心看待
。

62.患难可以试验一个人的品格，非常的境遇方可以显出非常的气节。

63.
许多的悲欢离合，缘聚缘散，又何必太在意？要知道，有些事情，也许
放下才是最好的结局。

64.人到了山穷水尽的地步，而能够自拔，才不算懦弱！

65.
早上好，工作再累，每天也要保持好心情，为国漫准备的小帽子，戴着
去见素素。
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66.走过了漫长，曲折的开拓之路，泉水的心灵才显得格外纯洁。

67.美丽的蓝图，落在懒汉手里，也不过是一页废纸。

68.卓越的人一大优点是：在不利与艰难的遭遇里百折不挠。

69.勿以恶小而为之，勿以善小而不为。惟贤惟德，能服于人。

70.
只有经过地狱般的磨练，才能炼出创造天堂的力量。只有流过血的手指
，才能弹奏出世间的绝唱。

71.别忘了答应自己要做的事，别忘了答应自己要去的地方。

72.努力成为对的人，而不是等着遇见对的人，加油。

73.如湖面般平静的生活不适合我，我注定一辈子波涛汹涌。

74.每天带你散步，每天保持好心情，迎接健康的我的宝贝。

75.
无论黑夜如何漫长，黎明总会有到来的一刻。把生活中的每一分钟好好
珍惜，才不会辜负这大好时光。

76.没有激流就称不上勇进，没有山峰则谈不上攀登。

77.
若不抽出时间来创造自己想要的生活，你最终将不得不花费大量的时间
来应付自己不想要的生活。

78.不要为凋零的花而惋惜；花不谢，果是不结不出的。

79.
心宽了，眼前总是海阔天空，脚下总是平坦大道，心中总是阳光明媚。
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80.
岁月的长河，终究阻挡不了前进的信念，时光的大浪，终归敌不过内心
的力量，余生，不将就，不放弃！

81.
艺术的大道上荆棘丛生，这也是好事，常人都望而生畏，只有意志坚强
的人例外。

82.
感情里，总会有分分合合；生命里，总会有来来去去。学会：浅喜欢，
静静爱，深深思索，淡淡释怀。

83.再苦再累，都不要想着放弃，因为你想要的还不属于你。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/jrkffgwmlb.html
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