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一个人心累伤感短句子

 

1.
男人被甩，金钱问题；女人被甩，相貌问题；我被甩，你脑子有问题。

2.
往事依然那么清晰，却已经触不可及，属于我们美好的曾经，全部都已
回不去。也许我们离幸福仅仅只是差一步距离，就是这一步的距离，让
我输得如此彻底。

3.失望攒够了，就买一张离开你的火车票吧。

4.一起的时候需要两个人做决定，分开时只需一个人。

5.再遇见你的时候请一定要刮起大风，这样流泪的话我也好有个理由。

6.我们只能，一边失去，一边生存。

7.
你当初说爱我的时候，那个表情是那么的认真，那个眼神是那么的深情
。于是我坚信的认为你可以带给我幸福，但是我实在是太年轻了，怎么
妄想去用一个年轻时的誓言去捆住你呢？

8.旋转木马是最残忍的游戏，彼此追逐却有永恒的距离。

9.我要怎么跟你解释，在我毫不犹豫地爱你时，恐惧同样无边无际呢。

10.念旧的人总是容易受伤，喜欢拿余生来等一句别来无恙。

11.
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一个人能走多远，要看他有谁同行；一个人有多优秀，要看他有谁指点
；一个人有多成功，要看他有谁相伴。

12.
人生，总会有许多无奈，苦过了，才知甜蜜；痛过了，才懂坚强；傻过
了，才会成长。生命中，总有一些令人唏嘘的空白，有些人，让你牵挂
，却不能相守；有些错过，让你留恋，却终生遗憾。

13.
世界上最凄绝的距离是两个人本来距离很远，互不相识，忽然有一天，
他们相识，相爱，距离变得很近。然后有一天，不再相爱了，本来很近
的两个人，变得很远，甚至比以前更远。

14.
我用了很多年证明我有多爱他，他却用同样的时间证明我有多傻。那个
说永远不会离开我的人，早已离开了；那个说爱我的人，牵着的却是别
人的手；那个说会等我的人，却跟另一个人走了。

15.
故事很长很心酸，没有风也没有酒，我却依然讲得泪眼婆娑，像阁楼里
的老猫。

16.你所谓的开玩笑就是把我玩了，还怪我没笑。

17.
考59分比考0分更难过，最痛苦的不是不曾拥有，而是差一点就可以。

18.你还年轻，别凑活过，接下来的人生，还有万万种可能。

19.
习惯在开心，还有不开心的时候撑开一个大大的笑脸，晴空万里的笑，
谁也没有注意到笑容背后的孤独。

20.往后崎岖也好漫长也罢，回忆会陪着你，挥个手就到这吧。
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21.小时候，坚强的孩子没人疼，长大后，才发现没人疼的孩子要坚强。

22.
每个人都爱自己超过爱所有其他人，但他重视别人对于他自己的意见，
却更甚于自己对自己的意见。

23.没有试图奋斗过的失败，是没有借口的零。

24.如果我喜欢你，我分文不取，如果我不喜欢你，你一文不值。

25.这世上没谁离不开谁，就算是一条鱼离开水，也能烤着吃。

26.心中万点涟漪，都是为你而动。眼中万里柔情，皆是为你而起。

27.山河岁月空惆怅，今生今世已惘然。

28.早该没心没肺，不用现在撕心裂肺。

29.
如果回忆像钢铁般坚硬，那么我是该微笑还是哭泣，如果钢铁像记忆般
腐蚀，那这里是欢城还是废墟？

30.
我爱你，路还长慢慢走，爱你一次不怕最后无疾而终，不爱你一次，我
怕悔过半生。

31.谁来打扰我的安静，我就灭了谁的辉煌。

32.
记忆的痛点就像那些追逐落魄感性的文字一样，断了线的情丝却还那么
直白。

33.
如果再等下去也不会等来我想要的拥抱，那我想我也应该可以潇洒离开
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再不回头。

34.看透什么，也不必看透你的心令我难堪。

35.
只是，突然想要离开这熟悉，奔赴另一场陌生，没有顾虑，没定去哪。
那里，可以将回忆截流。那里，可以从新开始。

36.从此我选择销声匿迹不再把你提起，从此你我殊途一生不再相遇。

37.你说深夜的风那么孤独，可是为什么孤独能陪你，而我不能。

38.
记忆想是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是会从指缝中一
滴一滴流淌干净。

39.你的回忆里，总有一段最难释怀的时光，却没有任何人读懂你自己。

40.人生没有如果，只有后果和结果。

41.
你难过的时候，他没有陪着你，你挽留的时候，他没有珍惜你，说白了
，他其实没那么喜欢你。

42.故事不长，也不难讲，只不过是，相识一场，爱而不得。

43.
你让我离开的时候，我心如刀绞，决然转身；你让我回来的时候，我心
似冰雪，潇洒离去。

44.
虽然有时候我会心痛，但是我却拥有别人不曾拥有的幸福，所以我知足
了！
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45.安得与君相诀绝，免教生死作相思。

46.
若有朝一日你动了情，千万要守住这个秘密，在没有搞清楚对方的底细
之前，不要轻易说出口，吃不到的醋最酸，先动情的人最惨。

47.分手后的思念不叫思念，叫犯贱。

48.感情有漩涡，真的让人难以摆脱。

49.明知道你已不在身边，但我还是傻傻的幻想有你的未来。

50.
那些离开了你的人，不管当时是出于什么原因转身离去，也许他曾彷徨
过，犹豫过，挣扎不舍过，但至少在他决定要走的那个瞬间，他觉得没
有你，他会过得更好。

51.幕然回首、曾经沧海，早已是、换了人间。

52.要分手通知我一下好么，把我删了算怎么回事。

53.
小时候枕头上都是口水，长大以后枕头上都是泪水，小时候微笑是一种
心情，长大后微笑是一种表情，小时候哭着哭着就笑了，长大后笑着笑
着就哭了我们终于到了小时候最羡慕的年纪，但却没能成为小时候最想
成为的人。

54.我以为我会是最坚强的那一个，我还是高估了自己。

55.
自找的痛，又何必喊疼。要怪就怪自己。有本事喜欢上别人，没本事让
别人喜欢自己。

56.心上开满冰棱，你走了之后、它们不说话。
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57.结局不是我想要的，只是我们要的太多。

58.
距离之所以可怕，是因为你根本不知道对方是把你想念，还是把你忘记
。

59.
在我强颜欢笑的时候，谁能看见我心里的泪。在我故作坚强的时候，谁
能看得出我的脆弱。

60.
你教会了我如何去奋不顾身的爱，也教会了我别再轻易就爱上一个人。

61.
在我们之间，我终于学会了话少和不再打扰。若深情总是被辜负，余生
尽是孤独又何妨。

62.
为别人着想，为自己而活。为别人着想，才不失活的高尚；为自己而活
，才不失活的洒脱。

63.
躲在某一时间，想念一段时光的掌纹；躲在某一地点，想念一个站在来
路也站在去路的，让我牵挂的人。

64.
容易被辜负的，永远都是那些天真又心软的人。毕竟，好骗、又好欺，
伤疤一好，就忘了痛。

65.
多少无奈藏心中，多少惆怅化无言，最后过往都成了心底的伤痕，只有
自己知道。

66.一把伞挡住了风雨也挡住了阳光。
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67.无话不说是我们的曾经，无话可说是我们的结局。

68.
有时候，就是想大哭一场，因为心里憋屈。有时候，就是想疯癫一下，
因为情绪低落。有时候，就是想破口大骂，因为心里不爽。有时候，就
是想安安静静，因为真的我累了。

69.阳光很好，风很好，云朵很好，我没有你也很好。

70.
如果有一天，不再喜欢你了，我的生活会不会又像从前那样堕落，颓废
，我不想再要那样的生活，所以，在我还没有放弃你之前，请你，至少
要喜欢上我。

71.从一哭就有人哄，到现在的再苦也要忍者笑。

72.
你是我患得患失的梦，我是你可有可无的人。毕竟这穿越山河的箭，刺
的都是用情至疾的人。

73.
找一个不仅仅只会对你说晚安的人，早安比晚安更珍贵，因为没人会一
醒来就想到你。

74.
如果真的融化不了你，我也不想再固执下去了，身体内所剩温暖不多了
，怕自己都要冰冷了。

75.等待你的关心，等到我关上了心。

76.
如果我们今后真的非要走到那一步不可，你可以选择分文不收潇洒离开
，不过走的时候，记得把我也带上。
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77.
能冲刷一切地除了眼泪，就是时间，以时间来推移豪情，时间越长，抵
触越淡，似乎一杯不时稀释地茶。

78.我为你放弃全部，你却让我输得一败涂地，回不去，又放不下。

79.
有些事，现在看来不过如此，但在当时，真的就是一个人一秒一秒熬过
来的。

80.旧情人给的问候，比陌生人还要尴尬。

81.我也是人，我也会累的呢，别把我对你的在乎，随意践踏。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/nr01mv7rlc.html
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