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读书感悟

 

1.
当你落寞时，书给你勇气。当你悲伤时，书给你欢愉。当你狂躁时，书
给你冷静。当你成功时，书给你导航。

2.
一个爱读书的人，他毕定不致于缺少一个忠实的朋友，一个良好的老师
，一个可爱的伴侣，一个温情的安慰者。

3.
古人说：“书中自有黄金屋”。每当我读一本新书，获一份知识的时候
，我心中的那种快乐是无法用语言表达的，正如培根所说；“知识是人
类进步的阶梯。”一个教师，要想能够适应新的教育形势，就必须读书
加以补足，况且，在竞争激烈的现代社会，没有一个渊博的大脑是不行
的。读书让我们能够很好的乘上时代的风帆，才能够让自己的职业生辉
。

4.
不读书的人，思想就会停止。人都向往知识，一旦知识的渴望在他身上
熄灭，他就不再成为人。

5.
当你落寞时，读书给你勇气。当你悲伤时，读书给你欢愉。当你狂躁时
，读书给你冷静。当你成功时，读书给你导航。

6.
他勉强打起精神，翻开书，开始就觉得一行行的字在上面活动起来，像
要飞；后来觉得只是模模糊糊的一片，像一窝蚂蚁在纸上乱爬。
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7.
大抵观书须先熟读，使其言皆若出于吾之口，继以精思，使其意皆若出
于吾之心，然后可以有得也。

8.
读书的时候，要做到脑勤、手勤、笔勤，遇到有心得就写下来，多动笔
，多写，多记，不然，你有心得，不写下来，时候长就忘了。多写多记
，念书多了，就积累下不少知识，可以左右逢源。

9.
我爱书。我常常站在书架前，这时我觉得我面前展开了一个广阔的世界
，一个浩瀚的海洋，一个苍茫的宇宙。

10.
有写关于阅读的事儿，特别是读书笔记一类更是从未触笔，感觉读书就
好像吃饭，吃完得消化，而这是很自然的过程是绝不能用棍棒等辅助工
具翻搅以促进消化的，读书笔记正好比这棍棒，好比续在狗貂后面的尾
巴。

11.
读书，可以让我们在知识的海洋里尽情遨游；读书，可以让我们与高尚
的人畅快对谈；读书，它可以让我们屹立在知识的顶峰！

12.
集百家之说而成一家之言，会读书，读好书，我们一定会获益非浅；不
读书，关门造车，固步自封，我们的知识就成了无源之水，无本之木。
书，是人类进步的阶梯。

13.
读书是为了承担责任。但现在的教育让女人承担了太多责任，让男人逃
避了太多责任。

14.
不读书就没有真正的学问，没有也不可能有欣赏能力、文采和广博的学
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问。

15.
浓厚的智力、兴趣、气氛促使他们去阅读，而阅读是使他们学习得好的
最重要的补救手段。

16.
有两种人是在白白地劳动和无谓地努力：一种是积累了财富而不去使用
的人，另一种是学会了科学而不去应用的人。

17.
爱看书的青年，也可以看看本分以外的书，即课外的书，不要只将课内
的书抱住。

18.
对喜欢阅读的人来说，看书就是一种享受。书卷中的意念像一股无形的
动力，影响你的思想和心态。书乡浸淫日久，则心胸玲珑，见识广阔，
自然语言有味，气质高雅，此书卷气也。

19.
记录在纸上的思想就好像沙上行走者的足迹：我们也许能看到他所走过
的路径，但如果要知道他在路上究竟看见了什么，则必须用我们自己的
眼睛。

20.
搞什么搞，读书还不是为自己，爸妈都这么教育，你好好念书，将来才
能赚大钱。

21.
书籍对于人类原有很重大的意义，但，书籍不仅对那些不会读书的人是
毫无用处，就是对那些机械地读完了书还不会从死的文字中引申活的思
想的人也是无用的。

22.
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读书，是为了让我们增加知识量，是为了让我们学到课本之外学不到的
东西，扩充我们对其他知识的补充，而读书，也是有技巧的，在现在的
书店里，琳琅满目，让你看的眼花缭乱。

23.
读书是一种清福，这种境界被吴延康说得直白：“读书身健即是福，种
树开花亦是缘。”好一个读书人，好一片读书的心境。我们不是哲学家
，能从一滴水中看世界，从一朵花中参悟人生，但我们可以像吴延康这
样，静静地做个读书人，在一片芸芸众生里感悟人生收获快乐。

24.
举一而反三，闻一而知十，及学者用功之深，穷理之熟，然后能融会贯
通，以至于此。

25.
读书时，我愿在每一个美好思想的面前停留，就像在每一条真理面前停
留一样。

26.
在书籍中品味知识的博大精神。在书籍中培养修养的文雅得体，在书籍
中开拓视野看大千世界，在书籍中学做人处事的方法道理。这也许是读
书的真正目的吧。

27.
巴罗曾经说过：一个爱读书的人，他毕定不致于缺少一个忠实的朋友，
一个良好的老师，一个可爱的伴侣，一个温情的安慰者。只要有书陪伴
，就有无穷的欢乐。在读书的道路上要去不断地寻找快乐，必然会遇到
很多的苦，但是若达到了一个境界，就会真正体会到此苦亦为甜，此甜
藏苦中。

28.
读书是一架梯子，他能引导我们登上知识的殿堂；读书是一叶小舟，带
你遨游汉字王国；读书是在品尝营养面包，它能让人充满了精神粮食。
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29.
读书，使人胸襟开阔，豁达晓畅；读书，使人目光远大，志存高远；读
书，使人增长见识，谈吐不凡；读书，使人心旷神怡，如沐春风。读书
，使人思想插上翅膀，感情绽开花蕾。

30.
任何时候我也不会满足，越是读书，就越是深刻的感到不满足，越是感
到自己的知识贫乏。

31.
当许多人在一条路上徘徊不前时，他们不得不让开一条大路，让那珍惜
时间的人赶到他们的前面去。

32.
知识是引导人生到光明与真实境界的灯烛，愚昧是达到光明与真实境界
的障碍，也就是人生发展的障碍。

33.
读书是一种充实人生的艺术。没有书的人生就像空心的竹子一样，空洞
无物。书本是人生最大的财富。犹太人让孩子们亲吻涂有蜂蜜的书本，
是为了让他们记住：书本是甜的，要让甜蜜充满人生就要读书。读书是
一本人生最难得的存折，一点一滴地积累，你会发现自己是世界上最富
有的人。

34.
书是动人心弦的歌曲，让人如痴如醉；书是韵味无穷的景色，让人心旷
神怡；书是色彩艳丽的图画，让人称赞不已。

35.
在读书上，数量并不列于首要，重要的是书的品质与所引起的思索的程
度。

36.
书籍好比食品。有些只须浅尝，有些可以吞咽，只有少数需要仔细咀嚼
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，慢慢品味。

37.
书籍便是这种改造灵魂的工具。人类所需要的，是富有启发性的养料。
而阅读，则正是这种养料。

38.
书，都是好的，记住吧，读书只会让自己更上一层楼，让我们一起翱翔
在书的海洋中！

39.
读书，它使我有了“少无适俗韵，性本爱秋山“的感情；读书，它使我
有了“穷且益坚，不坠青云之志“的信念；读书，它使我有了“行贤面
去自贤心，焉往而不美“的做事准绳；读书，它使我有了开启成功与智
慧之门的黄金钥匙。总之，千言万语汇成一句话，读书真好！

40.
读书如一把把蔬菜，给我们补上知识的营养；读书如一架梯子，引导我
们登上知识的殿堂；读书如一指路明灯，让我们攀登科学的高峰；读书
如一滴滴海水，将我们引入知识的海洋。

41.
时间在飞逝，日积月累，许多书籍都成了我形影不离的伙伴。那五花八
门、形形色色的报纸，也是我必读不可的。坐在房间里，看到全世界，
通过它，我了解了国内外大事，一篇又一篇催人泪下的故事也回荡在我
的心中，并将永远激励着我奋勇向前！

42.
粮食补身体，书籍丰富智慧。茂盛的禾苗需要水分；成长的少年需要学
习。

43.
读书不寻思，如迅风飞鸟之过前，响绝影灭，亦不知圣贤所言为何事，
要作何用。
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44.
书籍是人类的编年史，它将整个人类积累的无数丰硕的经验，世世代代
传下去。

45.
读书让我们心情愉快，让我们进入一个情感世界，有时我们仿佛随书进
入茫茫宇宙，去探索外星人的消息，有时我们将进入大沙漠中旅行，有
时我们进入海底探索宝藏，有时来到天山，感受那天山带来的凉爽。

46.
书读得越多而不加思考，你就会觉得你知道得很多；而当你读书思考得
越多的时候，你就会越清楚地看到，你知道得还很少。

47.
书籍是人类进步的阶梯，它可以引导我们奋力前进，更进一步。多读好
书，会使我们脱离庸俗，脱离无知，走到那里仿佛都有一种属于书的清
香伴随着我们，书香弥漫。有文化底韵的人，都会给人一种清新的感觉
，一种高贵的气质。书籍，它教导我们要脚踏实地，问心无愧地迈向成
功。

48.
有事业的峰峦上，有汗水的溪流飞淌；在智慧的珍珠里，有勤奋的心血
闪光。

49.
我学习了一生，现在我还在学习，而将来，只要我还有精力，我还要学
习下去。

50.
生活里没有书籍，就好像没有阳光；智慧里没有书籍，就好像鸟儿没有
翅膀。

51.
书真是个好东西。你高兴时，它能让你更愉快；你伤心时，它能让你喜
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笑颜开；你气愤时，它能让你心平气和。反正不论什么心情，什么地点
，什么情况，你都可以捧上一本书，悉心阅读。如果有时间，在夕阳微
垂的午后，品味一本好书，品味一泓清茶，那是何等惬意呀！

52.
孩子是可以敬服的，想上天空，想潜蚁穴，往往他们思维跳跃比我们要
快得多。

53.
读书，使人思维活跃，聪颖智慧；读书，使人增长见识，谈吐不凡；读
书，使人心旷神怡，如沐春风。

54.
读书可供消遣，可供装饰，也可供增长才干。为消遣而读书，常见于独
处退居之时；为装饰而读书，多用于高谈阔论之中；为增长才干而读书
，主要在于对事物的判断和处理。

55.
从来没有人为了读书而读书，只有在书中读自己，在书中发现自己，或
检查自己。

56.
书籍鼓舞了我的智慧和心灵，它帮助我从腐臭的泥潭中脱身出来，如果
没有它们，我就会溺死在那里面，会被愚笨和鄙陋的东西呛住。

57.
人生有限，不可能事事经历，也不需事事经历，一个获得知识、丰富阅
历的重要途径便是读书。书籍，能把辽阔的空间和漫长的时间毫无保留
地浇灌给自己，让自己能够驰骋古今，经天纬地。

58.
少年读书，如隙中窥月；中年读书，如庭中望月；老年读书，如台上玩
月。皆以阅历之深浅，为所得之深浅耳。

                              8 / 12



https://duanjuziku.com/
 

59.
生活中没有书籍，就好像没有阳光；生活中没有书籍，就好像鸟儿没了
翅膀。

60.
尽管失败和挫折等待着人们，一次次地夺走青春的容颜，但却给人生的
前景增添了一份尊严，这是任何顺利的成功都不能做到的。

61.
凡事都要脚踏实地去作，不驰于空想，不骜于虚声，而惟以求真的态度
作踏实的工夫。以此态度求学，则真理可明；以此态度作事，则功业可
就。

62.
在漫漫的人生旅途中，书是我的精神食粮，我经常吮吸着它那知识的甘
霖，并将其消化成这世间人生之路上的精神驱动力。每有空闲，不是手
不释卷，就是温故知新，不断充实自己的闲暇时光。

63.
在学校里，读书学习是我的天职，在老师孜孜不倦的教诲下，我的羽翼
渐渐丰满；在家里，上网是我的课余爱好，与网友们谈天说地，侃侃而
谈，是我人生一大乐趣；奔驰在操场，享受狂奔的欢愉；遨游在书海，
享受文学的乐趣。

64.
读死书是害己，一开口就害人；但不读书也并不见得好。好书是伟大心
灵的富贵血脉。

65.
她应该增进知识。对安托瓦内特来说，的确到了认真读书的时候了。一
天两小时不算太多，这会使她机灵些，让她在一天二十四个时的其余二
十二小时中更有头脑。

66.
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读书像是巨人的眼睛，可以让她他看的更远；读书又如一场恋爱，让人
死心踏地的经营；读书犹如穿梭于浩瀚的大海，使人心情愉快。

67.
优秀的书籍是抚育杰出人才的贵重乳汁，它作为人类财富保留下来，并
为人类糊口的进一步发展服务。

68.
征服畏惧、建立自信的最快最确实的方法，就是去做你害怕的事，直到
你获得成功的经验。

69.
书籍是全世界的营养品，生活里没有书籍就好像没有阳光；智慧里没有
书籍就好像鸟儿没有翅膀。

70.
读史使人明智，读诗使人灵秀，数学使人严密，物理学家使人深刻，伦
理学使人庄重，逻辑学、修辞学使人善辨；凡有学者，皆成性格。

71.
书籍是天才留给人类的遗产，世代相传，更是给予那些尚未出世的人的
礼物。

72.
学习外语并不难，学习外语就像交朋友一样，朋友是越交越熟的，天天
见面，朋友之间就亲密无间了。

73.
书籍之于教师，就如水之于鱼。于个人而言，读书可修身怡情；于工作
而言，可汇精华育新苗。

74.
读书人上厕所时间长，那不是干肠，是在蹲坑读书；读书人最能忍受老
婆的嘟嚷，也不是脾气好，是读书人入了迷两耳如塞。吃饭读书，筷子
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常会把烟灰缸的烟头送进口里，但不易得。

75.
男儿欲遂平生志，勤向窗前读四书。男儿立志在四方，运筹帷幄书中藏
。事业成功书帮忙，生意红火数钱忙。世界读书日，劝君多读书，多读
得幸福！

76.
读书之所以是一种乐趣，并不在于作者告诉你什么，而是因为读书使你
积极思考。在作者的书里，你的想想在书里驰骋，你的思考有可能比作
者的文笔更好，更详细这样一来你不仅从书中了解世界，体验作者的生
活，你也会重新认识你自己。但是，只有诚信读书，读书才能成为一种
乐趣。假如你因阅读而变得高尚、聪明、善良、文雅，读书就不再是一
种负担！

77.
书是清凉可口的泉水，让人清甜解渴；书是芳香浓郁的咖啡，让人温馨
浪漫；书是新鲜味美的果汁，让人滋心润肺。

78.
总爱翻看书本的扉页，感受书本巨大的知识内涵；总爱抚摸书的页本，
享受它那无声的教育；更爱漫步在书香的丛林中，吮吸它那墨香的气味
。书，我发现我迷上你了。

79.
养成阅读的习惯等于为自己筑起一个避难所，几乎可以避免生命中所有
的灾难。

80.
读书它可以让你拥有充实的心灵，少一些浮躁与空虚，也许可以像林语
堂书中写的那样：我可以平静而安然的度过每一个晨曦、每一个黄昏，
也许这就是书中的升华。读万卷书行万里路。

81.
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当一个人只有很有限的时间供自己支配时，他自然会花在最需要的地方
。不管我怎么忙、怎么累、怎么不舒服，我总要抽出一些时间和我的儿
子一块玩，一块读书。

82.
阅读一本不适合自己阅读的书，比不阅读还要坏。我们必须会这样一种
本领，选择最有价值、最适合自己所需要的读物。
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