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抖音金典扎心句子

 

1.
爱情是需要双向关怀的，是心有灵犀一点就通的，是沉默时倍加信任和
依赖的。

2.不要说我变了，直接说你厌倦好了。

3.你说我变的冷漠无情，我笑了，还不是拜你所赐。

4.
如果你们都过得很好，就请不要和我说了，因为我不好，很不好，一点
一滴都不好。

5.最厌烦的感觉不是成为陌生人，而是逐渐陌生的态度。

6.这个夏天很干净，没有故事没有你。

7.
灵魂在空荡的荒野上狂奔，你留在原地，我站在原处，俩俩相忘，醉笑
陪君三万场，不诉离伤。

8.该失望的事从来没有辜负过我，每次都是认认真真的让我失望。

9.看见你幸福，我很难过。见你不幸福，我更难过。

10.别拿你的故事换取别人的同情，你那叫自欺欺人。

11.
你曾经一次次的目送我的离去，一回头才恍惚想起路的那端再也不会有
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你久久站立的影子了。

12.牵着我的手，闭着眼睛走你也不会迷路。

13.
这世上根本不存在感同身受，只因你给的嬉笑太盛，无人在意你的心酸
认真，所以别傻傻的摊开伤口向别人诉苦，这世上多的是撒盐的人。

14.
听到一句熟悉的歌词，想起某个曾经说要守护你，现在却不在身边的人
。

15.
是不是我太过自私，总想着别人来温暖我。我是否可以善良点，带给人
的是快乐，而不是伤感。

16.
人生就是这样无奈。如今，我也只能用一些雏嫩的文字，怀着一些共同
拥有过的美好，亦或悲凉的瞬间，抒写着即将远去地记忆。

17.做一个最单纯的人，走一段最幸福的路。其他的，都交给命运。

18.有时候，我们放不开不是因为失去，而是心疼自己的付出。

19.
如果有一天你走进我心里，你会哭，因为里面全是你。如果有一天我走
进你心里，我也会哭，因为那里没有我。

20.
后来我才明白，有些事情我们能原谅，有些芥蒂我们能放下，有些遗憾
我们能弥补，但是我们的爱情就是回不去了。

21.我以为他生性冷淡，直到亲眼看到他对另一个人嘘寒问暖。
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22.有一个人，教会你怎么去爱了，但是，他却不爱你了。

23.
清晨想到的第一个人和夜晚想到的最后一个人，不是让你幸福的人，就
是让你痛的人。

24.你说爱我，却放任我一个人这么放肆的孤独。

25.
我拥抱着爱从梦中醒来，你执着的等待，却不从离开。舍不得分开，在
每一次醒来。

26.想要一个大房子、一个人住的大房子、那是我的秘密花园。

27.
怀念是生命中最无能为力的事情，并且会卑微的难以启齿。是呢，比如
我总是在回首过往，欲诉无语。

28.誓言变成了谎言，我的心被你撕成了碎片。

29.失望攒够了就放手，不打扰是我最后的温柔。

30.眼泪，是撕心裂肺后，从身体内挤压出来没有颜色的血液。

31.冷漠，有时候并不是无情，只是一种避免被伤害的工具。

32.有时候我不知道是在感慨别人，还是在感慨自己。

33.把爱全都给了你，我又怎么去爱我自己。

34.没有人了解孤独的人的内心世界，就像没有人见过海洋的最深处。

35.
都说，人会喜新厌旧，但时间会改变一切，我会变得越来越优秀，只让
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你厌弃过去的我，喜欢未来的我。

36.
羡慕那些躺下去就能睡着的，我躺下去要花两个小时换两百个姿势才能
入睡。

37.幸福过，哭过，痛过，怕过，最后还是换来的是你的对不起。

38.旧爱的誓言，像极了一个巴掌。每当你记起一句，就挨一个耳光。

39.每个人都会累，没人能为你承担所有伤悲，人总要学会自己长大。

40.
当我们失去爱情后，忽然觉得自己一无所有。就像当初拥有爱情时，仿
佛拥有全世界一样。

41.
让你哭到撕心裂肺的那个人，是你最爱的人。让你笑到没心没肺那个人
，是最爱你的人。

42.那些最终会让你陷进去的，一开始总是美好。

43.有一种爱叫做放手，只不过是自我安慰的借口。

44.世界上最可怕的词不是分离，而是距离。

45.我什么都明白，可还是想和你赌一个不可能的未来。

46.想要的人生，无人赐予。想爱的人，与别人相守。

47.
总有一个地方，一辈子不会再提起，却也一辈子不会忘记。总有一个人
，一句对不起，让你心痛，刻骨铭心。总有一段情，一直住在心里，却
告别在生活里。
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48.
一段好的持久的关系，不能随心所欲，我们要懂得分寸并且学会节制与
自我排解，要探求自己内心深处的想法，且要明白，有些伤害人的话，
不说出口才是意义。

49.
其实不管你爱过多少人，不管你爱的多么快乐或痛苦，到最后你不是学
会了怎样去爱，而是学会了怎样爱自己。

50.
分手后，我还认识你，不过不想再见你，你过的好，我不会祝福你，你
过的不好，我不会嘲笑你。因为，我们从此陌生。你的世界不再有我，
我的世界不再有你。我不能再珍惜你，抱歉，我失去的，也是你失去的
。

51.
眼泪总是在掉落之前就被风干。果然，我这样的女孩，是连流泪都不被
允许的。

52.我是一个情绪疯子，每天为你换几百遍心情。

53.这是一个流行离开的世界，但是我们都不擅长告别。

54.
世界上最残忍的事，不是没遇到爱的人，而是遇到却最终错过；世界上
最悲痛的事，不是你爱的人不爱你，而是他爱过你后，最终却不爱你。

55.
我不哭，并不代表我心里没流泪。我坚强，并不代表什么事都没发生。

56.热烈的爱给你一次就够了，就到这吧，别相互折磨了。

57.他在我这里下了一场雨，从此我这再无云开见日出。
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58.
你枉有一杯醉人酒，却解不了半点愁，太多想说的话藏在眼里，草稿箱
里，还有梦里。

59.或许，不该再跟那些过去过不去，我该感谢，遇见了你。

60.
为什么，极度渴望明媚的女子，总是这般凄凉。终是要有些温暖的，不
然，怎样才能对人微笑。

61.不能等自己忘记，只能等时间过去。

62.我假装无所谓，告诉我自己，我那么的坚强，我可以承受一切的。

63.你是我到不了的彼岸，你是我道不尽的遗憾。

64.
他可以陪我哭，陪我笑，陪我长大，陪我幼稚，可是我们不会在一起。

65.
你原本只是我生命中的过客，后来却成了记忆的常客，只是我再也不会
为一个人哭到沙哑。

66.有时候，一个人的失踪，孤独了一个世界。

67.有时候，遗忘是最好的解脱，而有时候，沉默却是最好的诉说。

68.你说你累了，你说你无助，你说你不爱了，我说我认输了。

69.
总有那么一个地方，一个人，让你心动，留恋不已。总有那么一个人，
一句对不起，让你心痛，刻骨铭心。

70.
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我想你了，是那种打电话也解决不了的想念，是一定要见一面紧紧抱住
的想。

71.
人的一生就是在不断的遇见，再见，再相见，一个不同的选择，可能就
是完全不同的人陪在你身边。所以不要在最好的年纪错过最难得的心动
。

72.不属于自己的东西，紧握在手里，只会弄痛了自己。

73.如果你爱我像我爱你那么多，你不会放手让我走。

74.
当你超过别人一点点，别人会嫉妒你；当你超过别人一大截，别人就会
羡慕你。

75.每天嘻嘻哈哈的笑着，只有自己才知道自己活的有多累。

76.
你根本不知道我是多害怕，多害怕你会被别人喜欢，更怕你喜欢上别人
而离开我。

77.
从来都只有好聚，哪有好散，最后喜欢变成了不甘，深爱变成了心酸，
思念变成了心烦，主动变成了犯贱。

78.最怕拼了命的珍惜，到最后，却还是什么都留不住。

79.
我很容易笑，也很容易哭，只是笑的时候没心没肺，而哭的时候痛到窒
息。

80.遇到危险，要么自救，要么自尽，别指望他人。
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81.
爱上不该爱的人，是永无天日的叹息，爱了不爱你的人，是眼泪决堤的
开始。

82.
亲爱的自己，该醒醒了。你已经做了太多无谓的挣扎，太多荒唐的事情
，太多盲目的决定，而错过了太多本来的幸福，太多安静的生活，太多
理性的选择。

83.
当我对你说：你玩吧。其实我多么希望你回我一句：你重要，我陪你。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/zy3kogl2mw.html
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