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该减肥的短句子

 

1.燃脂宝，开辟瘦身的法宝。

2.空有一颗减肥的心，却有一张贪吃的嘴。

3.背上的肉也是厚厚的，拍起来还会发出“啪啪”的响声。

4.选择秀美，选择精彩人生。

5.我胖的唯一原因，是太小的身体容纳不了我饱满的性格。

6.最近体重又上去了，没有偷吃，只是把你偷偷放心里了。

7.吃饱了才有力气减肥，否则只会让你越减越肥！

8.不忘初心，方得始终。

9.百年大计，控重为本。

10.
幸福就是找到了一个令你想为他拼命减肥的人，而那人却总是拍拍你的
头说，再吃点别饿着。

11.
本想瘦成一闪电，娇美亮瞎众人眼。不料胖成一堵墙，侧身站立挡视线
。

12.燃脂一挥间，曼妙身姿现。
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13.减肥，变漂亮。变瘦，变更有钱。变更有趣，变更年轻。

14.减肥真的很慢，但颜值真的很重要。

15.燃掉赘肉，减肥领秀。

16.知道减肥为了什么吗，减肥就是为了再吃。

17.减肥路漫漫，营养常相伴！

18.健康减脂，轻松享“瘦”。

19.胖子没资格吃！等你瘦了再说。

20.我每天除了吃饭的时间全在减肥，你还说我没有毅力？

21.明明知道自己胖，还管不住嘴巴，真能吃。

22.待我长发及腰、在跟你说我要减肥。

23.减肥的小算盘，打得咔咔直响。

24.
照相不敢咧嘴笑是吧，裤子不敢穿浅色是吧，这就是胖子最大的悲哀。
你知道那些瘦子为什么比你瘦吗？因为在努力劝你吃点东西照顾身体的
时候，她自己却找借口尽量不吃！就算吃了也是素，而且象征性的吃一
点。

25.
且胖且回味，这段让我们变胖的日子，掺杂了多少惊心动魄、提心吊胆
和心惊肉跳，简直是步步惊心。

26.我们是敢于雕塑自己，用快乐去面对生活的女子。
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27.把一切美食当做毒药，坚决不看不拿不吃。

28.你身上的肥肉都是你每次说下一次再减肥的惩罚。

29.穷途末路都要瘦，不极度疯狂不痛快，发会雪白，土会掩埋。

30.这世界最可怕的不是鬼怪，而是！你的情敌比你瘦！

31.腰缠万贯肉，脸缀万斤油！

32.
别穿绿色羽绒服，穿上就跟西瓜似的，也别穿红色，穿上就跟西红柿似
的。更别穿黄色，穿本来准备今年瘦成一道闪电，亮瞎你们的眼，不想
竟然胖成了坚果墙，挡住了你们的视线。

33.减肥成功的人，人生都不会太差。

34.每一个高喊着减肥的姑娘，都有一张停不下来的嘴。

35.我胖的时候都不嫌弃我的人们，等我瘦了我一定会好好报答你们的！

36.hello各位小伙伴，在这个寒冷的冬天，你们身上的肉肉还好吗？

37.燃脂塑形，美如天成。

38.每一个坚持的日子，都是向减肥的成功所迈进的步子！

39.
平安是幸，知足是福，清心是禄，寡欲是寿，苗条健康是喜。福禄寿喜
俱全，你是最幸福的人。

40.燃脂塑曲线，婀娜看的见。

41.不想又丑又胖？来健身吧，那样你就只剩下丑了。
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42.为什么要减肥？我又不是吃不起。

43.我要减肥，你也要减肥，我们相互监督吧。

44.
满身肥肉堆积。憔悴损，如今举步维艰。守着镜儿，独自怎生得胖。体
胖更兼身重，到如今、点点滴滴。这次第，怎一个愁字了得。

45.如果食欲能化成知识，我现在一定是个学霸。

46.
为了让自己显瘦，我在佛前苦苦求了几千年，最终佛祖显灵，他捏着肚
子上肉说：你是不是瞎？

47.皮带、扣子和领带表示很恐惧啊。

48.不瘦不知道椅子那么大，门槛那么宽，世界都变宽阔了！

49.亲爱的，再不瘦，就真的老了。

50.纤体新食尚，秀美好身材。

51.你健身三个月，只有俯卧，没有撑。

52.
减肥似乎是大多女孩一生都在做的事，然而面对“火锅诱惑”、“撸串
诱惑”、“奶茶诱惑”多少人纷纷拜倒在美食的“石榴裙”下。

53.享受健康瘦身，就来秀美。

54.为什么想减肥的我却胖了，我的钱包想增肥它却瘦了。

55.或重于泰山，或重于其他山。
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56.我不吃不吃，会胖的！

57.都什么年代了，一点减肥意识都没有。

58.减肥不减美丽！

59.你想一辈子胖吗？想一辈子受人的嘲笑吗？想一辈子抬不起头吗？

60.撞衫不可怕，谁胖谁尴尬。

61.燃掉脂肪，享“瘦”一生。

62.没人能帮你，只能靠自己。

63.赘肉，就像一个挡箭牌，挡住了，你的机遇，你的爱情，你的快乐。

64.送你一夜暴富粽，送你一个瘦身成功粽。

65.马甲线不是一天练成。

66.燃掉脂肪，廋出健康。

67.减肥路漫漫，方法怎么办。

68.据说好女朋友的标准：比男朋友轻40斤。你达到了吗？

69.让身体不容易囤积脂肪，从而达到变瘦的目的！

70.
饭量再控制，少吃一口，能怎样，能死么？她们吃是有资本，你个死胖
子，当你没瘦下来时，只有忍饿的份，你不对自我狠，别人就对你狠！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/mlb1bwvxal.html
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