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朋友圈发个心情不好失望的短句子

 

1.
感情，用的是心，伤的也是心。当心灵渐远，遗留下的唯有曾经；当热
情耗尽，剩下来的只有无情。

2.
只要是你给的东西，无论是锋利的尖刀，还是致命的毒药，我都会欣然
接受。

3.
人生有许多的错过，就像雨水与花，匆匆流过，匆匆错过，你错过似水
温柔的我，正如我错过似花美丽的你。

4.要有坚定的立场，以及面对困难的勇气和信心。

5.当时没出口的话，以后再提都是不合时宜。

6.我们一直在寻觅，寻觅那个我们都有的结局。

7.
对于任何人，也已经没有什么感情可言。这辈子，刻骨铭心的，一次也
就够了。而我，只要一直记得你，也就够了。

8.
有些人很坚强，喜欢在流泪的人面前，开导逗笑，又无所不能，总是轻
而易举地帮助别人解决难题，为了理想，再苦再累也心甘情愿。

9.
秋风秋叶秋夜秋意赐秋，冬梅冬雪冬日冬灵逼冬。伤彼伤此伤思伤绪满
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伤，泪绽泪流泪尽泪水溢泪。

10.我曾路过你的心，不是我不愿停留，而是你不愿收留。

11.
我一直都梦想着能跟你一起到白头，每次看到你都还是会有心跳的感觉
。但是你的眼里却再也没有了我，我只能看着我们错过。

12.你的敷衍这么明显，我怎么可能看不见。

13.我想以一种不一样的心情展现不一样的我，但却在你面前瞬间崩塌。

14.
人生最重要的不是已经失去的，也不是尚未得到的，而是此刻拥有的。

15.我在等一个神话，在等一个不可能发生的神话。

16.事已至此，我的一厢情愿，我的满心欢喜，都该告一段落了。

17.总有那么一段路是你一个人在走，一个人坚强和勇敢。

18.只要你过的幸福快乐，无所谓伴在谁的左右。

19.
有时候会筑起一道墙，其实并不想把人都拒之门外，而是要等待一个人
，一个足够在乎，可以拆掉围墙的人。

20.后来，我再也没有说过“不要走”这种好笑的话。

21.
这些年来，离我最近的是你，离我最远的也是你，厥后我终于明白，所
有的悲欢都是我一小我私家的灰烬。

22.

                                2 / 8



https://duanjuziku.com/
 

人最怕的是相遇，最难的是别离，因为一场邂逅可能就是翻山越岭的回
忆。

23.能让你在深夜流泪的人，一定很重要吧。

24.淋过雨的空气，疲倦了的伤心，我记忆里的童话已经逐步的消融。

25.以前的我伤心就哭，高兴就笑，现在的我却总是笑着流泪。

26.
一个女人，孤单的在这个冷雨夜行走了这么久，她要的很简单，只是一
个安全的臂弯，可以让她靠一辈子，就够了。

27.
幸福这东西，一点都不符合牛顿的惯性定律，总是在滑行的最流畅的时
候嘎然而止。

28.说好了一起出石头，可是为什么我出了剪刀你却出了布。

29.我若离开，你是否难过；你已远去，我又怎会舍得。

30.那些说着永不分离的人，早已散落在天涯了。

31.
不是每一次努力都会有收获，但是，每一次收获都必须努力，这是一个
不公平的不可逆转的命题。

32.感情真是个一如既往让人失望的东西，多少年都是一个样。

33.
有时候我会想，是不是我熬不过那个时间段，两个人才会分道扬镳，也
许我真的适合一个人生活，终身孤老。

34.人到了一定年龄，也就学会了接受事实，喜欢不一定非要拥有。
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35.
真正的爱情，不是一时好感，而是明知道没有结果，还是有坚持下去的
冲动。因为我知道，遇见你不容易，错过了会遗憾。

36.男人在背叛这方面做得一模一样。

37.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我从未想过用离开的方式，
去教会你珍惜！

38.眼泪升华后，思念是最漫长的享受。

39.
我累不累，苦不苦，我自己最明白，我难不难，痛不痛，也只有自己最
清楚。

40.
最惨的不是那个人不喜欢你，而是那个人已经离开你了，你还一个人意
犹未尽，说多了怕是打扰，不说憋着又极其烦躁。

41.梦魇。梦中一切都是原样。现实一切都已变换了模样。

42.
累了一天的我，终于躺床上了，每年的这一天是又开心又累，摆个大字
睡个好觉，顺遂如意。

43.
别以为我糊里糊涂，其实我真的很在乎；别以为我反反复复，其实我真
的不认输。

44.
永远不要为别人而改变自己，如果不能接受最差的你，也不配拥有最好
的你。
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45.过好你自己吧，别人的故事不需要你了。

46.其实我再去爱惜你又有何用，难道我这次抱紧你未必落空。

47.
能自己扛就别声张，你矫情幽怨的样子并不漂亮，做个勇敢的人，学着
去承受命运给你的每一个耳光。

48.不要去看那个伤口，它有一天会结疤的，疤痕不褪，可它不会再痛。

49.
在一厢情愿里只有贱没有爱，我们都一样，到最后跪着感动的只是自己
。

50.
遇到你的季节很好，春暖花开时。离开你的时候也挺好，秋风盖住了脚
印。

51.那些伤心的曾经只是曾经，现在的我只在乎现在。

52.其实，我一直都在你身后，就差你一个回头。

53.
怎麽会无关风月呢？爱情开始的时候从来都是有关风月的，然後渐渐化
作平淡的流年，一起走过寻常日子。既要风月，也要流年；既能风月，
也能平淡。从风月直到永恒，始终形影相依，那才完美吧？

54.
你永远要宽恕众生，不论他有多坏，甚至他伤害过你，你一定要放下，
才能得到真正的快乐。

55.我拒绝了所有人的青睐，等你一个不确定的未来。

56.对你越客气就证明，我越不想和你有任何关系。
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57.
有些无奈明明自己很在乎的、却不敢去在乎，有些人明明很想念，却不
敢去想念。

58.
一个人的世界，一个人的生活，每一个想你的夜晚，每一个梦，每一分
钟，每一次想你，每一次失落。

59.别人再好，也是别人。自己再不堪，也是自己，独一无二的自己。

60.上一世，大概是我负了你，要不然这一次你怎么会这么恨我。

61.
我喜欢在寂静的雨夜里用文字来抒发自己的情绪，还有那些无法用言语
来形容的很多东西，比如一些人，一些事。

62.当时间和耐心都变成奢侈的时候，我们只能通过星座了解彼此了。

63.
有些人走了就再也没有回来过，所以等待和犹豫是这个世界上最无情的
杀手。

64.
后来我学会把天聊死，故意听不懂任何暗语，看穿了所有的套路，对所
有人没了兴趣。

65.不要错过最后一班车，和一个深爱你的人。

66.
其实我很想把那本日记写成一部小说，只是小说总有结局，而我不知道
如何结尾，放手，不忍心，相爱，不狠心。

67.喜欢听歌不是因为歌唱的好听，而是因为词写得像自己。
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68.
今时今天已经没有那样再爱一个人的能力了。我只有心脏骤停，却无力
回应。当时年少不经事，现在两个人都早已不能回头。

69.你说你不想辜负她，然后你就心安理得的辜负了我。

70.一辈子有多少真心话，是以玩笑的方式说了出去。

71.
嘴上说着你已对我无关紧要，但每当听到有关你的消息时就像空气飘来
夹杂着胡椒粉的气息，一碰就流泪。

72.爱情是场及时雨突然便降临，侧耳聆听心，就会变得无限透明。

73.
斜影梳妆，抚媚潇湘，怎奈，孤雁南飞，人走茶凉。风月如我相思局，
怎堪相思未相许。

74.有时你觉不觉得，你越爱的人，越不懂你。

75.
你以为人生最糟的事情是失去最爱的人，其实最糟糕的事情是，你因为
太爱一个人而失去了自己。

76.没有人会一直对你好，除非那个人一直爱着你。

77.感情里哪来那么多对错，爱的深的人先低头，就这么简单。

78.寂寞有一千种滋味，却只能有一种体会。

79.
并不是没有离开的理由，比如我哭的时候你总是在笑，我着急上火的时
候你依然睡得着。
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80.如若想忘记，只因不珍贵。对于一切，我会傻傻地埋藏在心底。

81.成熟不是人的心变老，是泪在打转还能微笑。

82.
我想下下个星期一请一天年假，和周末一些休，能调个休吗？把半天班
移到这个周末上。

83.
孤单就是这样一种东西：没有觉察到就不存在，而一旦觉察，它便如影
随形。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dobvyw45ei.html
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