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难过疼痛的朋友圈短句子

 

1.
不要再去等一个不会有未来的人，就当风没吹过，他没来过，你没爱过
。

2.有些感情，明知不会有结果，却无法做到洒脱放手。

3.
没有天生合适的两个人，只有经历磨合的两颗心，没有一世不变的激情
，只有一生无悔的深情，知道让步不是认输，是在乎，懂得原谅不是没
生气，是珍惜，守得住眼前人，才能方得始终。

4.我们在彼此的世界中徘徊，却怎么也不能到达彼岸。

5.
感情这回事，不负彼此就好，想要不负此生，太难。恋爱的酸臭能忘就
忘，金钱的芬芳必须记得。你哭的最惨的那天，一定长大了不少吧。

6.
不要再这样消极了，夜晚矫情的时候咋办，真的该关掉手机，断了一些
没必要的联系，扔掉所有负能量，认认真真的生活，再去做一些正儿八
经的事儿。

7.
风路过的时候，没能吹走这个城市太后的灰尘，多少次的雨水，从来没
有冲掉你那沉重的忧伤，你的忧伤，像我的绝望那样漫长。

8.
承诺本来就是男人与女人的一场角力，有时皆大欢喜，大部分的情况却
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两败俱伤。

9.
神給的禮物是遺忘，能不能不要遺忘？你給的禮物是淚水，能不能不要
流淚？

10.昨天越来越多，明天越来越少。这，就是人生。

11.
靠着树干坐下，头顶满树韶光，枝叶的罅隙里斜斜地透着记忆，落满一
地思念。

12.在我快要忘掉你的时候，你为什么又联系我？

13.
我不是冷血，更不是慢热。我只是害怕，投入太多，离开的时候会难过
。

14.你欠我一句对不起，但我不会再说没关系。

15.
如果，爱情是一座乐园，那么幸福就是摩天轮。你坐在幸福里可以俯视
整个爱情。但是你站在爱情里，却要抬头仰望幸福。

16.
每一段感情更多的是痛，如果能控制，千万别陷进去！主动又怎样，惦
记又怎样，没有什么能长久，慢慢就淡了！

17.
你永远都不会知道自己到底有多坚强，直到有一天你除了坚强别无选择
。

18.
我希望有个如你一般的人，如山间清爽的风，如古城温暖的光，从清晨
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到夜晚，从山野到书房，一切都没有关系。只要最后是你就好。

19.真的不必把太多人请进生命里，太过热情总是不被珍惜。

20.我们都是彼此的过客，擦肩而过，只是照面一场。

21.如果你不再爱了，我何必拿尊严去挽留一个变了心的人。

22.如果说你赋予了我生存的意义，那便是最好且不朽的褒奖。

23.喜欢童话，是因为把它当成了童年。

24.你一枪崩了我说是走火，你信不信我一刀捅死你说是手哆嗦。

25.
酒在肚子里，事在心里，中间总好象隔着一层，无论喝多少酒，都淹不
到心上去。

26.
不是每个人都能叫前任，而前任也并非只是某个人，它是每一个走过的
人在你心里留下的痕迹。

27.人人都忙于自己的欢喜与悲伤，哪有空顾你的孤独。

28.爱情这种事，是开不起的玩笑。

29.
真正喜欢一个人，是无限期的。但你就象是一个路口，无奈我只是一个
过客，从你身边经过的人并不只我。

30.你是我晚上睡觉前最想聊天的人，我爱这种感觉。

31.你问问你的佛，能渡苦厄，何不渡我。

                                3 / 8



https://duanjuziku.com/
 

32.为什么我还是如此的担心你，即使，你都已经不是我的。

33.你带着我的骄傲离开，也哭不出来，咽不下去，经久不散。

34.
这世间没有可以更改的命运，也没有袖手旁观的上天，你爱一个人，只
能爱着；你恨一个人，也只能恨着。

35.明知道你不是我的以后我却依然一如既往至死方休。

36.
没有谁能左右你的情绪，只有你自己不放过自己，请你不要再熬夜了，
谁心里没有故事，只是学会了控制。

37.
我们生活在不同的世界里，难以互相理解，就像天空下起了雪，你觉得
美，我觉得冷。

38.谢谢你的绝情，让我从此以后再也不怕心痛了，它已经碎了。

39.
脾气很犟，嘴巴很硬，说不出什么柔软的话来，但是，我真的好难过。

40.没有结局的开始，注定都是稍纵即逝的追寻。

41.时间慢慢的过去了，可是为什么那到伤口会越来越深。

42.
原来，我们都没有长大，原来，我们都还是小孩子。原来，我只在午睡
时做了一场梦，经历了成长，经历了许多不可弥补的错误与忧伤。

43.现在离婚率那么高，很明显的结婚已经不流行了。

44.
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我以为如果我能让你笑，你就会喜欢我，可是我输了，输给了能让你哭
的人。

45.只在做一件事的时候才会想你，那就是呼吸。

46.我有一万种想见你的理由，却少了一种见你的身份。

47.宁愿孤独到苟延残喘，也不去做别人的羁绊。

48.
人性：如果你每天给他一块钱，只要一天不给，他就会恨你。如果每天
给他一个巴掌，只要一天不打，他就会跪谢。人性如此，生活如此，爱
情亦如此。

49.
心里明确的知道你已经离开，但还是忍不住想要努力抓住一丝自嘲般的
希望。

50.人这一辈子迷茫的时候很多，每次迷茫便是一次成长。

51.每一首悲伤的歌，歌词永远是受伤的回忆。

52.手机没电的时候最怕你找我，却忘了有电的时候你一次都没主动过。

53.人生最痛苦的事情是青春走了，痘痘还在。

54.离开你不是因为不爱你，而以因为你不懂珍惜。

55.有时候有些人有些事，我们除了说再见，别无选择。

56.原来我从来没有走进你的心，我还天真的认为我是你的唯一。

57.朋友之间保持一定的距离，而使友谊永存。
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58.
必须记住我们学习的时间是有限的。时间有限，不只由于人生短促，更
由于人的纷繁。我们应该力求把我们所有的时间用去做最有益的事。

59.
你要经得起背叛，受的住冷漠，忍的了不公，最薄不过情分，最多不过
天意，最深不过人心。

60.我希望我是一阵风，那样我就能轻温你的酒窝。

61.
人生中会有无数个难过痛苦的时刻，或许会有人给你拥抱，又或许会有
人默默陪伴，但更多的时候，是独自一个人品尝这些孤独无助，有人选
择痛哭一场，有人选择独醉一场。

62.一个人看透的程度，恰等于她所受痛苦的深度。

63.感情太不讲究公平了，你喜欢的并不总是也喜欢你。

64.
每次夜晚一个人过斑马线的时候，身侧一排等候的车开着近光灯，绿灯
一亮就昂首挺胸迈脚，心里偷偷模拟一次被簇拥着自信走出的猫步。

65.
心酸的时候，谁都一样不论男人女人，常常满身疲惫，却有卸不下的压
力与责任。有时候，一肚子苦衷，也有不能说的时候。

66.只要你明确了自己的方向，世界也会为你让路。

67.
爱时，再遥远的距离也只在一步之间，不爱了，即使在身边，心也在不
同的维度！

68.对你的感情就到这里吧，我选择尊严。
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69.既然不能给我想要的，为什么还要拖着我不放手。

70.我不会浪费今天的时间，来回忆昨天的你。

71.愿为你守一座空城，等你一人归来。

72.你是不是觉得我哭的样子更好看，所以才总是惹我哭。

73.
你之所以感到孤独，并不是没有人关心你，而是你在乎的那个人没有关
心你。

74.
她一直坚持宁缺勿滥，相信最好的值得耐心等待偏偏最后掉落的红苹果
，通常是酸的，而惊心动魄的伟大爱情，通常不是等来的。

75.最让我心痛的不是你不爱我了，而是你从来没爱过我。

76.世界上最可笑的事是，我知道了真相，你还在那儿装装装。

77.最先道歉的人最勇敢；最先原谅的人最坚强；最先释怀的人最幸福。

78.
如果当初你勇敢，回忆会不会不一样？如果当初你坚持，彼此会不会不
这样。

79.如果你不爱他，就别给希望，你的善良，是毁了他的毒药。

80.爱上一个不爱我的人，我能做的只有奉献。

81.你们都很好，是我不好。你们都没错，是我的错。

82.
如果世界只剩下三秒钟，我会用一秒寻找你，两秒认识你，三秒告诉你
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：我爱你！

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dr71koxy4y.html
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