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刺激胖人减肥的短句子

 

1.
胖子总是被特别在乎的人忽略，会很难过，而更难过的是你还要装作你
不在乎。

2.
天将降好身材于女子也，必先饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体
肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤
，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，
饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤，饿其体肤。

3.你那么瘦，再多吃点，就会胖很多。

4.男人动心，女人动容！瘦，原来可以这么简单！

5.姐妹门，胖子没前途！胖子没未来！先瘦下来再说话！

6.真爱生命，远离零食。

7.男人嘴上喜欢你胖胖的样子，事实告诉你那些都只是说说而已。

8.因为肥胖，错过了迷你短裙。

9.脸皮就那么厚？面对别人的指指点点还能继续无动于衷？

10.大胸是胖子的遮羞布，腿细是平胸的无花果。

11.因为肥胖，错过了心仪男神。
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12.作为你穿在身上的一部分，皮带、扣子和领带表示很恐惧啊。

13.
你总是爱偷懒，不爱花力气。以为教练鼓励你，其实是鄙视你。你听错
了，你是最胖的，不是最棒的。

14.你要记得，你是仙女，你是喝露水长大的，所以你不能再吃了！

15.人在胖，秤在看。

16.你的肩带总能勒出一朵“恶心”的肉花。

17.这就是个残酷的社会，别以为你有多大的实力，外表更重要！

18.在感情的世界里，越重的人摔得越惨。

19.
你没事的时候去一些时装店看看，顺便多看看镜子，然后没事去试几件
漂亮的衣服！

20.你不减肥，哪天上帝真的为你打开成功之门，你不一定挤得进去！

21.如果你说你不能忍饿问我怎么办，我只能说那你别减了。

22.
不妥协每一份向往，不卑微每一份命运，在坚持和热爱中前进，让自己
变得更强。

23.散步时，男朋友可以楼主你的腰。

24.你身上所有的赘肉，都是你向生活妥协的痕迹。

25.
努力吧，瘦身不要拖着，越拖越没热心，其实很简单，少吃一顿瘦一寸
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，爱惜每一口食物。

26.没办法！人家瘦子！胃小！再不克制就一辈子羡慕别人吧！

27.
胖子固有一死，或重于泰山，或重于华山，或重于恒山，或重于喜马拉
雅山。

28.让现任男友体面，让过去男友遗憾，让未来男友惊艳。

29.
你难道就喜欢别人对你不堪入目的身材指指点点？就喜欢每天对着肥大
的裤子，把自己粗壮的腿塞进去？

30.不要只是想着自己瘦了的样子，而不做努力。

31.瘦下来，穿什么都好看；瘦下来，无论走到哪里，都是个正常人。

32.
生活不会抛弃每个人，除非你不够热爱，而你身上的每一块赘肉，都是
你向生活妥协的标志。

33.五月不减肥，六七八九十月徒伤悲。

34.别穿红色羽绒服，穿上就跟西红柿似得。

35.
作为高级动物的人类，你连自己的食欲都控制不住，跟牲口有什么区别
？

36.
性格写在脸上，人品刻在眼里，生活方式显现在身材，其实人是可以貌
相的。
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37.
当你对美好身材的渴望远远大于你对食物的渴望，你就可以成功减肥。
减不下来那是因为你对美丽的渴望还不够强烈。

38.瘦出一张小脸，省了多少化妆品。

39.不吃是肉体的折磨，吃了是精神的折磨。

40.脸大不是病，腿粗要人命。

41.别给别人嫌弃你胖的机会，身材它又不是命中注定的！

42.
你说过的减肥你做到了吗，别等要买衣服试衣服的时候，别等有聚会穿
不上小裙子的时候，别等要旅游没有好身材的时候，所有的美好都值得
你努力减肥变美好。

43.
日夜不停的坚持把自己喂胖，有朝一日你会明白，出来混，迟早要还的
。

44.
你想要注定是个胖子吗，不如去努力减一减，因为你瘦下来腿真的挺长
的。

45.减去的不是肥胖，是寂寞；增加的不是信心，是现金。

46.
你说一定要爱自己，你要记住胖子没有前途。你再有本事，心地再好，
也只是个好胖子。

47.胖子减肥，瘦人增重。

48.女人不对自己狠心，男人就会对女人狠心。
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49.悄悄的我瘦了，正如我悄悄地胖，我睡一个懒觉，却带走一片脂肪。

50.一个人若连自己的肥肉都搞定不了，还怎么搞定别人的心！

51.饿着肚子熬过今晚，明天就会有更多自信面对生活。

52.
有的人决心减肥，就一往无前，而有的人，在减肥的边缘进进出出，一
会儿给自己放个假，一会儿减得太累，犒劳自己一下。

53.兜里的钞票薄情寡义，身上的肥肉不离不弃。

54.瘦出一张小脸，省了多少化妆品啊。

55.
人一生只能吃9吨，谁先吃完谁先走，每天吃那么多，你就那么急着先走
？

56.
胖子为什么会胖？你跟他说麻辣烫致癌，他照吃。辣条吃死人，他照吃
。但你跟他谈减肥，居然怕有副作用。

57.
瘦子永远不知道胖纸站在秤台上的无奈；胖子永远不懂瘦纸轻意被推倒
的凄凉。

58.同样的身高，人家比你瘦一圈，你说难受不难受。

59.
要瘦就得付出代价，受不了就继续在胖子的行列混，反正世界上这么多
胖子，也不差你一个！

60.我们是胖子，营养过剩的胖子，少吃点不会怎样的！
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