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幸福的格言或名人名言

 

1.
幸福的家庭都是相似的；不幸的家庭各有各的不幸。——列夫�托尔斯
泰

2.醉心于某种癖好的人是幸福的。——肖伯纳

3.只有在对美好事物的自觉追求中才会有真正的幸福。——高尔基

4.
不要太注意家庭的外观及形式，最主要的，是要注重家庭里特有的，充
满了爱、温暖与明朗的气氛。——卡耐基夫人

5.人是自身幸福的设计师。——培根

6.不要只因一次失败，就放弃你原来决心想达到的目的。——莎士比亚

7.
终身幸福！这是任何活着的人都无法忍受的，那将是人间地狱。——肖
伯纳

8.幸福时代的到来，不会象睡了一宵就是明天那样。——布莱希特

9.
一个人成为他自己了，那就是达到了幸福的顶点。——德西得乌�伊拉
斯谟

10.要真正了解一个人，需在不幸中考察他。——拿破仑
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11.
幸福的斗争不论它是如何的艰难，它并不是一种痛苦，而是，不是悲剧
的，而只是戏剧的。——车尔尼雪夫斯基

12.
你明白，人的生命，既不是人们想象的那么好，也不是那么坏。——莫
泊桑

13.
谁是幸福的人？只有感到他人的功绩、视他人之乐如自己之乐的人，才
是最幸福的人。——歌德

14.人之幸福，全在于心之幸福。——歌德

15.
相互的爱，毫无保留而至死方休的爱所能产生的幸福，确是人类所能得
到的最大的幸福了。——莫罗阿

16.家庭是大自然创造的杰作之一。——桑塔亚那

17.虽然世界多苦难，但是苦难总是能战胜的。——海伦�凯勒

18.做好事的乐趣乃是人生唯一可靠的幸福。——列�托尔斯泰

19.幸福，是心灵的醉意。——金马

20.
幸福是灵魂的一种香味，是一颗歌唱的心的和声。而灵魂的最美的音乐
是慈悲。——罗曼�罗兰

21.
幸福的家庭都是相似的，不幸福的家庭各有各的不幸。——列夫�托尔
斯泰
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22.只要你有一件合理的事去做，你的生活就会显得特别。——爱因斯坦

23.
事情很少有根本做不成的；其所以做不成，与其说是条件不够，不如说
是由于决心不够。——罗切福考尔德

24.
但幸福并不在于享有幸福，而是在于争取幸福、追求幸福。——A�安
德列耶夫

25.
幸福是不可捉摸的。你从来不知道，它是不是存在。要考查你是不是幸
福，只有去看看你周围的人。——巴甫连柯

26.不要向不幸的人道说你自己的幸福。——布劳塔奇

27.
创造，或者酝酿未来的创造。这是一种必要性：幸福只能存在于这种必
要性得到满足的时候。——罗曼�罗兰

28.幸福——就是对幸福的期待。——尤里�邦达列夫

29.
使人幸福的不是体力，也不是金钱，而是正义和多才。——德谟克利特

30.
幸福不在于拥有金钱，而在于获得成就时的喜悦以及产生创造力的激情
。——罗斯福

31.
当你追求幸福时，幸福往往逃避你；但当你逃避幸福，幸福却又常常跟
随你。——海伍德

32.享受平凡质朴的生活，便是人间至幸至福。——郝华忠
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33.人类的一切的目的在于获得幸福。——欧文

34.幸福，显然一部分靠外界的环境，一部分靠一个人自己。——罗素

35.越早把你的儿子当成男人，他就越早成为男人。——洛克

36.安得广厦千万间，大庇天下寒士俱欢颜。——杜甫

37.
为人类的幸福而劳动，这是多么壮丽的事业，这个目的有多么伟大！—
—圣西门

38.真正的幸福非外部发生，而由于内部的知识与道德。——苏格拉底

39.
当一扇幸福之门关上时，另一扇幸福之门会打开；但我们往往在那扇关
闭的门前茫然呆立过久，以致看不见另一扇已向我们打开的门。——海
伦�凯勒

40.幸福是灵魂的一种香味，是一颗歌唱的心的和声。——罗曼�罗兰

41.
当我们还买不起幸福的时候，我们绝不应该走得离橱窗太近，盯着幸福
出神。——贝尔纳

42.幸福是勇气的一种形式。——杰克逊

43.
创造幸福的人无权享用幸福，正如不创造财富的人无权享用财富一样。
——萧伯纳

44.
如果你希望别人快乐，那么请你学会同情。如果你希望自己快乐，那么
也请你学会同情。——达赖喇嘛

                                4 / 9



https://duanjuziku.com/
 

45.
与其说人类的幸福来自偶尔发生的鸿运，不如说来自每天都有的小实惠
。——富兰克林

46.
真正的幸福只有当你真实地认识到人生的价值时，才能体会到。——穆
尼尔�纳素夫

47.生活中唯一的幸福就是不断前进。——左拉

48.幸福后面是灾祸，灾祸后面是幸福。——拉罗什夫科

49.幸福的最大障碍就是期待过多的幸福。——丰特奈尔

50.每一场悲剧都会在平凡的人中造就出英雄来。——斯蒂芬斯

51.坏记性是变得幸福的一大法宝。——丽塔�梅�布朗

52.
不是因为身处何处何种情境，而是因为精神世界，让人或高兴或悲伤。
——罗杰�莱斯特兰奇

53.
首先是最崇高的思想，其次才是金钱；光有金钱而没有最崇高的思想的
社会是会崩溃的。——陀思妥耶夫斯基

54.
如果我们不能建筑幸福的生活，我们就没有任何权力享受幸福；这正如
没有创造财富就无权享受财富一样。——萧伯纳

55.
幸福不是被巨大的灾难或者是致命的错误扼杀的，而是被不断重复出现
的小错一点点分解掉的。——欧内斯特�蒂姆尼特
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56.幸福是太多和太少之间的一站。——波洛克

57.人类是唯一会脸红的动物，或是唯一该脸红的动物。——马克�吐温

58.
极端幸福和极端不幸的人，都会滋生一种冷酷无情的倾向。——孟德斯
鸠

59.
获得幸福的秘诀，并不在为了追求快乐而全力以赴，而是在全力以赴之
中寻出快乐。——纪德

60.
家是世界上唯一隐藏人类缺点与失败的地方，它同时也蕴藏着甜蜜的爱
。——萧伯纳

61.
即使自我变成了一撮泥土，只要它是铺在通往真理的大道上，让自我的
伙伴们大踏步地冲过去，也是最大的幸福。——吴运铎

62.
身强力壮的，固然是幸福；然而聪明智慧的，还要幸福数倍！——克雷
洛夫

63.
习惯就是习惯，谁也不能将其扔出窗外，只能一步一步地引下楼。——
马克�吐温

64.我们手里的金钱是保持自由的一种工具。——卢梭

65.幸福越与人共享，幸福的程度越会增加。——森村诚一

66.愚昧从来没有给人带来幸福；幸福的根源在于知识。——左拉
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67.
每一个人可能的最大幸福是在全体人所实现的最大幸福之中。——左拉

68.我之所有，我之所能，都归功于我天使般的母亲。——林肯

69.幸福越与人共享，它的价值越增加。——森村诚一

70.建筑在别人痛苦上的幸福不是真正的幸福。——阿�巴巴耶娃

71.
真正的幸福包含了一个人能力与天资的完全运用。——道格拉斯�斐杰
斯

72.你想成为幸福的人吗？但愿你首先学会吃得起苦。——屠格涅夫

73.自己找幸福容易，给别人谋幸福难。——列夫�托尔斯泰

74.个人的痛苦与欢乐，必须融合在时代的痛苦与欢乐里。——艾青

75.你若希望你的孩子总是脚踏实地，就要让他们负些责任。——班扬

76.
一个人有了远大的理想，就是在最艰苦难的时候，也会感到幸福。——
徐特立

77.
如果你希望别人快乐，那么请你学会同情。如果你希望自己快乐，那么
也请你学会同情。——喇嘛

78.那些为大多数人带来幸福的人是最幸福的人。——马克思

79.
幸福决不决不是别人赐予的，而是一点一滴在自己生命之中筑造起来的
。——池田大作
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80.
使你忧愁的真正原因，皆由于你怀疑自己是否幸福而产生的。——萧伯
纳

81.幸福不在于对抗，而在于协调。——纪德

82.一无所有的人是有福的，因为他们将获得一切！——罗曼。罗兰

83.猝然死去本无甚苦痛，长期累死倒真难以忍受。——佚名

84.人类的一切努力的目的在于获得幸福。——欧文

85.没有美德就毫无真正的幸福可言。——卢梭

86.
人生并非游戏，因此，我们并没有权利只凭自己的意愿放弃它。——列
夫�托尔斯泰

87.描绘幸福就是削弱幸福。——司汤达

88.
严肃的人的幸福，并不在于风流、娱乐与欢笑这种种轻佻的伴侣，而在
于坚忍与刚毅。——西塞罗

89.我们只能享有我们所能理解的幸福。——梅特林克

90.
不要指望麻雀会飞得很高。高处的天空，那是鹰的领地。麻雀如果摆正
了自己的位置，它照样会过得很幸福！——刘心武

91.
人生幸福，是人生自身出力造成的，非是上帝所赐，也不是听其自然所
能成就的。——陈独秀
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92.你发怒一分钟，便失去了六十秒钟的幸福。——爱默生
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