
https://duanjuziku.com/
 

 

朋友圈难过短句子

 

1.
人生短短几十年，不要给自己留下了什么遗憾，想笑就笑，想哭就哭，
该爱的时候就去爱，无谓压抑自己。

2.
我无法保证给你一段完美的感情，没有争吵，没有分歧，但我能保证只
要你坚持，我定会不离不弃。

3.当你发现有人把你的名字写在签名里，真的会很温暖。

4.
最悲哀的一种分手，不是双方轰轰烈烈地吵一场，不是大打出手，不是
一方移情别恋，也不是大家不能结合，最悲哀的分手是无声无息地分手
。

5.我们的幸福，只练习了一半，学会了离开，却未学会忘记。

6.
过客流逝，但在交汇的瞬那，我珍藏了那润泽的光芒，在迷茫的黑夜，
照亮道路。打开文字，咀嚼反刍。有恬静的幻想，在季节里翠绿。

7.这个世界就这么不完美。你想得到些什么就不得不失去些什么。

8.
男人对女人的伤害，不一定是他爱上了别人，而是他在她有所期待的时
候让她失望，在她脆弱的时候没有给她应有的安慰。

9.
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有些东西，想起来总是很美好的，于是在你的想当然中，荒废了一场本
来可以很开心的现实。

10.
我流泪的时候，你也在流泪。我认为你没我孤独。我微笑的时候，你还
在流泪。原来你比我寂寞。

11.
你那么在乎别人的感受，那么害怕被朋友抛弃，被家人怀疑，那么努力
想要给朋友最好，给家人最好，可是哪有真的理解你的人。

12.我一路迷失，一路寻找，一路让自己清醒，可爱情本来就是座迷宫。

13.
感情有时候只是一个人的事情。和任何人无关。爱，或者不爱，只能自
行了断。

14.不怕你只是逢场作戏，只要你吻得够逼真。

15.
不能见面的时候，他们互相思念。可是一旦能够见面，一旦再走在一起
，他们又会互相折磨。

16.每一次呼吸，每一次闭上眼，我都会把我对你的思念加深。

17.
如果可以，就让我们只做半生不熟的好友，这样你便舍得一直温柔待我
，而我也舍得一直对你温柔。毕竟你我不算熟，所以也就没了放肆的理
由。

18.一个人经过什么样的锻炼，就会获得什么样的修养和效益。

19.
越在乎什么，越受制于什么；越执着什么，越容易被它打败；在乎了、
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执着了，你的弱点就明显了。

20.假如有一天世界背叛了你，至少还有我为你背叛这个世界！

21.脸上的快乐，别人看得到。心里的痛又有谁能感觉到。

22.
心里有些话，想说出来。也许不一定是为了告诉你，也许有些话只是为
了告诉自己。

23.你是我今生未完成的歌，唱不到结局却又难以割舍。

24.懂事的人容易受委屈，被忽略，受到伤害。因为已经习惯于懂事了。

25.你不需要问别人我怎么样怎么样，我对每个人都不一样。

26.
爱情是一种直觉的举动，在彼此凝望中找线索，爱情是一种直觉的选择
，在感情的口袋中，我愿为你都掏空。

27.人之所以活的累，是因为放不下架子，撕不开面子，解不开情结。

28.
谁的指间滑过了千年时光；谁在反反复复中追问可曾遗忘；我等你用尽
了所有的哀伤；而你眼中却有我所不懂的凄凉。

29.
每到夜深人静，我才倍感寂寞倍感心酸，孤单的人心易碎，总是看到别
人双双对对，才感觉，一个人好孤单，只是真心已不在，真心已不算。

30.既然爱，为什么不说出口，有些东西失去了，就在也回不来了！

31.
一个人爱不爱你，在不在意你，你是感觉得到的。不要骗自己，不要勉
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强自己。

32.只想到了他是太阳会发光，怎没想到深拥他你会受伤。

33.有些失去是注定的，有些缘分是永远不会有结果的。

34.
我知道喜欢你的人很多，不缺我一个。可是我喜欢的人很少，除了你就
没了。

35.眼泪流下来，才知道分开也是另一种醒悟。

36.
我生命里的温暖就那么多，我全部给了你，但是你离开了我，你叫我以
后怎么再对别人笑。

37.
不要为了迎合所有人，把自己过得这么累，费尽心思让所有人都开心，
你会忘了自己该怎么笑。

38.你的人轻靠我肩膀，你的心爬上谁的床。

39.那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天涯了。

40.我们，和那些关于我们的回忆，原来都只是笑话。

41.
千百轮回已厌倦追寻，即便是丢弃神格轮回千年也换不来一段回眸，最
后一世，那就换做凝望吧！

42.有没有一个人，他让你红了眼眶，你却还笑着原谅？

43.朋友也有背叛你，也有威胁的你的一天。
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44.
不要把自己当成，我戏里必不可少的主角，其实你只是可有可无的配角
！

45.没有勇气去开口挽留你，就只能看着你的背影渐行渐远。

46.
我做好了要与你过一辈子的打算，也做好了你随时要走的准备，这大概
是最好的爱情观。

47.笑着哭最痛，真的好痛好痛，这种痛，从未有过。

48.听到一些事，明明不相干的，也会在心中拐好几个弯想到你。

49.每个单身的人背后，至少藏着一个让人心碎的秘密。

50.你死了，我的故事就结束了，而我死了，你的故事还长得很。

51.
我不寂寞，我只是一个人而已，我的世界有我一个人就好，已经足够热
闹。

52.有没有那么一瞬间，你心疼过我的执着。

53.你始终是我的软肋，却永远都不会是我的盔甲。

54.我们总是在开始时毫无所谓，在结束时痛彻心扉。

55.
有些失去是注定的，有些缘分是永远不会有结果的。爱一个人不一定就
能拥有，可，我就是抹不去你在我心中留下的点点滴滴。

56.
我能感觉到你的心痛，你有你说不出的无奈，但是你做出一副无所谓的
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样子，你越是这样我就越难受。

57.触动心灵的柔软，那一瞬间，恍若经年。

58.
不必苦苦追问他是不是在乎你，如果他真的在乎，他会比你更怕错过。

59.或许总要彻彻底底的绝望一次，才能重新再活一次。

60.
只要认为是对的就去做，坚持去做，不要在乎别人的看法，哪怕是错，
至少你有去做过证明曾经你努力过。

61.
真正的爱情是专一的，爱情有领域是非常的狭小，它狭到只能容下两个
人生存；如果同时爱上几个人，那便不能称偷情，它只是感情上的游戏
。

62.你不必逞强，不必说谎，懂你的人自然会知道你原本的模样。

63.
最好的报复不是毁掉对方，更不是毁掉自己，而是要过的比他幸福和快
乐。

64.
你若爱过一个人，恨她的时候会恨的更深。这种仇恨远比人类所有感情
都强烈。

65.错过的年华在北漠开出斑斓的紫薇花、却荒芜了轮回的春夏。

66.很多感情，不需要表达；很多事情，永远不会提及。

67.
人总是把难过的时刻不断的揣摩揣摩，故意不放过自己。我们已经很难
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过了啊，没必要让自己更难过了。

68.
每个人都会累，没人能为你承担所有的伤悲和疲惫，所以人总有那么一
段时间要学会自己长大。

69.
既然这样，那么我不会再做无力的坚持，既然你走请带着你的所有一起
消失。

70.
不要因为一点瑕疵而放弃一段爱情，毕竟在爱情里，需要的是真情，而
不是完美。

71.
你临别的微笑虽然只是短短的一瞬，但是摄在我心的底片上，却留下了
永恒。我时时将它托在思念的掌心里，那形象是那么真切，那么清晰！

72.后来我走过那么多城市，却再也找不到像你一样的人。

73.
总有一天我会从你身边默默地走开，不带任何声响，我错过了很多，我
总是一个人难过。

74.
我对你付出的青春这么多年，换来一句谢谢你的成全。成全了你的潇洒
与冒险，成全了我的碧海蓝天。

75.
人，总要寒心一次，才知道人生并非只有喜乐，有些烦恼只能自己消化
。

76.
我的眼泪留了下来，灌溉了下面柔软的小草，不知道来年，会不会开出
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一地的记忆和忧愁。

77.
如果当初没添加你好友，是不是不会有之后的故事，我不知道爱上你是
对是错，但我真的快乐过。

78.你是我猜不到的不知所措，我是你想不到的无关痛痒。

79.我喜欢你喜欢的，讨厌你讨厌的，但却爱不了你爱的。

80.我拼了命的让你注意我，最后才发现，是自己太自作多情了。

81.
总有一天我们学会不再忧伤，因为我们已经像蝴蝶一样，完成了既定的
相聚。

82.
爱情就如一杯牛奶咖啡，香香地飘在外面，甜甜地浮在表面，酸酸地含
在里面，苦苦地沉在底面，模模糊糊地把你倒映在咖啡里面。
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