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简单的伤感句子表达心情失落

 

1.我只有假装离开你的倔强，却没有放弃你的力量。

2.痛苦真好，它告诉我，我还活着，还拥有生命和希望。

3.我也总算明白了，你对我说的那些故事和谎话。

4.
不要在十六七岁爱上一个人，因为那个人会是你最爱却永远得不到的人
。

5.
我对你的热情过了头，只会换来你的爱理不理，所以你别埋怨我的冷漠
，反正我做什么都是错。

6.
无论你活成什么样子，背地里都会有人对你说三道四。不申辩、不计较
、一笑了之，其实就是最好的蔑视。

7.适合下雨天一个人欣赏的说说，句句写满孤独，让人深有同感！

8.我是有多不好啊，掏心掏肺都抵不上她一个微笑。

9.
人与人的关系很奇妙，可能上一秒还在紧紧拥抱，下一秒已经再见如陌
生人。

10.只是后来我们依然孤单，你换了几站，我一直流浪。
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11.不能割舍你给我的一切回忆，今后陪我的也之后回忆。

12.因为我总是觉得，好的东西也许不该属于我，我拿了，自然有代价。

13.
如果没有那么多的感动，那么多的痛苦，在狂喜和绝望的两极来来回回
，活着还有什么意思呢？

14.我有病，忘不了你放不过自己。

15.叶的飘落，是为了追寻风的背影，还是为了仰望树的沧桑？

16.我抓不住世间的美好只能装作万事顺遂的样子。

17.到了一定年纪，该牢记，万事藏于心不表于情。

18.
我没有想象的坚强，但却找不到让懦弱休息的地方。在漫天风沙里望着
你远去，我竟悲伤的不能自已。

19.时间就是一颗药，你掌握好了它便是解药，你肆意挥霍它便是毒药。

20.
年龄一大，相信的东西就越来越少。和牙齿磨损一个样。既非玩世不恭
，又不是疑神疑鬼，只是磨损而已。

21.
我们疯狂地迷恋文字带来的温暖感觉，就如同孔雀迷恋自己的羽毛，飞
蛾迷恋灼热的火焰，水仙迷恋清澈的倒影，流星迷恋刹那间的坠落。

22.你走以后，我一个人编织着我们的梦。

23.我应该昼伏夜出，用午夜的黑暗和孤寂鞭笞迷失的心。
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24.
遇见你的眉眼，如清风明月；在似曾相识的凡世间，不再留连；是重逢
，亦如初见。

25.结局很重要，没有结局，那些经过都是多余的。

26.别人再好，也是别人。自己再不堪，也是自己，独一无二的自己。

27.其实对你真正好的人，你一辈子也不会遇到几个。

28.青春是一本太仓促的书，我们含着泪，一读再读。

29.我不主动找你了，不是因为你不重要了，而是我知道我不重要了。

30.我心深深为你痴心不悔，把一世迷离，寄托在无望相思里。

31.
人不要太任性，因为你是活给未来的你。不要让未来的你讨厌现在的你
。

32.我一路迷失，一路寻找，一路让自己清醒，可爱情本来就是座迷宫。

33.抽过烟、喝过酒、爱过人渣、信过狗。

34.你总觉得你放不下一个人，那未必是爱，那只是执着与回忆。

35.人正是因为有了不能忘记的回忆才会坚强，这就是成长。

36.
只要路是对的，就不害怕遥远。只要认准是值得的，就不在乎沧桑变化
。

37.夏初的悲伤，我站在阳光下无尽的眺望。
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38.你看得见我打在屏幕上的字，却看不到我掉在键盘上的泪。

39.
其实这个世界上没有那么多的如果，有时候，我们一瞬间失去的东西就
是永恒。

40.没有意义的付出，再也不想了。

41.我们都犯同一个错误：得不到的就更加爱，太容易来的就不理睬。

42.泪水顿时充满了我的眼眶，我想忍住，可泪还是滴滴答地流下了。

43.
有些问题啊，沉默就是答案，躲闪就是答案，没有主动就是答案，而这
些你一直不想明白。

44.如果我变成回忆，退出了这场生命，是否你还会错愕哭泣？

45.
死死地拽着你那破破烂烂的感情痛吗？想骂吗？想哭吗？想死了吗？有
意思吗？你不堪的够了吗？

46.
时光飞逝，岁月如梭，身边走过那么多人，你有没有很想，和谁重新认
识一次。

47.
那滴可以腐蚀躯体的泪水，却只能看着它在你脸上留下伤痕，流在你的
脸上却淌在我的心里，泪虽不多，或者说只有一滴，可在我心里却像下
了一场大雨。

48.
你要走就真的走，不要走得不干不净，不是真的要留下，还想要用你的
念念不忘锁住我，折磨我。
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49.
以朋友的名义爱着一个人，连吃醋的资格都没有，有多喜欢，就有多心
酸。

50.你总说你过得很累，可谁又过得顺风顺水。

51.不懂我，就不要乱评论我。

52.就让我们一直走下去，直到世界一片纯白。

53.他没有多好，可就是忘不了。

54.如果海洋注定要决堤，就让所有的苦水都注入我心中。

55.说好了是一辈子，差一年一个月一天一点一个时辰，都不算一辈子。

56.
在季节的车上，如果你要提前下车，请别推醒装睡的我，这样我可以沉
睡到终点，假装不知道你已经离开。

57.再回来陪我喝一杯烈酒走走旧路，你还欠我一句好久不见。

58.我啊，你冷落我一次我就很难再拿出热情。

59.
断了联络，断了思念，最后的希望已灰飞湮灭，心已疲倦，痛吗？不懂
。

60.把眼泪留给最疼爱你的人，把微笑留给伤你最深的人。

61.你曾经有多喜欢一个人，你后来想起就会有多难过。

62.
在迷惘中漫无目的地挣扎着，最后，只守着寂寞无法再归来。或许留住
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刹那为你开，不管是梦、是人、还是自己，可能在这许久不变的悲哀里
可找到一点安慰。

63.
最令人难过的是，我用整个青春和最好的爱，教会了他如何去爱另一个
人。

64.我一直在希望的田野上奔跑，虽然偶尔被失望叛倒。

65.某人，要幸福，就算不是我给的。

66.微风带走的，是不堪回首的昨天，岁月带不走的，却是长久的依恋。

67.我们最初的那份感情早已不再，已经变得模糊了。

68.人与人之间，若不是惺惺相惜的好感，便也只剩机关算尽的攻击了。

69.
过去的人就像是发霉了的面包，发酵了的牛奶，隔夜的茶，就算记得当
初有多美好，却恢复不了当初的面貌。

70.有时候我不知道是在感慨别人，还是在感慨自己。

71.伤心落泪时，谁是你心灵的港湾。

72.
每个人心里都住着一个人，或眷念，或暗恋，或想念。我没有在等你，
只是在等自己死心。

73.总会有一个人陪你一起疯，疯到全世界都感动。

74.
撒谎其实就是在赌，赌对方智商不够听不出漏洞，赌对方感情够深可以
原谅你拙劣的理由。
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75.下雨是因为天空承受不了雨滴的重量，而流泪是承受不住心的痛。

76.有时候最美好的故事就是无人知晓的黄昏里，树梢上婉转的低语。

77.
只有最理智的人才会在半夜漆黑的被子里，痛哭失声，直到难以呼吸。

78.你不是风儿，我不是沙，再缠绵也到不了天涯。

79.飞蛾在扑火，那其实是在承受一种瞬间，而又永久的折磨。

80.
总是习惯的把自己置身于对你的思念中，带着那丝丝的哀愁，淡淡的缠
绵，很想让自己的心情得到解脱，很想让冬日温暖的阳光淹没自己的悲
伤和寂寞。

81.谢谢你赢走了我的心，还是没法拥抱你。

82.我的主动在，你眼里是不是特别廉价？

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/hzvbycht31.html
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