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朋友圈糟糕心情短句子

 

1.但愿所有的负担都将变成礼物，所受的苦都能照亮未来迷茫的路。

2.
嘴上说着你已对我无关紧要，每当听到有关你的消息时，像极了空气飘
来夹杂着胡椒粉的气息，一碰就流泪。

3.
心里有你的人，总会主动找你。心里没有你的人，总是自动忽略你。其
实，沉默就是答案，躲闪就是答案。不再主动就是答案，其实，你早该
明白了。

4.话说出来可以暖人心，又有几分是真情。

5.花开终是落，花落终成空。

6.你对我的一点点好，都会动摇我的决心。

7.
爱情里只有你和我，任何一个人离开都是痛苦的收场。牵我的手走，闭
着眼睛你都不会迷路。

8.
看到自己肩上那重重的担子，可我却背不起，我能做什么呢，我又能做
的了什么呢？

9.不知道为什么，十八岁异常渺茫，像隔着座大山，过不去，看不见。

10.原来爱情只要破碎过一次，就真的再也经不起折腾了。
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11.我如果能让时光倒流，便不在如此难过。

12.下辈子请别再相遇行吗，因为我给不了你幸福，也见不得你哭。

13.
我也不知道自己去了多少地方，看过多少事。我过去不能克服的事一桩
桩消失，我过去在乎的也一桩桩消失。我们能和陌生人不闻不问地坐在
一起，这样对大家都好。

14.
最难过的事，莫过于高估了自己在对方心里的份量，当你走掉后，你才
醒悟过来，原来你只是陪衬的一位，谁都可以！

15.
我是一个徒步追寻太阳的人，无论我跑得多快多累，你都不会离我近一
点点。

16.想忘掉一个你爱的人，就像试图去想起一个你从未见过的人。

17.不要错过最后一班车，和一个深爱你的人。

18.我讷讷地伸出枝桠，却怎么也开不出春天的花。

19.我喜欢的那个人不属于我，但是好歹我睡过。

20.我看见那斑驳的墙上，涌现了点点绿色，那是生命，那是希望。

21.
当我们失去爱情后，忽然觉得自己一无所有。就像当初拥有爱情时，仿
佛拥有全世界一样。

22.失去一个人最大的遗憾是，他带走了一部分其他人不认识的你。

23.
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两个人在一起久了，就像左手和右手，即使不再相爱也会选择相守，因
为放弃这么多年的时光需要很大的勇气。也许生命中会出现你爱的人，
但那终归是过客，你还是会牵着你的左手或者右手一直走下。幸福有时
候真的与爱情无关。

24.
所有的失落都是因为你在我这分量太重我以为你会理解我，我以为你会
为我着想，最后发现一切都只不过是我以为而已。

25.我不走，还在等着，是因为你回头时看见我会心疼。

26.万人丛中，与你四目轻轻一碰，我便知道那是爱了。

27.因为曾经太掏心掏肺，所以现在才不想再看到你的任何消息。

28.当小丑有一个致命的缺点，就是哭了也没人知道。

29.不是不想说话，而是有很多话讲不出来，放在心里会安全点。

30.
现在的我，很相信顺其自然。别说我不在意，就算在意了又能怎样，我
只不过是把一切看得更开了。

31.只因为在人群时多看了你一眼，从此开始了孤单思念。

32.为什么不开心，因为心情不好，为什么心情不好，因为不开心。

33.一场失恋就像剪坏烫坏的头发，安慰只是让人温暖的废话。

34.我想要告诉你我的心情、却被你的冷漠告知你并不关心。

35.
当你打电话告诉我今天你也有看到星星，并且为此感到高兴，我也很高
兴。两个人隔着屏幕打电话，分享彼此的快乐，我觉得就很浪漫。浪漫
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的事都是细小的事。

36.
世界上最心痛的感觉，不是失恋，而是我把心给你的时候，你却在欺骗
我。

37.
对于我来说，失恋只剩下回忆，但对于你来说，爱情的美好才刚刚开始
。

38.
别人做得越绝，你反而越容易走得出去。所以很多时候，你应该感激那
些毫不顾及你的人。哀莫大于心不死，幸莫过于死彻底。

39.
无数次在深夜，在内心深处，想对自己说一句，这么苦，值得吗，永远
的牺牲者，不值得。

40.能把我哄回来，不是因为你有能力，只是因为我舍不得你。

41.
不要再这样消极了，夜晚矫情的时候咋办，真的该关掉手机，断了一些
没必要的联系，扔掉所有负能量，认认真真的生活，再去做一些正儿八
经的事儿。

42.我很好，不吵不闹，不需要打扰；我不好，又哭又闹，又害怕孤单。

43.
你可以骗我一百次，我可以假装不知道一百次，但你要知道，我只信你
一次。

44.我怀念那些曾经，是因为那里有我最单纯的思念和最完整的心。

45.决定我们一生的，有时不是我们的能力，而是我们的选择。
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46.
累你好毒，男人不怕累的度，腰肌压弯也要绷紧韧性，等待成功反弹！

47.为了你我可以做很多，但是，我同时也有亲手毁掉这一切的能力。

48.
我能感觉到你的心痛，你有你说不出的，但是你做出一副无所谓的样子
，你越是这样我就越难受。

49.
我毁灭爱情就算在不甘心只能欺骗自己，别对我说永远，我活不到那个
点。

50.有些歌即使听了千百遍在下一秒旋律响起的时候还是会陡然爱上。

51.思念变得越来越拥挤，只剩下孤独的美丽。

52.
在人群中偷看你的笑脸，恍惚间仿佛回到从前。会不会有一天我们再一
次地偶然相遇，一见钟情，然后彼此相恋？

53.
或许，最好的缘分，不是在人海中相遇，是不在人潮中走丢。最好的结
局，不是在一起，是不忘记。

54.
世界上最可笑的事情是，我知道了真相，你却还在说谎，还说的那么真
，那么深。

55.
明知道爱情这个东西会把我们伤的体无完肤，但却还是一个劲的去寻找
。

56.不管怎样，有人关心，总是件令人高兴的事情。
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57.会不会很久以后你想起我，然后问自己为什么当初没有好好珍惜我。

58.
人生总有太多的无奈和遗憾，夕阳易逝，岁月消退，容颜不在，花开花
落。

59.我爱上你的那一刻，既想脱下虚伪的外衣，又想带上最美的面具。

60.有种莫名孤单在我心里蔓延，它不明显，却足以让我感到不安。

61.
伤口就像我一样，是个倔强的孩子，不肯愈合，因为内心是温暖潮湿的
地方，适合任何东西生长。

62.或许有时候热闹的街只是因为你出现而已。

63.
爱笑的人，一旦哭了，比谁都撕心裂肺，不是因为难过，而是因为假装
的太久。

64.
有时觉得人一生很短，短到总是万事无常，有时又觉得人一生很长，长
到总爱胡思乱想。

65.既然无法言说，不如一笑而过；既然无法释怀，不如安然自若。

66.
或许一切都不过是我心中单向的美好，如你所说：别人都看我喝着最低
劣的烧酒，而我却在风中行走。

67.
其实，没有什么东西是不能放手的。时日渐远，当你回望，你会发现，
你曾经以为不可以放手东西，只是生命里的一块跳板，令你成长。
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68.
自从你离开后，我就学会了微笑，因为我知道，我的泪水，不会有人为
我擦拭。

69.
总有一天，你会对着过去的伤痛微笑。你会感谢离开你的那个人，他配
不上你的爱你的好你的痴心。他终究不是命定的那个人。幸好他不是。

70.谁对谁错，再无力分辨；谁是谁非，已无法看清。

71.你可以一直长不大，但我不能一直没有安全感。

72.
希望可以遇见一个合适的人，什么都刚好，脾气刚好的互补，身高比例
刚刚好，会吵架会斗嘴，却明白谁也不会走。

73.分手后说继续做朋友只是找台阶下，真心爱过的人是做不成朋友的。

74.
不是渐行渐远，而是有一天终要重逢。贫穷的记忆，在事过境迁之后，
像黑白片一样，可能产生一种烟尘朦胧的美感，转化为辛酸而甜美的回
忆。

75.
从今往后我会把喜欢藏起来，不再招摇过市了，我会努力过得好，希望
你也是。

76.柠檬水就是柠檬水，它不是甜的，也不是酸的。

77.他的每一句话都刺痛着我的心，我呆呆的看着他哈哈大笑。

78.陪伴是最长情的告白，但告白就一定可以美梦成真吗？

79.男人的爱是俯视而生，而女人的爱是仰视而生。
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80.
若你是我激荡青春里的呦呦鹿鸣，我也不过是你疾驰而过都不曾回首追
寻的荒野之幸。

81.我谁都不怕，就怕自己不够强大。

82.我深信多年后与你的初见，定胜过千千万万个七夕日。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/q0isk8gzfp.html
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