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夜里的孤独失眠发朋友圈怎么说

 

1.幸好你给的失望够多，我的离开也算值得。

2.
一个人出来吃夜宵，点了一份鸽子粥（小份的），结果这个小份有点可
怕，实在太多了。

3.
每次听到你的消息，我都假装毫不在意，悄悄地把它变成秘密，春夏秋
冬，从此再也没有你。

4.很多人的理想是要改变这个世界，但却很少有人愿意去改变自己。

5.尽管你如何改变，在我的心中你永远都是那么的美好。

6.我不知道自己到底在执着什么，但我知道我一直都在为难自己。

7.谁路过我的世界，谁染指了我的人生。

8.
那日，我用心痛的目光目送你离开，今日，就让我借一丝你昔日深情的
目光，送我一程，暖我这季不曾温热的心扉。

9.有些人，表面不阳光也就算了，心里怎么还那么不健康。

10.
人总是这样，一瞬间想通了，释然了，在下一秒又想不通了。大道理都
懂，可小情绪却难自控。
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11.这世界上你能感动的，也只有那些真心在乎你的人。

12.离开你，不管多久，总希望一瞬间，你就出现在面前。

13.我知道，我都知道，只是不知道该用什么计较。

14.如果一切可以重新开始，我愿意放弃一切。

15.悲哀，寸步不离。

16.你说把爱渐渐放下会走更远，又何必去改变已错过的时间。

17.
还是太敏感，太在乎别人的举动，然后无限放大，自己不断给自己加戏
。

18.在这个朝生暮死之间，多少青涩面容遁入这空寂岁月。

19.我们之间，从无话不说到无话可说。

20.
我从未变过，只是学会了伪装。跌跌撞撞的，走过了人生最丧最灰暗的
时刻，那些最难熬的时光。

21.寂寞的时候，我低下头，跟着路上别人的鞋子走。

22.有时候，有些人，他爱你的时候你不爱，他走了，你却在怀念。

23.我将沿途一路流泪，告别我曾不舍的伤悲。

24.我们都很好，只是时间不凑巧，余生各自安好。

25.有时候你以为天要塌下来了，其实是自己站歪了。
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26.我已经筋疲力尽了，请不要再刺激我了。

27.
人们常常会欺骗你，是为了让你明白，有时候，你唯一应该相信的人就
是你自己。

28.我便是桃花有心开，也要你枝繁叶茂足够担当。

29.不可太靠近黑暗，否则就被黑暗所吞噬。

30.
悲伤的是，对方不和你做的那些事，那么是已经和别人做过了，要么是
准备和别人做。

31.要给每个机遇一次机会，不给自己留下后悔的可能。

32.世界上最可笑的事是，我知道了真相，你还在那儿装装装。

33.曾经植入骨血的亲密，怎么会变成日后两两相忘的冷漠。

34.独角的戏，让我在不知不觉中慢慢老去、慢慢坚强、慢慢冷酷。

35.你爱理不理的态度告诉我，即使想你了也不要去找你。

36.射手人更爱自由，想让他爱你就少爱他一点。

37.继续走自己的单行道上，哪怕明天风雨交加。

38.
好想回到小时候，开心了，可以肆无忌惮的笑；难过了，可以声嘶力竭
地哭。

39.哭也不会改变什么，这个世界从来不会对任何人温柔。
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40.爱，起于微笑，浓于亲吻，逝于泪水。

41.
大概不合适就是，我不能逗你笑，而你也只会让我哭，之后，我说我要
走，你没有挽留，我没有回头。

42.我们的青春就这样，开始疯狂的逃，最后拼命的找。

43.我带着记忆，隔绝一切由你的信息。

44.相濡以沫厌倦到终老，不如相忘江湖怀念到哭泣。

45.繁华尽退。翘首以盼那匆匆而行的身影。那么近又那么远。

46.这片海不再是我爱的蓝，你也不再是我爱的少年。

47.
我不是对谁都三言两语，我不是对谁都好脾气，我不是对谁都念旧情，
当我惯着你的时候请珍惜！

48.像我这样的女人总是以一个难题的形式出现在感情里。

49.我只是难过不能陪你一起老，再也没有机会，看到你的笑。

50.嘴上喊着单身万岁，心里却羡慕者两个人的幸福。

51.你可以拥有爱，但不要执著，因为分离是必然的。

52.可能是现在感情，太过昂贵，让付出真心的人，好狼狈。

53.做最真实的自己就好了，总有一个人，他会爱上你的一切。

54.大大咧咧惯了，也就没人在乎你的眼泪了。

                                4 / 7



https://duanjuziku.com/
 

55.我爱你，用尽一切你知道或不知道的方式。

56.我想紧紧抓住一些东西的时候，我的手里必定空无一物。

57.
刚开始会难过吧，只不过成年人的世界里，除了父母，不会特别需要谁
，离了谁，生活依旧在继续。

58.人在得不到的时候什么都可以不介意，得到之后什么都会有点介意。

59.朋友是你成为富婆路上的绊脚石。

60.我们的距离或许很近，但心的方向却隔了好几公里。

61.情若能自控，怎么会心痛。

62.与你缠绵的每一秒，都是我生命里的永远。

63.我总是嗯阿的应付着。你会不会发现这边的我是有多疼呢。

64.有一天我的思念不在需要网线，有你在身边每天都是晴天。

65.走过的路，不要再走；错过的人，别再回头。

66.请别离我太远，让我找不到你。

67.爱这个理由。并不能使所有不道的事都变得合理化。

68.娶我，不是说着玩玩，免得我又想赖上你了。

69.
如果有一天，你开始后悔放弃我，请记得，我从未想用离开的当式教会
你如何去珍惜。
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70.你连敷衍我都那么漫不经心，这真的伤了我的心。

71.
回廊一寸相思地，落月成孤倚。背灯和月成花阴，已是十年踪迹十年心
。

72.有谁会在路过我空间时，在我留言板上说句：你还好么？

73.忘掉那些不该记住的东西，也是快乐的源泉之一。

74.就算伤透了心，心里还是那人，这便是爱情。

75.其实我不喜欢寂寞，但是寂寞好像很喜欢我。

76.不是每段故事都有后来，更多的是无疾而终。

77.你可知道，那片飘渺的红尘留下了粒尘埃给我，叫相思呢。

78.
真搞不懂我在留恋过去的什么，一个曾经爱过的人，一段可笑的故事，
还是一次可悲的情深！

79.有心的人，再远也会记挂对方。

80.
时间是最好的良药，不言不语，不声不响，就改变了很多人和事的模样
。

81.
相爱是两个人的天长地久，相思是一个人的地老天荒。睹物思人的后半
句永远是物是人非。

82.好久不见，你有没有了再爱的人。
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