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只有晚上时间属于自己朋友圈短句子

 

1.可能每个夜晚是自己最轻松，最真实的时候。

2.
倾落是个脆弱的人容易感伤。我常说这是命，我也不想去改变什么，我
知道某天会明白的。

3.
一个有烛光和音乐的夜晚，她会在他的怀里听呢喃轻诉，听绵绵情话，
唱属于自己的玫瑰人生，无需言语，无尽浪漫。

4.
人的一生，你过得好是精彩，过得不好就当是经历，做人最不该失去信
心，想开看开，才会愉快！

5.
我认为我现在是世界上最幸福的人。我现在只需要做两件事，一是治愈
伤口，二是读书。在这一刻，夜晚属于我。

6.
我觉得我现在是这个世界上最幸福的人了。我现在要做的就只有两件事
，一件事是养伤，另一件事就是读书。此刻，夜晚是属于我的。

7.不想每晚入睡，成年人只在晚上属于自己。

8.
在属于自己的时间尽情地展示自己！每一个晚上的努力，都是在为黎明
的到来做好人生准备的！
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9.唯有成为了更好的自己，世界才是你的。

10.深夜的人，都是孤独的。孤独的灵魂里，游荡着一颗动荡不安的心。

11.今天又开始加班了，只有晚上的时间是属于自己的，所以不想睡。

12.
白天的时间不属于自己，晚上每分每秒都显得弥足珍贵，这大概是熬。

13.安静让人回味，让人深思，让人反省，让人期待和向往。

14.
匆匆忙忙下班，赶去健身。再匆匆忙忙赶回家，继续加班。晚上，属于
自己的自由时间越来越少。

15.
总感觉只有夜晚是属于自己一个人的。躺上床，关掉灯，打开音乐，浏
览手机，闭上眼睛，胡思乱想，睡觉，等待曙光的到来。

16.
我喜欢夜晚，自由，安静和休闲。夜晚是您自己的时间和空间，没有电
话，没有短信，没有微信这封信没有用。

17.
高中时，我很烦恼，就喜欢夜晚，夜晚安安静静地只属于自己。那时喜
欢晚上看侦探小说，好像只有看侦探小说时，才是没有烦恼的。我真的
没有好好学习，可那时真的压抑太大了。无论青春时如何痛苦，都已经
过去了。

18.
只有在夜深人静的时候，心是最静的，也是最接近自己的时刻。给自己
一个拥抱，说声，没关系，你很棒。

19.
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好喜欢晚上啊，所以，我才不要睡觉，这样就可以好好的享受只属于我
自己的夜晚了，哈哈哈，有时候总偷偷地想，是不是，只要我不睡觉，
第二天就不回来。

20.
夜晚安静时，我总是喜欢静静地躺在床上的冥想。夜晚属于我自己，我
喜欢夜晚的感觉。

21.夜晚拥有属于自己的时光，不为夜班所困要好好珍惜。

22.
滴，又是喂完娃哄睡完自己睡不着的夜晚，静静的“享受”着属于自己
的时间，开始减肥的第一天，瘦个三四斤就可以啦。

23.
那就放我一个人安静吧，我宁愿做一只猫，与世无争，简单的生活，永
远定格在世界的某个角落！

24.还剩4％的电，但我仍然无法忍受入睡，只有夜晚属于我自己。

25.
夜深人静的时候我总喜欢一个人躺在床上静静的遐想，夜晚是属于自己
一个人的，很喜欢夜的感觉。

26.
您只有自己的时间在晚上，所以您不愿睡觉，并且有理由成为熊猫。我
一直沉迷于并期待着我现在的生活，在某个时刻我感到非常放松。

27.
我总是觉得只有夜晚属于我自己。躺在床上，关掉灯，打开音乐，浏览
手机，闭上眼睛，疯狂地思考，睡觉，然后等待黎明。

28.
每个人都有自己的故事，每个人都有不能诉说的情感。只有在夜深人静
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的时候，才会想起内心不敢触及的人和事。当你安静地想念一个人的时
候，感觉他就在你眼前。

29.
其实我挺喜欢凌晨晚点回信息，那这样就不用和别人聊，第二天再开始
再聊也行，夜晚只属于我自己一个人。

30.
要做自己生命中的主角，那就要做到，不管是遭遇到什么不如意的事，
不管是遭遇到什么悲惨的逆境，都能把握好自己的“度”。

31.
今天下午和晚上都是属于我自己的时间不管是写作业也好，追剧也好，
我都开心。

32.
年纪大了就变的不太舍得睡觉，总觉得晚上的时间才属于自己，定的早
睡flag一次也没有完成。

33.
冰凉的夜色，掩盖不住伤心的过往；皎洁的明月，拼凑不出思念人的影
像；萧索的冬风，吹不走心里的伤痛。

34.
美滋滋的时间到了。基本上每周末晚上都有一天只属于自己的时间，安
静的看看或者听听书，看个片，有时也听电影解说看个综艺节目，吃点
零食，间歇放空。

35.
不敢睡觉。当您醒来时，您将不得不面对第二天的麻烦，只有夜晚属于
您。

36.总是舍不得睡觉，因为感觉只有晚上的时间才是属于自己的。
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37.
很多人夜晚不是失眠，而是舍不得睡，因为那点时间才是属于自己的。

38.
夜晚属于我。我属于夜晚。我抛弃了所有的烦恼，在自己的世界里感到
幸福。

39.我觉得夜晚属于我，我不想睡觉。

40.
喜欢宁静的夜晚，默默地沉浸在冷风中，幻想着看不清的远方有属于自
己的光明！

41.有点过于享受晚上属于自己的时间，所以觉得失眠也没什么不好！

42.
当孤独寂寞的感觉随夜潜入心里，这种感觉是怎样的在噬咬、折磨着一
个无助的灵魂啊！长夜漫漫，曙光何在？

43.
白天熙熙攘攘的人群，杂七杂八的各种事情，自己得费一把劲好好地整
理一番，惟有到了晚上才属于自己的空闲时间，人与人的区别在于，空
闲时间的不同，这也的确如此。

44.真正属于自己的时间，是在和全世界说了晚安之后。

45.
我只想做你的月亮，夜晚隔空陪伴你，而不做你的太阳，因为太阳会伤
害你。

46.晚上的时间才是属于自己自由支配，但是失眠是真的痛苦。

47.
虽然只有晚上有属于自己的时间，但是每一天都被这个小生命带来的幸
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福感包围着。

48.
我喜欢冬天，因为白昼短暂而黑夜漫长，这样会有更多的时间来逃避。

49.
每个人心里都有那么一段故事，无法述说，就只能放任那些在深夜里对
自己倾述。

50.
这个夜晚很静，心的冰凉让情绪万千，沉思那些被自己埋藏在内心深处
的往事，错过的。

51.只有夜晚是属于自己的，白天苦房租，晚上回到做房奴的地方睡觉。

52.
每个人都可以很强大，夜晚是属于自己的，好好爱自己也是真的，看不
到希望时，也是做决定的时候啦。

53.
每一颗星星都在议论我们些什么，我不敢轻易挪动位置，向左，向右都
是一种冒险，知道吗，此时，夜晚如此狭窄，狭窄到一伸手就能触摸到
我的童年。

54.
我与我的夜晚独处，可是没有你，怎么才能完整；我与你的夜晚相对，
如果没有你，如何算是梦境。

55.每天的工作占了50%的时间，剩下的只有晚上才属于自己的。

56.
我喜欢日出后的日落。日出后的第二天归他人所有。日落之后的夜晚属
于他人。
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57.好希望晚上的时间是属于自己的；然后放空、运动、葛优躺。

58.
熬夜，只是倔强地想拥有更多属于自己的时间。白天越努力，晚上熬的
越晚。

59.白天太吵了，夜晚就在您身边。

60.夜晚属于爱，属于两个人。因为它充满了甜美，耐嚼的口香糖。

61.我不想在周末再睡。我觉得只有夜晚属于我的。

62.
愿这个城市，能听见你内心的孤独与叹息，愿所有的奋斗者，都被这个
城市温柔以待。

63.
夜夜听歌不睡，夜夜胡思乱想，夜夜感慨万千，喝酒的人也许也只是想
获得短暂的放松罢了，熬夜的人也许也只是贪图这真正属于自己的夜晚
，因为第二天白天一切照常依旧，有的人这一辈子的生活一眼望到头，
也许我也是吧。

64.
走路破万，晚上给自己放了个假，出去走了快一个小时。属于自己的时
间和空间，随着音乐舞动四肢。

65.这周太累了，最开心的就是周五晚上以及周六属于自己的时间。

66.人们常说，夜晚是孤独的，但我想说，夜晚正是你重塑自我的过程。

67.夜晚，是重塑自我的过程。

68.每到晚上端端睡着后，只有9点后的时间是属于自己的时间！
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69.夜晚是属于孤独的人的！去不了酒吧，还是自己在家喝吧！

70.觉得夜晚是属于自己的，不想睡想着白天是属于全家的，不敢睡。

71.
一到夜晚，我的灵魂便出走了，离开我的身子，它本就不属于我自己，
任凭它在这人世间飘荡，我不喊它回来，回来做甚呢？如果它愿意回来
的话，那么，身子备感荣幸。

72.
这两天晚上都比较自在，终于有点小时间属于自己啦，插上耳机整个世
界都舒心了。

73.不愿意醒来时，台灯投射在墙上只有我孤独的身影。

74.
一切都会变好的，超好，无敌好。有些路走下去会很累，可是不走，会
后悔，后悔没用，要么忘记，要么努力。

75.
每天最开心的时候就是晚上准备睡觉之前的那段时间，安静的夜色，微
弱的台灯，以及不需要和任何人说话，享受属于自己一个人的时刻。

76.我不想白天和黑夜，但我总是觉得只有夜晚属于我。

77.白天似乎都是虚幻的，只有熬夜才是真实属于自己的时间。

78.
夜晚才是真正属于自己，时而喜欢一个人，时而害怕一个人，孤独即自
由，反反复复的小情绪，可真是磨人的小情绪！

79.爱夜。因为夜晚很安静。晚上是你的。您可以做任何喜欢的事情。

80.
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为什么晚上不舍得睡觉呢，因为属于自己的时间越来越少了想多玩一会
手机哪怕是再看一章的小说。

81.
要是有一天我发现我弄丢你了，我会满世界的去找你、你一定要站在我
看得见的地方。
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