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冬至发朋友圈短句子

 

1.
接收冬的尽头，转发春的开头，遥望暖的盼头，思念你的心头，冬至大
有来头，祝福送你手头，愿你生活有乐头，事业有奔头！

2.
阴极阳生冬至日，此时养生要进补，阳气生发易吸收，天气寒冷不上火
，肉蛋鱼鲜要搭配，营养全面身体好，加强锻炼好心情，增强体质御寒
冬，冬至你把身体补，来年打败一只虎。

3.
接收冬的尽头，转发春的开头，观赏雪的势头，品读梅的枝头，遥望暖
的盼头，思念你的心头，冬至大有来头，祝福送你手头，愿你生活有乐
头，事业有奔头！

4.
冬至了，望着那弯弯的水饺，想你的心又加剧了，想你那弯弯的睫毛，
看我时的含情脉脉，想你那弯弯的嘴角，为我的一点幽默而微笑，想你
想你。今天冬至了，我不在你身边，记得照顾好自己啊！

5.最冷的冬至，最有温度的相伴。祝你冬至快乐。

6.
冬天的寒风阻不了你快乐的笑语，工作的辛苦压不垮你坚强的双肩，生
活的困难遮不了你幸福的笑颜，冬至到了，愿你生活开开心心，工作顺
顺利利。

7.
冬至时节，我以雪花为音符，以思念为乐章，以祝福为伴奏，以真情为
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点播，为你唱出幸福之歌，伴你人生辉煌之路，祝你在这个冬季红红火
火，兴旺发达，荣耀四方！

8.
冬至悄悄到，忧愁渐渐消，烦恼统统跑，压力日日少，快乐紧紧抱，健
康团团绕，事业步步高，生活岁岁好。冬至快乐！

9.
冬至到了，我想要昙花永不凋谢，常开在人间；我想要，冬天阳光明媚
，融化冰雪，我想要和你在这个寒冷的冬天，互相温暖。

10.冬至，幸福未至。

11.
冬至，至我最爱的老婆，虽然你有时撒泼，吓坏我的胆魄，可我最爱还
是你的气魄，不论我的房子有多破，都那么爱我不强迫，亲爱的，爱你
。

12.
接收冬的尽头，转发春的开头；遥望暖的盼头，思念你在心头；冬至大
有来头，祝福送你手头；愿你生活有乐头，事业有奔头！

13.
走到冬的尽头，片片飘雪化成春的问候；抓住快乐开头，美好日子就在
你的前头。冬至到，思念没有尽头，祝福温暖心头，愿你舒展微笑眉头
，幸福每一个年头！

14.
我原是一只羊，在冬至这一天连肉带毛和血，被你吃了，为驱寒。我唯
一的贪图是：能躺在的肚子里，感受温暖。

15.
冬至拉长了黑夜，变不了我对你的思念；冬至冷却了空气，冰冻不了我
对你的牵挂；冬至点缀了四季，再美的日子也不能忘了给你问候。冬至
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到了，祝冬至快乐，合家欢乐，健健康康，幸福美满！

16.
冬至到，阳光照，白天长，夜晚短；幸福长，烦恼短；快乐长，忧愁短
；幸运长，厄运短。祝福你，身体棒，心情好，乐逍遥。

17.
如果说春天，是有诗情画意的季节。那么冬天，就是一个有冷静思索的
季节。思索春华秋实，时光流逝，浪漫爱情，价值人生。冬至，福来！

18.
拌馅子、包饺子，冬至到了填肚子；戴帽子、围脖子，冬至到了护身子
；火种子、情种子，冬至到了暖日子；暖你心、暖我心，冬至到了送温
情；冬至问候祝福：祝你快乐！祝你幸福！

19.
冬至到，白天越来越长，拉长了思念，增涨了牵挂；夜间越来越短，缩
短了心距，加深了情谊；冬至到，祝福奉送上，愿你冬至快乐，幸福相
依！

20.
冬至冬至，好运至，倒霉跑了；平安至，意外没了；健康至，疾病去了
；快乐至，忧愁溜了；关怀至，心里暖了；祝福至，幸福来了；祝冬至
快乐！至善至美！

21.
冬至节气来到，送友一碗饺子，吃出健康平安，抛弃忧愁烦恼，快乐与
你拥抱，幸福将你围绕，存储所有温暖，必将寒冷赶跑，拥有一生真情
，让吉祥永远对你微笑。冬至快乐！

22.
用阳光烹调，以快乐为原料，欢笑为佐料，经过祝福的过味，做成美味
的“心灵鸡汤”，冬至日来临暖暖身子，祝健康平安，事业蒸蒸日上！
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23.
当凉意与秋雨结伴；当黄叶与晨露相依；当冷月共霞光一色；当大雁也
打点南归，我的祝福伴随着冬至的到来飘然而至：天气凉了，请记得添
加衣裳！

24.
冬至到，送上一盘用真情煮熟的爱心饺子，让平安载着她，直到你面前
。愿这盘饺子储存所有的温暖，将寒冷赶跑，释放一切真情，让幸福快
乐永远对你微笑。

25.
冬至日来到，养生也要做好：少食生冷，不宜燥热，进补四忌要注意，
多加衣服，多锻炼，身体硬朗不生病，早睡早起，生活规律不能变，祝
你冬至快乐，幸福无边！

26.
无论阳光是灿烂还是暗淡，让温暖常在心间；无论清茶是浓重还是淡雅
，让茶香荡漾心头；无论联系是经常还是偶尔，让祝福溢满心里。冬至
到了，保重自己。

27.
风再大，吹散不了亲情的牵挂；天再冷，冰冻不住朋友的深情；雪再深
，隐藏不住爱情的温馨。冬至到，愿每个人收获亲情，友情，爱情，天
天开心。

28.
冬至冻一冻，增强抵抗力，身体更健康。冬至动一动，提高耐寒力，无
病又无恙。愿你身体好，精神好，气色好，心情更好。冬至节气快乐。

29.
月落无声日迟迟，雪残玉碎冷寒时。日盼天长春无意，暮色情深水可知
？今天就是冬至了，这一天日照最短，夜幕最长。小寒大寒的到来，真
正的冬天就要来了。在这个寒冷的日子，我企盼着春姑娘的到来。
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30.
白雪纷飞舞天空，冰霜冷露雾正浓；传递彼此真情意，温暖朋友至心灵
；强身健体御寒流，身体保健要记牢；我有牵挂与惦记，想你发送暖信
息；愿你天天都得意，冬天不冷心如意。冬至快乐！

31.
冬至要吃营养快餐：吃汤圆，团团圆圆，阳气升腾。吃饺子，混沌初开
，伴你开辟新天地。都说冬至大如年，多吃饺子和汤圆，吃出喜庆乐无
边！

32.
冬至的饺子，温暖的投资，多吃一点会发财，冬至的汤圆，幸福的团圆
，多吃一点会梦圆，冬至的问候，快乐的等候，希望甜蜜围绕你，直到
永久。

33.
冬至已到，天气寒冷，添衣加被；鱼肉蛋类，营养均衡，合理搭配；坚
持锻炼，身体强健，疾病不扰；贴士传情，祝你幸福，愿你快乐，吉祥
如意。

34.
雪花飘逸出芬芳，让你醉心于清爽；雪花放飞出舞姿，让你沉迷于逍遥
；雪花流放出异彩，让你感受到光洁；雪花谱写出旋律，让你冬至愉快
！

35.
春分最美是亭亭玉立的玉兰，夏至最美是郁郁葱葱的林木，秋分最美是
绚烂多姿的红叶，冬至最美是热气腾腾的水饺。祝你冬至“饺”上好运
，“至”乐无边。

36.
采一朵祥瑞的雪花，冬的花园不再萧瑟。遣一缕柔柔的清风，心儿佯着
花香游走。升一轮冬日的暖阳，将心语化作温暖的祝福。冬至到了，祝
你平安幸福！
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37.
你是大树，为我们遮蔽风风雨雨；你是太阳，为我们的生活带来光明。
亲爱的父亲，祝你冬至快乐永远健康！

38.
冬至悄悄到，忧愁渐渐消，烦恼统统跑，压力日日少，快乐紧紧抱，开
心连连找，健康团团绕，富贵滚滚到，事业步步高，生活岁岁好，冬至
快乐！

39.
冬至来临，寒苦虽是不受人待见。但，生命，还必须接受这样的冶炼。
春天的盎然，体现了生命的力量；夏季的炽热、展示了生命的强大；而
秋冬的寒凉、却是对生命的历练。

40.
冬至来到气候寒，加衣添衫保健康。运动锻炼强体质，早晨补水和热汤
。别出远门小区玩，象棋扑克搓麻将。唱歌跳舞学拉琴，生活有趣喜洋
洋。原冬至快乐！

41.
热腾腾的水饺，是冬至里最动人的温暖；白茫茫的大地，是圣诞节最温
馨的浪漫；喜洋洋的笑脸，是元旦里最幸福的团圆。“三节”将至，愿
你快乐过节。

42.
下雪了，先是小朵小朵的雪花，柳絮般轻轻地飘扬；然后越下越大，一
阵紧似一阵。

43.
据说冬至收到养生的祝福，可以无限接近幸福。把快乐分成连续剧，一
集一集的回忆。把快乐煮成养颜汤，一碗一碗的品尝。把快乐酿成友谊
酒，一杯一杯喝到天长地久。冬至养生，快乐先行。好运盈门，友谊长
存！
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44.
冬至不冷，夏至不热。冬至暖，冷到三月中；冬至冷，明春暖得早。冬
至暖，烤火到小满。根冬至西北风，来年干一春。

45.
冬至的节气即将到，能闻到饺子的芳香；圣诞的步伐已临近，能感受到
节日的氛围；元旦的快乐也与你套了近乎。恰逢三节要来，我祝你每个
节日都快乐！

46.冬至，送给你一碗羊肉汤，愿它的温暖让你来年更加好远。

47.
冬至日，把关怀做成棉袄，让温暖把你拥抱，把问候包成水饺，让心情
无限美妙，把真诚当成鞭炮，让收获找你报到，把祝福化作阳光，让幸
福把你照耀。祝你冬至快乐！

48.
寒风凄冽，风干你的烦恼；雪花漫铺，雪藏你的忧愁；暖阳绵绵，灿烂
你的好运。冬至时节，我的祝福，飞过千山万水来到你身边，愿你快乐
比天长，幸福比海深。

49.
冬至也好，平安夜也罢，不变的是牵挂；圣诞节也行，元旦又来临，连
连惊喜送不停！弹指一挥间，时钟又走过多少圈？对你的祝愿一如从前
，祝你快乐天天！

50.
用文字编辑了一份快乐，温暖的气息灌入你心田，把问候编织成一份幸
福，温馨的情绪流入你心房，将祝福编写作一份如意，温柔的情谊驶入
你心间，冬至到，愿你开心绕，顺心随！

51.
冬至送你幸福秧，健康好运堆满仓；冬至送你平安浆，快乐如意胜花香
；冬至送你祝福长，朋友情意永芬芳；冬至送你短消息，吉祥如意永伴
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你身旁。

52.世界上没有不融化的雪，也没有永远稳定的恋爱，人心都是会变的。

53.
寒风起，为你吹落疲惫的尘埃；雪花飘，为你构建银装素裹世界；冬至
到，为你送去真挚关心问候。愿你：烦恼忧愁全抛掉，开心快乐每一秒
，好事连连每一刻，梦想成真每一天，祝冬至快乐。

54.
冬至开始起阳气，却是一年最冷季，我有牵挂与惦记，想你发送暖信息
，北方袭来冷空气，莫把防寒当儿戏，愿你天天都得意，冬天不冷心情
如意！

55.
冬至，你有没有听懂，我心跳为你而动，冬至，你有没有感动，我生命
为你而懂，冬至，让爱情唤醒冬眠的世界，让真心唤醒冬眠的你，爱你
。

56.
许多人都关心你飞得高不高，只有少数人关心你飞的累不累，再忙也要
注意放松休息，再累也要照顾好自己，尽管不常联系，但一直牵挂，要
注意保重身体！亲爱的，祝你冬至快乐！

57.
吃了冬至饭，一天长一线。今日冬至，太阳开始回来了，春天也越来越
近了，愿我的祝福能像冬天里的阳光，为您驱走严寒，送去温暖的希望
。祝冬至快乐！

58.
冬至又到，气温骤降，莫让疾病缠身体；凛冽寒风，阵阵来袭，防寒保
暖莫忘记；预防感冒，注意天气，每日预报记心里；祝福送上，问候不
忘，愿你身健康！
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59.
忙碌是真实的理由，祝福在岁月中冲淡，每个节日的到来，才会让我想
起久违的祝福，冬至来临，提前给你祝福，愿你平安快乐，永远幸福。

60.
千针万线织毛衣，只求你的温暖，千丝万缕系围巾，只求你身体健康，
千言万语送祝福，只求你幸福快乐一生平安，冬至日祝你生活情趣不结
冻，日子越过越红火！

61.
冬天虽冷，但你的一抹微笑却温暖了我的心灵；你的一丝关怀却火热了
我的天堂；你的一些爱意却滚烫了我的生命！亲爱的，冬至到了，注意
保暖哦！

62.
冬至节临心欢畅，翘首可将春遥望，饮食注意要多样，少食多餐胃不伤
，琐事劳神莫要想，心态平和精力旺，祝你幸福伴吉祥，快乐冬至更健
康！
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