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关于立秋的短句子朋友圈短句子

 

1.
秋来暑往，天气转凉。气候干燥，风热感冒。多吃水果，滋阴养肺。中
药调养，麦冬大米煮粥，润燥止咳生津。立秋保健很重要，防止秋燥事
半功效。

2.
立秋到，收获时节真美妙，愿你：铲掉烦恼，把快乐收获；除去霉运，
把好运收获；消灭失败，把成功收获；无病无疾，把健康收获；笑口常
开，把幸福收获！

3.
春去了，夏要溜，季节变换到立秋。站在秋天的入口，相思牵挂涌心头
，祝福随你一起走，愿你爱情事业大丰收，花好月圆乐悠悠！立秋快乐
！

4.
习习秋风凉爽到，焦躁烦恼全跑掉。款款秋意如诗妙，品味欣赏享不了
。朵朵秋花眼前摇，芬芳四溢心欢笑。绵绵秋雨入心潮，滋润幸福乐淘
淘。立秋到了，愿你快乐无边。

5.
烦暑郁未退，凉飙潜已起。立秋到了，带着一份预示，一个期待，一份
喜悦；饱含着春的梦想，夏的激情，秋的成熟，祝福你心想事成，快乐
多多。

6.
立秋到了，暑热抱头鼠窜了，清凉开始蔓延了；忧烦无影无踪了，快乐
翩翩起舞了；惆怅自此不在了，心情彻底逍遥了；问候随风而至了，嘴

                              1 / 13



https://duanjuziku.com/
 

角会心微笑了：朋友，愿你立秋舒爽，快乐无边哦！

7.
微微秋风，梳理烦躁的心绪，惬意无比；绵绵秋雨，润泽疲惫的身心，
舒爽无比；声声问候，满含款款的情谊，真挚无比。立秋了，愿你逍遥
，心情舒畅。

8.
秋色宜人心情好，秋高气爽翘首笑，秋风拂动好运绕，深秋美食吃得饱
，秋雨缠绵洗烦恼，春华秋实竟逍遥，祝你立秋心气高，健康快乐每一
秒！

9.
立秋热，白露凉，秋分正是好时光；日不短来夜不长，应把事业多多忙
；拼搏健康两不忘，成功向你闪光芒，愿你天天都吉祥。

10.
路再遥，心再远，八竿子打不着也要给你送祝福：八月八日立秋日，八
荣八耻牢记心。八面玲珑显身手，八方财源滚滚进！

11.
立秋到来心欢喜，秋风阵阵秋雨凉。满眼都是丰收景，心情舒畅笑意扬
。再无酷热伤身体，开开心心烦恼离。立秋到了，祝你快乐健康，幸福
永远！

12.
忙碌时，送你一怀悠闲；疲倦时，送你一杯热茶；风起时，送你一袭衣
衫；寂寞时，送你一段繁华；立秋时，送你一句祝福：心情静美，日子
甜美！

13.
立秋虽然酷热存，季节变换要当心。莫再贪凉去游泳，伤害身体不自知
。早晚天凉要添衣，加强锻炼强体魄。愿你立秋人健康，幸福快乐身边
傍！
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14.
秋叶飘，百果香，丰收之季祝健康；秋风起，天渐凉，立秋早晚添衣裳
；遍地黄，送吉祥，祝福一语送安康：立秋快乐！

15.
立秋了，我把第一个祝福送给你，秋风阵阵，祝你心情愉快：秋叶送福
，祝你事事顺利。祝你立秋快乐！

16.
有一种牵挂萦绕心头，有一种祝福温馨如酒，有一群哥们叫做朋友，有
一个节气叫做立秋。朋友，祝：立秋快乐无忧！

17.
酷热的天气依旧如故，夏季的热情依旧如故，美丽的心情依旧如故，记
得防暑仍是你的第一要务。祝你：立秋快乐。拥有如花好心情！

18.
秋风送来稻花香，农民伯伯收割忙。不怕骄阳当头照，只愿稻谷满粮仓
。丰收硕果如蜜糖，甜到心里笑脸扬。心中祈愿你安康，幸福生活万年
长。立秋到了，祝你快乐安康！

19.
金秋送爽，丹桂飘香，秋色宜人，谷物丰收，秋风习习的季节里，放松
一下，我的朋友，在立秋之时，希望你注意天气，保持健康，祝你开心
快乐、长长久久！

20.
恭喜你战胜了炎热，解救了清凉；打败了烦躁，迎来了清爽；消灭了高
温，种下了温馨。立秋里的祝福，愿你五谷丰登，六畜兴旺，十分幸福
的过立秋。

21.
风起云飘，立秋节气关怀送到；月落潮涨，思念牵挂问候徜徉；祝福无
限，万事顺利事业宏展；天气多变，愿你健康幸福无限；立秋节气，祝
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你快乐吉祥如意。

22.
秋高气爽瓜果尝，收获季节心情爽；麦浪起舞风光好，漫步乡间闻稻香
；送来祝福给朋友：注意休息身体棒，做事顺利生意旺，和和美美家吉
祥。

23.
立秋来得真快，有点寂寞难耐，念你念得厉害，想你想得发呆，精神不
在状态，情绪重新洗牌，秋天要吃菠菜，听说可以补钙，朋友默默关怀
，暗把秋波送来！

24.
秋风习习凉爽抱，心中焦躁即刻消。烦恼忧愁全跑掉，快乐幸福身边绕
。丰收在望秋景妙，硕果累累开颜笑。祝你立秋心情好，健康生活乐逍
遥！

25.
秋风吹去了祝福，愿你健康相伴，秋雨浇灌了问候，愿你幸福围绕，秋
天载满了心愿，愿你吉祥如意，立秋到了默默祈祷，愿你立秋快乐！

26.
你是如此的秋水伊人，我对你一日不见如隔三秋，纵使望穿秋水，也不
见你美丽身影，秋风吹，秋风明，落叶知秋，你可知我心，秋天到了，
愿你一切安好。

27.
立秋公历八月八，一切好运带回家；立秋农历七月九，开心常握不松手
；立秋恰逢星期一，凉风习习乐无敌；立秋赶在中秋前，无烦无忧笑开
颜。祝：立秋快乐！

28.
秋风秋叶落纷纷，秋日秋水多丽人。云卷云舒云渐残，湘江水远楚云天
。偶有秋雨意缠绵，秋游只带一画伞。漂泊江湖有时倦，听雨孤店伴书
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眠！立秋了，出去走走，快乐秋游！

29.
声声祝福，请微风替我传送，缕缕翔，托流水替我寄予。虽然忙忙碌碌
无法常相聚，地依然未曾把你遗忘，在此问候你一声：今天的你还好吧
！祝你快乐！

30.
立秋到，暑渐消；秋风起，清凉至；秋雨来，燥热退；秋老虎，莫慌张
；不多时，自会退；问候至，保安康；愿君好，事事顺！

31.
对雨怜花，遇风悲叶，岁月途中，无数的风景令人感叹；相聚快乐，相
别思念，人生路上，友情的相伴让人温暖。立秋至，任季节变迁，对你
的祝福永不变。

32.
秋风起兮清凉到，吾送祝福驱烦恼。梧桐树下做美梦，秋雨洗刷夏热燥
。午穿蝉翼防暑炎，早晚厚装及时换。年迈体弱不胜凉，秋凉注意保健
康。愿你立秋快乐逍遥！

33.
当你手机响时，那是我的问候；当你收到信息时，那里是我的心声；当
你翻阅信息时，那里是我的牵挂；当你准备关机时，记得我深深的祝福
！天天开心。

34.
送走高温的夏，对生活依然热情；迎来思念的秋，对朋友关怀依旧。立
秋了，回首耕耘的春，挥别拼搏的夏，展望收获的秋，翘首悠闲的冬，
祝你四季都精彩！

35.
手机要充电，汽车要加油。立秋时节，人要贴秋膘，炖肉烤肉红烧肉，
炖鸡炖鸭红烧鱼。大脑也要加营养，多读书来多学习，做好储备好过冬
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！

36.
酷暑向秋凉投降，炎热被秋风捆绑，汗水向清爽低头，病菌被秋天埋葬
，躲过了难耐的酷暑，胜利迎接立秋的清凉！

37.
秋意微凉，秋水波荡，秋思涌心上；秋色悠扬，秋实满仓，秋菊散芬芳
；秋雨凉爽，秋叶渐黄，秋情诉衷肠。立秋时节送祝福，愿你快乐无忧
伤。

38.
我好多天没见你了，心里想你想得不行，想到你光滑的身躯我怦然心动
，闻到你诱人的体香我魂不附体，正好今天是立秋贴秋膘，我今天要定
你了，炖母鸡！

39.
秋风阵阵送凉爽，吹散高温身心畅。秋雨丝丝润心房，烦恼焦躁一扫光
。好运高照万事顺，生活美满笑脸扬。立秋到，愿你心情舒畅，快乐徜
徉。

40.
立秋了，让心情在蓝天上晾晒，烦恼光光；让身心在秋风里漫步，舒爽
连连；让心田在秋雨里沐浴，逍遥快活；让问候在心弦上触发，沁润你
心。愿你开心哦！

41.
立秋之日，祝福送到。送一份美丽让你不老，送一份开心让你欢笑，送
一份平安让你逍遥，送一份梦想让你骄傲，送一份真情不要回报。收到
请回信报告！

42.
立秋了，天渐凉，但是啊，秋老虎，挺可怕。秋贴士，护身符，送给你
。早和晚，需防寒；日当午，防中暑；足睡眠，多喝水。祝福你，健又
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美，乐悠悠。

43.
立秋养生：天气微凉，注意着装，气候干燥，汤水莫少，昼渐短，夜渐
长，调整作息神不伤，多通风，常换气，室外空气更清新，多运动，可
登高，秋花秋景养情操。

44.
送你阵秋风，让你感到惬意的清凉；送你轮秋月，让你感知夜晚的美丽
；送你场秋雨，让你感受舒适的滋润；送你片秋叶，让你感慨生命的真
谛。立秋快乐！

45.
立秋到，天空变得爽朗，心情好好；大地变得清凉，日子美美；清风变
得舒爽，身心惬意；细雨变得清爽，润泽心田。朋友，愿你开怀，乐享
秋天！

46.
那个秋天，也是秋风起，也是落叶黄，落叶在树的身边随风盘旋，带着
一丝的无奈一丝的落寂一丝的不舍，低低的吟唱着离别的歌，和那棵她
曾经深爱过的大树告别。

47.
立秋到来人欢笑，祝福声声快送到。祝愿秋风将你绕，清凉无限人舒爽
；祝愿细雨将你润，滴入心田人欢笑；祝愿美景多美妙，两只眼睛不够
瞧；祝愿秋日硕果丰，快乐幸福少不了。立秋到了，祝愿你开开心心无
烦恼！

48.
天气渐转凉，早早穿好秋装，一早一晚千万莫着凉；科学养生好，鱼肉
蛋类均衡营养，少油多汤更健康；坚持多锻炼，爬山游玩身心欢畅，身
体更强健；养生贴士送给您，祝愿幸福安康，快乐每一天。

49.
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炎热慢慢远行，清凉缓缓而来，天空渐渐变蓝，心情慢慢变好，祝福我
的哥们：朋友越来越多，烦恼越来越少，挣钱越来越多，啤酒肚越来越
小！立秋快乐！

50.
一叶落而知秋，秋天来了，迈动着风的碎步，相拥着云的绮丽，散发着
菊的芬芳，沐浴着甘霖雨露，摇曳着果的份量，游走着五彩的梦。于是
，炎热开始消退，清爽沁入心扉，美好处处点缀，好运紧紧尾随，幸福
每天沉醉。立秋快乐！

51.
立秋到，暑气消，丝丝凉意渐涨高；问候传，祝福送，贴心关怀摆上前
；莫贪凉，莫急躁，心平气和健康伴；朋友情，记心间，闲暇之余多联
系。立秋快乐！

52.
我的祝福经受了冬霜的考验，沐浴了春风的清爽，穿过了夏日的炙烤，
终于在立秋传递到你的手上，它发自真心满载温馨一定会带给你顺心，
请收下。立秋快乐！

53.
荡一阵秋风，清凉惬意；降一场秋雨，绵绵爽心；赏一赏秋景，心情舒
畅；发一发问候，清爽润心。立秋了，愿你心情爽歪歪，日子乐逍遥！

54.
风起的时候，带着思念；月落的时候，等待浪漫；云飘的时候，挥洒悠
闲；潮涨的时候，快乐缠绵；立秋的时候，祝福无限：天气有变化，愿
你多保重。

55.
十方之法界，九霄内外。八方人共沐，七彩秋光。六合内欢庆，五谷丰
登。四海内结缘，三生有幸。两个人同赏，一分秋色。朋友，立秋到了
，祝幸福快乐。
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56.
送你一个港弯，在你疲倦时躲浪；送你一对翅膀，在你安逸时飞翔；送
你一份快乐，在立秋时展现微笑；送你清风明月天天快乐！

57.
天气渐渐凉，当把感冒防；落木萧萧下，心理别感伤；锻炼要跟上，热
身防拉伤；饮食若多样，赛过中药房；昼短夜更长，深睡精神旺。调养
身心，健康无恙。

58.
秋雨绵绵思念到，秋风频把问候传。不要眉头紧紧锁，丰收美景实在娇
。遍地金黄花枝俏，快乐好运全来到。快把烦恼脑后抛，幸福生活自己
造。立秋到了，愿你开心无限！

59.
夏天因为炎热不能抱你，夏天过去，我在秋天里抱你，立秋了，晚上凉
凉的，我可以抱你入睡，立秋啊你很体贴，让我与爱人贴近，祝天下情
侣立秋幸福。

60.
绵绵细雨绵绵情，声声祝福声声意，情意浓浓化祝福，深深思念在心中
。立秋节到心欢畅，想你念你在心头，烈烈真情月可召，点点祝福最长
久。

61.
分夏有三伏秋有“虎”，秋风秋雨秋老虎。季节交替度寒暑，生活奔忙
真辛苦。天气变化要记住，健康损失难弥补。立秋之际遥相祝，生活开
心就是福。

62.
立秋到了，暑热抱头鼠窜了，清凉开始蔓延了；忧烦无影无踪了，快乐
翩翩起舞了；惆怅自此不在了，心情彻底逍遥了；问候随风而至了，嘴
角会心微笑了：朋友，愿你立秋舒爽，快乐无边！
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63.
立秋是一幅意象空灵，云淡风轻的山水画，读之，情思神往；看之，心
旷神怡；品之，物我两忘；赏之，悦人性情。立秋到了，愿你读秋，看
秋，品秋，赏秋，快乐过立秋。

64.
余热犹厉，太阳洒落幸福的光芒；秋叶微黄，打点着回家的行装；沉重
的果实，张望着丰收的景象；我如一的问候，似候鸟编织成行。立秋时
节，用心构思美好的梦想，用笔渲染金色的希望，用手耕种肥沃的疆土
，用肩承载生活的重量，愿你从此收获无尽的辉煌。

65.
叮咚的泉水是秋天的歌谣，南飞的大雁是秋天的图画，成熟的瓜果是秋
天的收获，碧蓝的天空是秋天的神韵，皎皎的明月是秋天的宁静，真诚
的问候是秋天的心声，朋友，立秋了，记得加衣裳。

66.
一份秋思送秋情，两份秋意伴秋景，三秋惬意秋风乐，四缕秋光映秋明
。五谷秋收荡秋丛，六畜秋获漾秋声，七番八次秋信去，久久祝福为秋
红。立秋一到福音至，愿你秋天快意浓。

67.
暑气远去热渐消，原来只是立秋到；凉风习习真美妙，瓜果飘香人儿俏
；勤奋耕耘播春苗，硕果累累在今朝；温馨祝福不可少，快乐幸福将你
绕；年轻有为风正茂，生活愉悦拇指翘！

68.
秋风秋雨悲画扇，秋绪秋愁最思念。秋日秋水闲庭园，秋月秋菊惹人怜
。秋花秋叶秋满天，半盏秋茗半卷帘。立秋风轻云亦淡，叫人如何不思
恋！立秋了，想你了，早晚加件衣服吧！

69.
秋风吹，送走了炎热，赶跑了潮闷，秋雨飘，浇开了硕果，带来了喜悦
，秋天到，收割了开心，释放了幸福，立秋，愿你收获满满的如意，立

                             10 / 13



https://duanjuziku.com/
 

秋快乐！

70.
落叶纷飞到立秋，烦恼随风心无忧，天高云淡人从容，山重水复逍遥游
。凉意渐生多保重，冷暖自知记心头，好运永伴你左右，愿你幸福开笑
口。

71.
立秋时节，风光无限；秋风渐起，暑热渐退；天高云淡，忧烦无影；海
阔天空，心情舒畅；日子爽朗，惬意悠然；清凉问候，随心而发；舒爽
你心，自在逍遥；愿你开怀，立秋快乐！

72.
一叶落而知秋，秋天来了，迈动着风的碎步，相拥着云的绮丽，散发着
菊的芬芳，沐浴着甘霖雨露，摇曳着果的份量，游走着五彩的梦。于是
，炎热开始消退，清爽沁入心扉，美好处处点缀，好运紧紧尾随，幸福
每天沉醉，愿你心儿最美。立秋快乐！

73.
天蓝云逸立秋到，清风爽歪福气耀。惬意快活情洒脱，小溪唱响欢乐绕
。麻雀飞逐蜻蜓逃，燕子出窝唧唧叫。秋来福到美满圆，祝君立秋福星
照。

74.
变化是永恒的主题，不变时相对的定义。节气在变，从小暑到大暑，从
立秋到白露，不变的是依然的牵挂。天气变凉了，真情的问候依然是暖
的：愿你永远快乐！

75.
送你一座海岛，在你失意时停靠；送你一个港弯，在你疲倦时躲浪；送
你一对翅膀，在你安逸时飞翔；送你一份快乐，在你伤怀时一笑；送你
清风明月天天快乐。

76.

                             11 / 13



https://duanjuziku.com/
 

时间冲不淡你我的热情，距离分不开你我的情谊，春夏一去不复返，又
到立秋好时节，我的关怀伴随每个季节而来，祝福你拥有一个硕果累累
的秋天！

77.
立秋时节雁南飞，瓜果飘香丰收闹；天高气爽心情妙，登高吟秋抒情怀
；时光荏苒莫感怀，真情真意祝福在；愿你立秋好运来，日子越过越精
彩。

78.
立秋之日凉风至，余热未消要注意；一日三餐配仔细，悲秋不可要谨记
；适当锻炼是第一，防止秋燥也来袭；肺部健康莫忘记，早卧早起有道
理。

79.
你说你有什么可牛的，你以为会舞弄两下刀叉就是武林高手了吗？整天
横行霸道的，现在好了立秋到了，俗话说秋风起螃蟹肥，是该你下油锅
的时候了，螃蟹！

80.
逢立秋，有讲究；要啃秋，庆丰收；啃香瓜，把财发；啃山芋，人心齐
；啃玉米，万事利；啃肉膘，成就高。多啃多收，愿你“啃”个够。

81.
含着山水的清新灵秀，笑语欢歌在爱海情天，心形枫叶正渐渐红透，弦
外遍访佳友知音。无论路有多远，山有多高，梦引领我们向前。立秋日
，暑气渐消秋风凉，早晚注意添衣裳。健康是我的期盼，平安是我的祝
愿，祝福你心情舒畅快乐飞扬！

82.
立秋了，我想提醒你：不管是忙是闲，都要爱惜身体，不管是胖是瘦，
营养都是要加的。没有时间？我帮你；喜欢什么牌子的饲料？我买给你
，千万别客气！
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83.
秋天来临，天高了，气爽了。那清澈透明的河水就象一面椭圆的镜子，
清晰地照出我的身影。我可以看见河底青褐色的石头，看得见沉积在河
底的沙粒和那已经发黑的树叶。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ueqozti54s.html
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