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正能量语句

 

1.
决定一个人成就的，不是靠天，也不是靠运气，而是坚持和付出，是不
停地做，重复的做，用心去做，当你真的努力了付出了，你会发现自己
潜力无限！

2.大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自我。

3.最怕自己一生碌碌无为，还安慰自己平凡可贵。

4.
感谢时间，让我明白，珍惜身边的每个人，珍惜活着的每一天，生命只
有一次，一生只活一回，千万不要委屈自己，千万不要留下遗憾。

5.
也许生命的美在于遇见，我不知道这一生会遇到多少人，也不知道会有
多少倾心的相遇，或许这世上有很多人都可以惊艳你的时光，但能够愿
意留在你身边直到慢慢温柔了你的岁月，陪你哭，陪你笑，陪你等待，
陪你花开，一生也许只有那么一个。

6.人要锻炼自己的人格、风骨，不要随风雨破落，失去自己的样子。

7.
能用汗水解决的问题，就尽量别用泪水。努力到无能为力，拼搏到感动
自己。

8.
生活从来不会刻意亏欠谁，它给了你一块阴影，必会在不远的地方撒下
阳光。
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9.一份恣意，几番从容。一席良音，几瓣书香。

10.
没有谁的生活会一直完美，但无论什么时候都要眼看前方，满怀希望就
会所向披靡。

11.
你的对手在看书，你的仇人在磨刀，你的闺蜜在减肥，隔壁老王在练腰
，你必须不断地努力，才能不让你的对手有可乘之机。

12.心里放不过自己，是没有智慧；心里放不过别人，是没有慈悲。

13.人生是一场一个人的旅程，无人可替代。总有人离开，总有人到来。

14.你要堕落，谁也救不你。你要成长，绝处也能逢生。

15.
我们现在经历的那些，无论好的坏的，全部都是微不足道的小事。度过
那些摇摇晃晃的日子，所有艰辛也会内化成为力量，留下闪光又珍贵的
回忆和一路上坚韧不拔的勇气。早安！

16.
千万别以为，淡泊名利就不用去奋斗，在这个时代，仅仅是维持现状，
也需要不断努力。

17.人哪有好的，只是坏的程度不一样而已。

18.生活中的许多事，并不是我们不能做到，而是我们不相信能够做到。

19.
不管你有多慢，都不要紧，只要你有决心，你最终都会到达想去的地方
。

20.
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懒惰和贫穷永远是丢脸的，所以每个人都会尽最大努力去对别人隐瞒财
产，对自己隐瞒懒惰。

21.
行动那才是最重要的，而每个行动都有其代价和欢乐之处，人生的旅行
过程给我快乐，而不是那目的地。

22.多一分心力去注意别人，就少一分心力反省自己。

23.记住，你不勇敢，没人替你坚强。

24.
把情绪克制下来，把心情平静下来，把秘密收进心里，把微笑打开，要
相信，没什么坎是过不去的。

25.
多一点快乐，少一点烦恼，累了就睡觉，醒了就微笑，生活怎么样，自
己放调料。

26.努力过后，才知道许多事情，坚持坚持，就过来了。

27.努力吧，飞向属于自己的明天！

28.矫情的话要尽量憋在心里，天亮了你就会庆幸没说出口。

29.
逆境里正确认识自我；逆境完善自我；逆境成熟自我；没有哪种教育能
及得上逆境。

30.向前跑，只为了心中的美好。

31.世界上什么事都可能发生，就是不会发生不劳而获的事情。

32.青椒肉丝和肉丝青椒是同一道菜，关键是谁来炒。
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33.
机会像个顽皮的孩子，在人生道路的某个路口与你捉迷藏；成熟不是心
变老，而是眼泪在眼里打转却还保持微笑。

34.
别自制压力，我们没有必要跟着时间走，只需跟着心态和能力走，随缘
，尽力，达命，问心无愧，其他的，交给天。

35.
好好活着，不要抱怨生活，就算生活的不如意，就算生活在最底层，一
无所有又如何，毕竟你还活着，还拥有自我，这已是最大的幸运！

36.
生活，就是面对现实微笑，就是越过障碍注视未来；生活，就是用心灵
之剪，在人生之路上裁出叶绿的枝头；生活，就是面对困惑或黑暗时，
灵魂深处燃起豆大却明亮且微笑的灯展。

37.思想改变行动，行动改变习惯，习惯改变性格，性格改变命运。

38.不要成全了别人，恶心了自己，学会拒绝别人，也尊重别人的拒绝。

39.
你要积蓄你的能量，眷顾你的善良，变得勇敢起来，当这个世界越来越
坏，我只希望你能越来越好。

40.不要停止奔跑，不要回顾来路来路无可眷恋，值得期待的只有前方。

41.说谎的人会尽量圆谎，讲真话的人，才不会顾及那么多。

42.努力是为了更好的选择，或者是为了自己能自由选择。

43.如果我不坚强、谁能替我勇敢，如果我不独立谁又能给与支持！

44.脚下的路，再难走你都的勇往直前。
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45.一个人失败的原因，在于本身性格的缺点，与环境无关。

46.
只有轮回继续转，日升月沉草木枯荣。是谁说过：时间仍在，是我们在
飞逝。

47.
这个世界上有富也有穷，有阴液有亮，也丑也有美，到底看到什么，取
决于自己是积极还是消极。

48.人不是活一辈子，不是活几年几月几天，而是活那么几个瞬间。

49.
人无所舍，必无所成。跌倒了，失去了，不要紧，爬起来继续风雨兼程
，且歌且行。

50.平时没有跑过千米，比赛时就难以进行一百米的冲刺。

51.只要不放下努力和追求，小草也有点缀春天的价值。

52.生命不要求我们成为最好的，只要求我们做最大努力。

53.选择可能难，能坚持自我的选择更需要自持力。

54.把失落埋葬，让快乐绽放，使梦想发芽，为青春喝彩。

55.
千万不要给你的孩子只塑造一个世俗的、眼下的、渺小的世界。要从小
给她看星空、海洋、恐龙、神话、圣贤。这样，等她长大的时候，她就
有足够的胸怀容忍各种无趣的生活。

56.人生是一条没有回程的单行线，每个人都用自己的所有时光前行。

57.
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人生的旅途中，会有一段路需要自己走，一些事需要自己扛。扛得下你
就赢。

58.我们应该像不倒翁一样，从哪里跌倒，就从哪里爬起。

59.
不是每个人都能成为自己想要的样子，但每个人都可以努力成为自己想
要的样子。

60.终究还得自己做自己的主角，所以必须坚强走下去。

61.
人的平庸，多数不是因为自身能力不够，而是因为安于现状，没有激发
自己的潜能，在平淡机械的生活中埋没了自己。

62.业无高卑志当坚，男儿有求安得闲？

63.勤奋可以弥补聪明的不足，但聪明无法弥补懒惰的缺陷。

64.
我把奋斗当作珍宝，我在奋斗的微小的快乐中收集我的宝藏，最后，我
就是世界上最快乐的人！

65.一定要做个自律的人，活好自己的孤单和简单。

66.所有人都有长处。因此总有一些我们可以学习借鉴的地方。

67.写得好坏，写得厚薄，写得平庸与精彩，全看你自己如何运笔。

68.开灯虽然能赶走黑暗，但是也会留下阴影。

69.每一件事都要用多方面的角度来看它。

70.
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如果你不能飞，就奔跑，如果你不能奔跑，就走，如果你不能走，就爬
，但无论你做什么，你得一直前行。

71.人生不是用来讨好别人的，而是要善待自己。

72.忍受和坚持是苦楚的，但它会逐给你优点。

73.生命的多少用时间计算，生命的价值用贡献计算。

74.
当全世界都劝我放弃的时候，我希望有个人拍着肩膀对我说：再试一次
！

75.失败缘于忽视细处，成功始于重视小事。

76.真正重要的不是生命里的岁月，而是岁月中的生活。

77.人生就像一杯茶，不会苦一辈子，但总会苦一阵子。

78.
要想赢，就一定不能怕输。不怕输，结果未必能赢。但是怕输，结果则
一定是输。

79.
在人生中，有时最好走的路不一定是大路，而是小路；在现实中，有时
最便捷的路不一定是直路，而是折路。

80.
让我们共同摒弃对幸福的一味幻想，把希望寄托在对事业的执着追求上
！

81.
什么都可以不好，心情不能不好；什么都可以缺乏，自信不能缺乏；什
么都可以不要，快乐不能不要；什么都可以忘掉，健身不能忘掉。
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82.用时间和心看人，而并不是用眼晴。

83.
有没有人爱，我们也要努力做一个可爱的人。不埋怨谁，不嘲笑谁，也
不羡慕谁，阳光下灿烂，风雨中奔跑，做自己的梦，走自己的路。

84.不要等待机会，而要创造机会。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/ef3ta8f3k4.html
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