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有关于情感的短句子

 

1.
喜欢一个人很简单，爱上一个人更不难，只是当缘分过后，想要忘了一
个人，只怕一辈子都还不够！

2.
一段心情，一段泪滴，爱情是一种惋惜，也是一种灯花易冷，思念温柔
，慈悲自己的心，孤独自己的缘，彼此守望，佳期如月，一个人承担。

3.
我主动来找你，是因为我太喜欢你，我不主动找你，是因为你每一句回
复都敷衍得那么不走心，不是不喜欢你了，只是不敢再那样喜欢了。

4.
每个人都有一个死角，自己走不出来，别人也闯不进去。我把最深沉的
秘密放在那里。你不懂我，我不怪你。

5.
你什么都没有做，却无辜被我深爱了一场。而我做了这么多连我自己都
被感动了，你却无动于衷。后来时间久了我也分不清楚，我是要爱，还
是要赢。一扇不为你开的门一直敲是不礼貌的，我希望你过得好，但别
让我知道了。

6.
孤独的眼睛，藏着分别的世界，藏着流浪的情眼，失落的徘徊，只是鼓
舞最后的流浪，一个人无奈。

7.
最心凉的事情莫过于，我还在痛苦里挣扎徘徊，你却迫不及待地撇清关
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系，干干净净地消失在我的世界里。

8.
枕头里藏着早已发霉的梦，梦里住着无法拥有的人，有多少人那一句：
祝你幸福，背后还藏一句：我依然爱着你。

9.
心里有你的人，总会主动找你。心里没有你的人，总是自动忽略你。其
实，沉默就是答案，躲闪就是答案。不再主动就是答案，其实，你早该
明白了。

10.
有很多心里的苦，我们说不出，只能自己去品读；有许多脚下的路，我
们必须走，只有咬牙坚持住。

11.
时间是治疗心灵伤痛的最好良药。痛苦，需要靠我们自己去慢慢化解。
曾经爱过，伤过，痛过的记忆，会随着时间的推移渐渐淡出我们的生活
。当我们对痛苦无能为力时，唯一能做的，就是等待那些痛苦慢慢走远
。忘掉刻骨铭心的伤痛，忘掉痛彻心扉的感情，你才会在拐角处遇见幸
福。

12.
转眼幻灭，爱是一场浩劫，毁灭了我最初的世界，破碎的满城玫瑰，别
人笑得多甜美，提醒我伤悲。

13.
熟悉的人，总是不明白，爱情的画笔，是再见的无涯，孤独的守望，只
是一个人的苍老，是爱情，也是人生的独守再见。

14.
感情要拿得起放得下，你来我当你不会走，你走我当你没来过。这一路
，你是你，我是我。不是没你不行，但有你更好。
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15.
如果你不能对我好一辈子，请不要对我好，哪怕只是一秒钟；如果你不
能骗我一辈子，请不要骗我，哪怕只是一个字；如果你不能爱我一辈子
，请不要爱我，哪怕只是一瞬间。

16.
即使拥有世间的一切，也不会使人获得真正的满足和幸福，唯有隐藏于
深处的心，终于懂得了珍惜、感恩和知足，那个仿佛不断蔓延的欲望伤
口，才有真正获得疗愈和复原的一天。

17.
如果你为了爱情，将所有的骄傲与尊严抛弃，也许将无法得到对方的真
爱。爱情，本不该让自己卑微。

18.
或绮丽，或清新，一份莫名的情触动感性的心灵，陶醉于秋日漫漫的思
念里，投影在内心深处每一个角落。

19.
总会有那么一个人，或许他很优秀，他很好看；又或许他什么都没有，
长得也不好看，可是我们就是爱他；我们就是会为他付出，为他等待，
为他连自己都不认识自己。在我们懵懂的时候，总会有这么个人，让我
们为他犯贱很多年。最后幡然醒悟，往回看：这个人不过如此，只是我
们的“固执”在爱他。

20.
你对我说的每个字好像都是说给另外一个女人听的，而莪只是配合着表
演。孤寂的天空，任肆意的雨点飘落，空荡的蓝色，掩藏忧郁的世界。
因为爱你，所以可以看你向更幸福的地方飞去。

21.
上一世，你是风景，我为沧海，这一世，我为伤感，你为来世，从此分
道扬镳，爱情是一个人的爱情，别离还是一个人的别离，错过从此别开
生面。
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22.
我们都像小孩，胡闹是因为依赖，礼貌是因为陌生，生气是因为在乎，
不联系是因为怕自己是多余。

23.
有时候，我们把说说改的那么频繁，只是想让别人知道你的心情。可是
我们却忘了，也许别人根本没有在意你。

24.
总有一个人，从当初的无话不说变成现在的无话可说，曾经，彼此互相
依赖，翘首以盼，现在，没有太多语言，不再想念。

25.
每个人的一生里，都会遇见一个没有办法在一起的人，很多时候，我们
以为那是无法抵御的强烈爱情，最后经历悲痛分别，以为人生的遗憾不
过如此了，时过境迁，再回头看看那些荒唐岁月，竟要感谢当初的选择
，因为开始懂得，原来没有办法在一起的人，其实就是错的人。

26.
当明天变成了今天成为了昨天，最后成为记忆里不再重要的某一天，我
们突然发现自己在不知不觉中已被时间推着向前走，这不是静止火车里
，与相邻列车交错时，仿佛自己在前进的错觉，而是我们真实的在成长
，在这件事里成了另一个自己。

27.
最大的遗憾是连离开都不能当面说清吧，或许一个拥抱就能解决的事情
，最后却没有任何解释的形同陌路。

28.
错过人生的梦，分手人生的情，爱情是一个玩笑，等待是一个黄昏，是
人生的别离，也是爱情的痛苦，只是内心的读懂，憔悴一世的年华，是
唯一的错，错过人生的卑微。

29.
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别把人生想的太难，人生需要几分自我的鼓励，不管在什么时候，要有
几分信念和信心，生活少不了哭哭笑笑。青山绿水依然在，来来往往人
不同，要学会看得惯，还要学会看得开，你内心的平坦是人生最真实的
风景。

30.
真正善良的人是敏感的人，而不是感伤的人。敏感的人，刀刃永远向着
自己，而不会像感伤主义者一样，对着他人的伤口作诗流泪。

31.
有时候，爱情并不是败给了现实，而是你明明不想在一起，或者已经找
好了备胎，却用现实作为挡箭牌，来让自己安心，让他人理解和包容。

32.
每一个不懂爱旳人，都会遇到一个懂爱的人，然后经历一场撕心裂肺旳
爱情，然后分开，后来不懂爱的人慢慢懂了，懂爱旳人，却不敢再爱了
。

33.
我只是明媚着忧伤，婉转着风华如水般清澈。感叹曾经那么多水湄轻盈
的花儿，如今竟只剩半盏叹息和回忆，一不小心就凌乱了昨日的眼眸。
揽镜自照，细数鬓边每一朵年华，暮然惊觉，时光就这样在无言的静寂
中逝去。但我终于知道，懂得，仍是一份不变的存在。你来与不来，在
与不在，都不再重要。

34.
其实，我们根本没有开始，所以，我不必说结束。失望是备注全名，是
取消置顶，是听到你的名字，再也不会开心。

35.
没能走到最后的，都不算真正意义上的爱吧！只是惊鸿一瞥的轰动，刹
那之间的情愫，一去不返的遗憾。真正的爱，是舍不得最后陪你走下去
的人不是我。
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36.
没有人值得，你把身段一再放低。你是唯一，必须要有自信的魅力；你
很珍贵，所以要活得很高贵！

37.
面对美丽的时光，有时却并不在意。终日闷在空气也不清新的屋子里，
拉开窗帘竟发现，微弱的光，也能带给我一份慰籍，尽管它并不暖。这
无解的春天，堪比冬日里的寒喧，衣服裹得紧，掌心也锁不住那所谓的
温度。

38.
很庆幸可以走到你身边，很遗憾没能走进你心里。最难过的，莫过于当
你遇上一个特别的人，却明白永远不可能在一起，或迟或早，你不得不
放弃。

39.
我们要走的路，有着太多的不确定，他人一句劝诫，自己一个闪念，偶
尔的得与失，都时刻在改变着我们命运的走向。世事难以预料，遇事无
须太执，谁都无法带走什么，又何必纠结于某一人、某一时、某一事。
只有看开了，想通了，才能随缘、随性、随心而为，不急不躁，不悲不
喜，不咸不淡，随遇而安。

40.
请你一定要比我幸福，才不枉费我狼狈退出。我以为只要很认真地喜欢
，就可以打动一个人。却原来，我只打动了我自己。我是比一般人懂事
，比一般人成熟，但是，谁告诉你我不会难过了？

41.
指捻古卷，书香萦怀，窗前树畔，风姿胜雪，着一身素衣，若柳拂风，
氤氲在千里烟波的江南，浅吟低唱中印的是一颗纯真的心。执一支玉脂
羊毫，墨画尘世的心迹，凭栏画桥，抚一曲淡淡的秋殇，踏着墨香字字
，只影清瘦在朦胧烟雨。

42.
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时光如梭过，曾经，与你际遇于红尘中，而我，终不能在你眼里温暖的
笑，而你，永远是我无法触摸的温柔。

43.
华灯初上，灯火斑斓，街头上的霓虹灯肆意摇摆。原来这城市的夜景也
可以这么暧昧，这么魅惑人心。

44.
大概因为再多的喜欢，也换不来未来。分开以后，未来有一万种可能性
，只是这个可能性里，再也没有你。

45.
如果即使时间能愈合伤痕，如果能淡然一切，我在想，在将来的某一天
或许突然忆起，说不定心里还是会隐隐作痛，还是会被突然触动神经吧
？

46.
一张照片合成许多个瞬间，每一个瞬间都孕育着长长的句子，句子里的
灯光吹落水中，悄无声息，不曾绽开，是为了配合月光的静默，还是怕
惊醒梦中的你。

47.
有时候你觉得怎么也忘不掉一个人，或许只是因为，你忘不掉那些美好
的时光和穷尽一切付出的自己。失恋最可怕的地方不是失去一个人，而
是失去那个人的同时，也失去了你爱的能力，勇气和信心。

48.
茫茫碌碌的日子就这么过去了，也只有影子记得，曾经的往事，曾经的
伤。随着时间环境的变化，好多事情已经不那么留恋和执着了。生活的
琐碎让这份执着和守侯变了味道，而这就是生活。

49.
爱你的人，你随口的一句话，他竟然真的这么做了；不爱你的人，你一
句结束吧，他走了就再也没回来。
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50.
爱情像清澈的水，当你想喝这杯水时，水可能会蒸发、结冰或有人偷喝
，这说明你根本不想跟别人共享。

51.
世上没有不弯的路，人间没有不谢的花，人这一生能力有限，但是努力
无限。努力做一个善良的人，做一个心态阳光的人，做一个积极向上的
人，用正能量激发自己，也感染身边的朋友，你阳光，世界也会因你而
精彩！

52.
就算那么的刻骨铭心，我也会学着果断的去忘记。谢谢你的绝情，让我
从此以后再也不怕心痛了，它已经碎了。

53.
一个人的心都不一样，就像爱情。比如说他喜欢你，而你不喜欢他。你
喜欢他，但他不喜欢你！失去了心痛难免有。

54.
心与心的爱需要经历那么多磨难，但是你我依然在这个纷乱的世界里相
爱了，虽然你狠心仍下我，可我依旧放下了尊严，固执的去挽回，因为
我放不下你还有我们那刚准备绽放的爱情。

55.
你要去变的更好，不要总是回头看那些曾经伤害过你的人，路还很长，
温暖的事情以后一定会发生。

56.
你依旧是我醒来想的第一个人，也是睡前想的最后一个人，只是我再也
不会跟你分享生活里的点点滴滴了，因为你让我觉得我在打扰你。

57.
一场秋雨一场凉。那凉凉的秋水，划过空中时，渲染了凄凄静秋的凄凉
，一如寒心几许渺然几许苍茫；掠过目光时，让我的汨汨清泪，消融于
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对你的长久的热望里；而当它荡涤我迷蒙浮尘的心灵时，便会燃尽心中
那久久的思念来消融心中最冰冷的痛。

58.
后来，一杯酒能解决的事，也就不想再浪费眼泪了，喜欢上一个不属于
自己的人真难受，连吃个醋都名不正言不顺。

59.
感情里，舍不得最不值钱，开始廉价自己，也就意味着感情走到尽头。
真心喜欢你的人，又怎么舍得看你一直委屈且无动于衷。

60.
世上有种草，只要用心寻找，就能忘掉烦恼；人间有种爱，只要用真心
感受，幸福就会存在，愿你每次手机的鸣叫都会让你快乐幸福！

61.
回家的路上我哭了，眼泪再一次崩溃孓。无能为力这样走着，再也不敢
骄傲奢求了。我还能够说些什么，我还能够做些什么？我好希望你会听
见，因为爱你我让你走了。

62.
再遥远的时空，也隔不开两颗贴近的心，所以即便一个人独守空房，也
不会被寂寞侵袭。向所有存在与不存在的各位道一声安，希望你们心里
都有那一个永不会分开的人儿。

63.
我永远不够好，我也不完美，可这又有什么呢，这就是我，有时欢喜，
有时伤感，有时奋进，有时懒散，有时坚强，脆弱，有时包容，有时不
屑，但我一直走在更好的路上。

64.
有一些人活在记忆里，刻骨铭心，有一些人活在身边，却很遥远。这个
世界很大，即使是擦肩而过的陌生人，相遇时也飘散着淡淡的缘。所以
，缘来是你，我惜；缘尽你去，我放。
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65.
一个人的冬天，习惯在入夜后行走在热闹的街道上，点燃一支烟静静的
斜靠在街头的墙角，看着来来往往的行人，注视着那些不属于我的幸福
，眼泪不知不觉的划过了脸庞，原来那幸福我也曾拥有过。

66.
你有没有爱过这样的一个人，他给不了你未来，给不了你时间，给不了
你疼爱，更给不了你安全感，他唯独能给你的，只有眼泪。

67.
当时间消磨掉了你所有的热情，便会发现那些曾经令你歇斯底里所执着
的人，现以变得可有可无。这世上，赢的，多半还是薄情人。

68.
有很多时候，自己的心情自己也解释不清，为什么突然失落，为什么突
然暴躁，只希望能找到一个出口发泄！

69.
有的人把心都掏给了你，你还假装看不见，因为你不喜欢；有的人把你
的心都掏走了，你还假装不疼，因为你爱！

70.
一个圈子也是会淡的，大家总有自己的事情要做，不要总想着群体行动
，也要学会自己一个人成长。一直冷漠的人就挥挥手说再见，容易亲近
的人就点点头说你好。

71.
如果情感和岁也能轻轻撕碎，扔到海中，那么，我愿意从此就在海底沉
默。你的言语，我爱听，却不懂得，我的沉默，你愿见，却不明白。

72.
那天自己一个人坐了摩天轮许了一个愿望，但是你怎么还没有回来找我
，旁边那个位置一直留给你呀。
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73.
我固然不是玉树临风、潇洒倜傥，但我有广漠的胸襟、强劲的臂弯，你
爱我吗？梁祝的蝶缘，红楼的石缘，聊斋的狐缘，西厢的白衣缘，顾况
的红叶缘，崔护的桃子树花缘，你以及我呢？

74.
有一种思念，能读懂夜的黑；有一种等待，能跨越千年时空；有一种缘
，可生可灭，却洗不净相思掠过的痕。

75.
你喜欢长发却留着短发，你喜欢苗条却瘦不下去，你喜欢他却得不到，
很多事情，不是你喜欢就可以。

76.
离别和重逢本来就是人生不停上演的戏码。人为什么要离别？离别是为
了生活，生活的开支足够有余，才不用再分离。离别是为了重逢，没有
离别的苦，哪有重聚的欢乐？离别是为了在你心中留下最后和最好的印
象，我现在走了，你不会看到我年华老去的样子。人生，总是无法不说
再见。

77.
人允许一个陌生人的发迹，却不能容忍一个身边人的晋升。因为同一层
次的人之间存在着对比、利益的冲突，而与陌生人不存在这方面的问题
。

78.
你走了真好，要不然总担心你会走；可是你走了，我的心也就彻底空了
，我们和别人都还有很长的一辈子，但我们俩的一辈子好像就到这里了
。

79.
回首人生路，在人生的旅途中有阳光、也有风雨雷电；有平坦的道路、
也有荆棘坎途；走过，经历过了，回首再看，虽然苦过、累过，哭过，
但无怨无悔。漫漫人生长路就是永远充满挑战的，忙碌的人生，如歌的
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岁月，构成了人生精彩的篇章。

80.
有些谎言，是不能拆穿的。因为，真话会更伤人。有些心痛，是无药可
救的。因为，他会随时随地的复发。有些人，是爱而不得的。因为，彼
此的身边，始终没有空缺。有些爱，是无法诉说的。因为，说出来会更
卑微。

81.
有你在的日子，我希望可以每天陪着你，一起踏遍每个角落，你不在身
边的日子，我的思念依旧那么没日没夜。片刻的安静，思绪是随你增长
的魅力，我爱你。

82.
懂得“发疯”的人，心胸必然开豁，“发疯”是一种生活艺术，能使自
己快乐，也能使别人快乐。

83.
因为爱，所以追求；因为沧桑，所以坚强。推开窗，给心灵一片蓝天，
当你学会微笑，幸福，已不再遥远。

84.
渐渐的我学会了隐身，渐渐的我不喜欢在群里说话，渐渐的我不喜欢和
别人聊天，渐渐的身边的人越来越少。

85.
在历经沧桑风雨的历久弥新之后，人类千百年沉淀的一切纯洁的、美好
的让人千百次念叨的东西冲进我的灵魂，而我的灵魂也因此在坎坷的人
生中越来越狂野起来，狂野的结果是，世间出现了只有在流淌着潺潺溪
水的深山老林才能聆听到的文字。

86.
把备注改回原来的名字，一切变成了最初的样子，这是个流行离开的世
界，但是我们都不擅长告别，等你腻歪厌倦，等我攒够失望，就各自天
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涯。

87.
我，不会问，不会提，难过了就一个人不停地走。我，不会吵，不会闹
，心痛了用沉默代替。就这样。

88.
你走了真好，不然总担心你要走。分别之后，我瞒着所有人，继续爱了
你很久很久。可惜我只是你的故人，不是你故事里的人希望你过得好，
但别让我知道。祝你岁月无波澜，敬我余生不悲欢。

89.
下一个轮回，人世转过，不知你是否还记得，那个相遇的地方，那个美
丽的誓言，那一缕扑鼻的梅花香，而我一定会在那个老地方等你，等你
对我说山盟海誓，等你和我一起看雪花纷飞，闻梅花的香味，你我相依
相偎，永不分离。

90.
我一直以为小鸟飞不过沧海，是因为小鸟没有飞过沧海的勇气，直到十
年以后我才发现，不是小鸟飞不过去，而是因为沧海的那一头，早已没
有了等待再飞过去，也只是徒劳。

91.
敬往事一杯酒，愿无岁月可回首，酸甜苦辣我自己尝，喜怒哀乐自己扛
，愿你眼中总有光芒，愿你活成你想要的模样。

92.
才挂了电话，又开始想你的声音，这便是异地恋的夜晚，愿我们无畏距
离，逾越时间终修成果，用孤单的青春，换无悔的白头。
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