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生活的很烦微信朋友圈短句子

 

1.
时间的脚步匆匆，又有何奈？当沧桑将在人生道路上画上一个句号时，
再回首，却发现失去了太多，留下的是遗憾，何等的无奈，岁月已向你
招手，一切无法挽留。

2.喜欢一个人没有错，错就错在喜欢一个不喜欢自我的人。

3.
世界可能不会对你温柔以待，但你自己可以。善待自己，学会宠爱自己
，偶尔放纵一下也没有关系，生活已经够苦了，要学着给它加点甜。

4.
看了那个母亲其他微博，又是单亲妈妈又是没有太多工作能力，也就是
勉强维持生活，女儿又被这样糟践了，现在连看个病都是借钱。太苦了
，人生怎么能这么苦啊。

5.
日子就这样流淌过去，而那些以前说着永不分离的人，早已经散落在天
涯了。

6.
委屈什么，世上又不止你一个人爱而不得，几乎每个人都会遇到一个，
不能结婚却深爱过的人。

7.
心情再差，也不要写在脸上，因为没有人喜欢看；日子再穷，也不要挂
在嘴边，因为没有人无故给你钱。
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8.
人一辈子，你得信这一条：留得住的不需用力，留不住的不需费力。来
去随缘，强求不得。

9.
有时，爱也是种伤害。残忍的人，选择伤害别人，善良的人，选择伤害
自我。

10.
太多的为什么，没有答案；太多的答案，没有为什么。一切皆有定数，
求之不得，弃之不舍。

11.
记忆像是倒在掌心的水，不论你摊开还是紧握，终究还是会从指缝中一
滴一滴流淌干净。

12.
人生，应该过自己的生活，而不是过别人的生活，每个人都是自己世界
的主角，不需要迎合任何人的期许。

13.
青春，如同一场盛大而华丽的戏，我们有着不同的假面，扮演着不同的
角色，演绎着不同的经历，却有着相同的悲哀。

14.
漂泊，在最远的天涯，绽放，在漫天的黄沙。寻找，遗失的誓言，迷失
，在无尽的思绪。

15.
忆起往昔，如浮光掠影般支离破碎，早已在心里永固，微醺为一道永远
无法触及的忧伤。

16.
我痛恨现在无能的我，但我却学会了顺从，生活有很多无奈，我只能独
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自一人细细品味。

17.开路虎的人都在努力换宾利，开奇瑞的人总在拼命想省油。

18.
其实，人都是很贱的，爱你宠你的人你不稀罕，对你冷若冰霜的却是穷
追不舍，最后搞的遍体鳞伤的还是自己。

19.人活一世不容易，为什么不能阳光快乐的生活。

20.
原来世界上真的没有什么是永远。一段友情，离开了就淡了。一段爱情
，分离了就散了。现在所拥有的，也许下一秒，就不再属于你。

21.在校园里太久了，出来才明白生活不易，且行且珍惜的意义。

22.总有一些人在今生里刻骨铭心，却又无奈的错过。

23.
那些刻在椅子背后的爱情，会不会像水泥上的花朵，开出没有风的，寂
寞的森林。

24.
平平淡淡才是真，没错，可那应该是激情过后的平淡，然后再起激情，
再有平淡。激情平淡应呈波浪形交替出现。光有平淡无激情的生活有什
么意思？只要你真心爱他，到死你也会有激情的。

25.
人生，总会有太多的无奈，我认为那是对你的好，但你却认为那只是敷
掩；我含泪说了拜拜，转身，才明白，我们的爱太过孤单，我唯有祝福
你！

26.
有的人才华盖世，一身机智灵巧，可是处处不如意，因为没有广结人缘
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，自然坎坷难行。

27.
人生最遗憾的，莫过于，轻易地放下了不该放下的，固执地，坚持了不
该坚持的。

28.暂时还找不到更喜欢的人，就先委屈你再被我喜欢会儿吧。

29.
有一些东西错过了，就一辈子错过了。人是会变的，守住一个不变的承
诺，却守不住一颗善变的心。

30.
既然生活已经够苦了，为什么不能再温柔一点，伤口已经成型了，就不
要用刀子和盐再去伤害它，向它轻轻吹一口气，或许能缓解一时的伤痛
，纵使不能痊愈，但终究是好些的。

31.
你永远也看不到我最寂寞时候的样子，因为只有你不在我身边的时候，
我才最寂寞。

32.伤感与思念，都是无奈的环境和艰辛的生活被迫带来的！

33.生存即苦难，活着即炼狱，我们无处可逃。

34.
什么叫在乎，就是：有时候，他的一句话可以让你回味几天，有时候，
他的一句话也可以让你失望几天。这就是在乎。

35.
人生总是有很多无奈，不想要的想挡也挡不住，想留住的怎拉也拉不住
。在生命之河里，无论我们喜欢还是不喜欢，总会有很多东西流过。

36.不要埋怨别人让你失望了，怪你自己期望太多。
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37.
生活其实真的不容易，只在一念之间，不要总以为男人能做的事情，我
们女人做不了，没有那么绝对的，靠自己双手挣的钱，拿起来实在，花
起来心安。

38.树在，山在，大地在，岁月在，我在，你还要怎样更好的世界？

39.
乱七八糟的生物钟，此刻真想站在大街上，仰天长啸世界皆醉我独醒，
哈哈哈，凌晨的大街最无情最残酷，看到的都是生活的无奈与艰辛。

40.黎明前的黑暗，我们总会期待点什么，总得期待点什么。

41.有很多的奢看让人羡慕，但只能看而止步，那就是人格。

42.走近你，就走近了痛苦，离开你，就离开了幸福。

43.
生活就是这样的简单，吃饭睡觉做喜欢的事；生活就是这样的艰辛，奔
波算计做无奈的事。

44.
生活已经够苦了，不要再负能量满满了。学着接受它，适应它，最后热
爱它。

45.
生活哪有什么岁月静好、只不过你美好生活的背后、有人替你负重前行
、不是不懂得浪漫、而是要能挣钱养家糊口、生活不易且行且珍惜。

46.
爱情看起来很浪漫很纯情，可最终现实是残酷的，因为她经不起油盐酱
醋的烹制。

47.
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无奈，生活总有不如意，天下没有不散的宴席，纵有千般不舍，也不得
不放弃。

48.
记得你曾经说过不会伤害我，可却一次次让我难过，为什么你总让我伤
心，是我爱了不该爱的人，还是你伤了不该伤的心。

49.
有时候，一个人会莫名的无奈，一种无助的感觉，会突然袭上心头。心
中有太多的无奈，多半是因为心受了伤。

50.
世界上真的没有什么是永远。一段友情，离开了就淡了。一段爱情，分
离了就散了。现在所拥有的，也许下一秒，就不再属于你。

51.
生活中会很多不容易，成功的路上有很多坎坷，但是男人你不能轻言说
放弃，天行健，君子以自强不息，地势坤，君子以厚德载物。

52.
也渐渐明白：人生，原本就是一场旅程，开始或结束都是早已注定，谁
都无法更改，我们唯一能改写的只有经历的过程，即生活。

53.生活不易，全靠演技。把角色演成自己，把自己演到失忆。

54.
人生最遗憾的，莫过于轻易地放弃了不该放弃的，固执地坚持了不该坚
持的。

55.
有些人会一直刻在记忆里的，即使忘记了他的声音，忘记了他的笑容，
忘记了他的脸，但是每当想起他时的那种感受，是永远都不会改变的。

56.
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人生有太的无奈，才会布满期待人生，就比如是一个大舞台，我们每个
人，都是一名好演员人生有太多的无奈，无非是分别扮演的角色不同。

57.
世上真的有太多的无奈，我们总是逼不得已做一些我们不愿意甚至是很
讨厌做的事。

58.
我以为喜欢是一件了不起的事，能翻山越岭，能上天入地，后来我才明
白，其实不是，它连让你开心都做不到。

59.
很多时候，我们都在为得而喜，为失而悲，小心翼翼的活在别人的世界
里，为迎合那些期待，拼命的向前。

60.我有一万种想关心你的理由，却缺少了一种能关心你的身份。

61.
想爱不能爱才最寂寞，我试着勇敢一点，可我无法面对镜中颤抖的双眼
，所以只能跟靠近我的每个人说再见。

62.
天公把一种魅力隐藏在困难的事业中，只有敢于尽力从事困难的人才意
识到这种魅力。

63.
不要再折磨我，我的心已被割破，流尽的不是血，是爱你的错。逼自己
优秀，然后骄傲的生活，以后的你，会为自己现在所做的努力，而感到
庆幸，千万别在最好的年纪选择了安逸。

64.
有时候我会为自己的所作所为感到恶心，因为在别人面前，我不是真正
的自己，太虚伪。同龄人说我少了少女的单纯，我认为这是早熟，因为
我不缺单纯。
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65.别把我对你的死心塌地，当做是你对我爱搭不理的资本，好吗？

66.不是不爱了，而是爱累了。

67.成年人的生活已经够苦了，如果不能吃点好吃的就更苦了。

68.
给的伤。无奈，最后泪却随微笑，夺出眼眶。谁寂寞了繁华。谁埋葬了
天涯。谁散尽一身戎甲。为谁唱离歌。对谁说情话。给谁写天涯。

69.
人生道路上既有坦道，又有泥泞；既有美景，又有陷阱，只有坚定信念
又勇往直前的人才能到达胜利的终点。

70.
摇摇摆摆走走路，哽哽咽咽谈谈心，羞羞涩涩说个事，战战兢兢等个果
，藏你在心半年多，痴情相伴奈若何，走走停停无奈何，一起浪漫多快
乐。

71.
生容易，活容易，生活真是不容易，你笑我为了赚钱忙碌一生，我笑你
离开男人吃饭都难。

72.
寻找梦里的未来，笑对现实的无奈，不能后退的时候，不再彷徨的时候
，永远向前，路，一直都在。

73.
果然人就是需要定时摄入糖份的。生活已经够苦了，吃点甜的又如何不
吃糖的我仿佛修女一样禁欲生活，吃到糖后我又可以了糖份让我安心，
并且获得短暂的快乐。

74.
总有那么一个地方，一个人，让你心动到留恋不已；总有那么一个人，

                              8 / 10



https://duanjuziku.com/
 

一句对不起，让你心痛到刻骨铭心。

75.
幸福总是逃不过时间的扼杀，想要伸手去捉住什么，却是有气无力地挣
扎着痛恨着无奈着。一次次失望的等待，结果换来的是一次次加深对自
己的恨！

76.
每次想找个人陪的时候，就发现有的人不能找，有的人不该找，还有的
人找不到。

77.
那张没有线条支撑的脸，怎么知道岁月，知道死亡之中的存在幽如蓝天
。

78.
如果累了，就选择忘掉，不要让思念变成毒药，不要让记忆斩断心肠，
让我一个人哭到天亮，把我一个人埋葬在泪水的海洋。

79.
梦中的蝴蝶她在飞，飞到南来飞到北，梦中的蝴蝶惹人醉，等待那佳人
归。他说他等了那么多年，最终等到了我。

80.如果我知道该怎么舍弃，那该有多好。

81.
比起去维持一段感情，我现在更想取悦自己，生活已经够苦了，不想再
给自己添堵。

82.
宁愿当一个傻子，掩饰内心的不安，痛苦，永远记得一件事：坚强的人
从不掉眼泪，眼泪是留给弱者的，内心的痛苦、纠结只有自己懂。既然
生活已经够苦了，那何不继续微笑，起码可以掩饰最真实的自己！
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