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朋友圈关于失眠的短句子心情短语

 

1.
每天都在失眠，安眠药还剩最后一片，唯一好的就是我准备好好生活了
。

2.外面淅沥沥的，是在下雨吗？可是听着雨声却还是睡不着。

3.下雨天，是留给睡不着觉的人的礼物。

4.红尘最可笑，痴情最无聊，还不如在家睡大觉。

5.叫失眠别闹了，别人都睡了那么久那么久了。

6.每晚失眠只为想一人的北鼻在哪里。

7.每到晚上睡不着，爬起来想你就像是安眠药。

8.
这个世界既不是有钱人的世界，也不是有权人的世界，它是有心人的世
界。

9.悲凉的青春里，蒙蒙细雨打湿了流年，终究破裂一地，无法挽回。

10.
思念，是对爱人的企盼，友人的关切。思念，是对生活的感悟，家庭的
温馨。

11.
我只是你烦躁时用来撒气的玩偶，但我愿意，只因为我太爱太爱你了。
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12.也许你走出了我的视线，却没走出我的思念。

13.思念成疾，体验到了一日不见，如隔三秋之感。

14.有一个很长很长的故事，我长话短说，我有个爱人，他不爱我了。

15.睁开眼我看不到你，闭上眼全是你。

16.
每天都在纠结三件事，晚上睡不着，早上起不来，后悔昨晚睡得太迟。

17.
整夜整夜的失眠。都快一个月了。各种心烦的事情又凑到一起。崩溃。

18.
想你，好像也没有什么分别，在日里，在夜里，在每一个恍惚的刹那间
。

19.失眠，是你在别人的梦里苦苦地忙碌着。

20.对你的思念装满了整个玻璃瓶，全不曾诉说。

21.我不知道是不是晚上睡觉。听外面的雨，那不是一个好日子。

22.
开始的时候，你怎样任性，他都可以包容，可到后来，你连脾气都不敢
有了。

23.有些事以温暖而美好的姿态定格，停留在我的记忆。

24.
天天晚上失眠，假如哪天晚上我睡着了肯定不正常了，要不就是断气了
。
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25.为了想清楚昨晚为什么失眠、今晚，又失眠了。

26.任何事情，总有答案。与其烦恼，不如顺其自然。

27.我会每天想你想到失眠，你知道吗，这滋味不好受。

28.心里藏着东西得人，往往都会失眠。

29.听着外面雨声，想着未来的人生，果断睡不着，愁啊！

30.
一日如隔三秋，对你的思念亦是如此，娇美的姿容依然在我的心海浮现
。

31.
想你的感觉就像吸毒者对的依恋，明知道将会中毒至深却依旧无怨无悔
！

32.以前想你想着想着就睡着了，如今想你想着想着就失眠了。

33.
根本就不喜欢下雨天，但睡不着的时候总爱听着雨声让自己平静下来。

34.说了晚安去睡的人，往往半小时以后还在嘚瑟。

35.
习惯，失眠，习惯寂静的夜，躺在床上望着天花板，想你淡蓝的衣衫。

36.一喝咖啡晚上基本不用睡了，一整夜失眠。来杯抹茶拿铁尝尝。

37.我累了，却依旧睡不着。

38.舍不得放手，却又不想别人拥有。
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39.活得累是因为心里装了多余的东西，这跟吃饱了撑的是一个道理。

40.中午一杯咖啡失眠到天亮，今夜不让你入眠，哈哈哈。

41.你哭了，眼泪是你自己的。你痛了，没有人能体会到。

42.
不知道我这个小脑瓜里每天都在想什么，又是成功失眠的一天，我真的
想好好睡觉。

43.
被蚊子咬醒的凌晨，简直要被蚊子搬走了。而且肚子饿到不行，还睡不
着。

44.你厌烦了期待，我埋葬了等待。

45.一辈子不是只喜欢一个人，是一辈子的心只为她跳动。

46.我还停留在这座孤岛，眺望海的那边，等待你的返航。

47.成长，带走的不只是时光，还带走了当初那些不害怕失去的勇气。

48.
思念那种痛，会蛰伏在每一个寂寞的夜里，它会趁人不备，跑出来刺痛
你。

49.
让自己忙一点，忙到没有时间去思考无关紧要的事，很多事就这样悄悄
地淡忘了。

50.很庆幸可以走到你身边，很遗憾没能走进你心里。

51.失眠了，拿起一本物理书，一会就睡着了。
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52.
我一点都不喜欢下雨天，但是当我无法入睡时，我总是听着雨声使自己
平静下来。

53.失眠的夜晚那些绵羊长成了你的模样。

54.总有一个人，他的一句话就能让你往死里难受。

55.有些关系，断了就断了，好聚好散，各自安好。

56.
每天都骗自己一句晚上可以睡得着的，失眠会好的，不开心会忘掉的。

57.感情里最心酸的是，你突然不确定是不是就是他了。

58.我多么害怕习性了谁的好，然后他又玩笑般的离开。

59.
每天睡觉前一定会想一个故事，然后设定好角色，拍好剧情，不然一定
会失眠。

60.失眠的时候，最害怕窗外雨落声如惊雷般震动敏锐的感官。

61.你明明知道我不善言辞不懂挽留，为什么你还要走。

62.
在看得见你的地方，我的眼睛和你在一起；在看不见你的地方，我的心
和你在一起。

63.多想能回到那天，我能好好的求你，求你别离开我。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/25k65rx3vp.html

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                5 / 5

https://duanjuziku.com/duanjuzi/25k65rx3vp.html
http://www.tcpdf.org

