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难过了的短句子

 

1.爱你是寂寞的旅行，等待是孤独的修行。

2.
对一件事感兴趣，背后一般都藏着一个特殊的原因，而这个原因，一般
和一个人有关。

3.
闯入我生活的人是你，说爱我的是你，说分手的也是你，最后哭的像条
狗的却是我自己。

4.
最讨厌男人刚开始对女人好的不行，慢慢的嫌东嫌西，态度越来越恶劣
，你要疼不起，从一开始你就别装。

5.世上最残忍的事是你明明知道我喜欢你，却当作不知道。

6.
以前生活里有你，我以为足够热爱你就是热爱生活，现在我终于去热爱
生活本身。

7.
夜色从来都是那样倾城，人只有在夜晚才可以放纵自己，并且不需要为
自己狂妄的行为背上沉重的包袱。白天是给那些有准备的人的，夜晚则
是为了让灵魂得到畅意的释放。

8.
有些人习惯把坏情绪和悲伤表现出来，潜意识是为了得到安慰和同情，
但其实大部分人只是当作看笑话罢了。只有内心阳光才能温暖别人，也

                                1 / 8



https://duanjuziku.com/
 

只有你好了，才能得到别人的在乎。收起矫情吧。

9.面对不一定最难过，孤单不一定不快乐。

10.失眠的人很爱发个状态，只是想告诉特定的某个人，自己还没睡。

11.
我多想拥抱你，可惜时光之里，山南水北，可惜你我之间，人潮似海。

12.
那时的我们，总以为人生只有相逢，却没想到原来还有错过，还有遗憾
，还有来不及。

13.所谓爱，就是当感觉、热情和浪漫统统拿掉之后，你仍然珍惜对方。

14.
我不是一个会怀旧的人，任何的故地重游都不会让我心生波澜。我只想
在生活里快速往前走，不要回头，不要回头。

15.
月光漫漫，寂寞的夜里，总会有一束多情的话在希望中苦苦等待，等待
着黎明的到来。

16.
你越想忘记一个人时，其实你越会记得他。人的烦恼就是记性太好，如
果可以把所有事都忘掉，以后每一日都是个新开始，你说多好。

17.你不要再回来了，我已经没有力气讨好。

18.
其实，人都是很贱的，爱你宠你的人你不稀罕，对你冷若冰霜的却是穷
追不舍，最后搞的遍体鳞伤的还是自己。

19.
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等一个不爱你的人，就像在夏天里等雪，在冬天里等花开。我不等你，
等自己死心。

20.总觉得自己的性格不适合上班，只适合领工资。

21.人生就像愤怒的小鸟，每次你失败的时候，总有几只猪在笑。

22.你知不知道再多的人找我聊天也敌不过你的一句。哪怕一句也好。

23.
每个人的心里都潜藏着一条悲伤的河流。你有你的疼痛，我有我的艰辛
，并非不懂，只是无暇顾及。

24.
现在才知道，原来一个人真的可以难过到，没有情绪，没有言语，没有
表情。像提线木偶一般了无生气。

25.早知道伤心总是难免的，你又何苦一往情深。

26.那些疼痛随风而逝，消失在青春的尾巴上。

27.只有天空没人抢得走，只要我能拾起天，它都一直陪着我！

28.
不要动不动就倾其所有，与其卑微到尘土里，不如留一些骄傲与疼爱给
自己。

29.
世界上最残忍的事，不是没遇到爱的人，而是遇到却最终错过。世界上
最伤心的事，不是你爱的人不爱你，而是他爱过你后，最后却不爱你。
我们曾相爱，想到就心酸。

30.一个字的回答真伤人，比如说被自己喜欢的人说滚。
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31.
最大的遗憾是，连分手都不能当面说清，或许一个拥抱就能解决的事情
，最后却是没有任何解释的形同陌路。

32.最怕听你说累，好像我们这段感情都是累赘。

33.
时间会带来很多东西，好的、坏的、永久的、短暂的，只希望最后的是
你想要的。

34.别说你除了放弃爱情已别无选择了，别说你的无奈何其之多了。

35.
上过舞台的人都知道，灯光太亮就看不见台下的人，如果你爱上了一个
耀眼的人放弃吧，他太亮了，看不见你的。

36.飞鸟与鱼注定了无法共度余生，如此既不相依白首，何必相遇初见。

37.一旦安安稳稳喜欢上一个人，在面对其他人的时候都觉得无趣。

38.
人生离别，错过思念的敬意，人生放弃，失落最初的感恩，一个离别，
一个沧桑。

39.时间是最好的老师，可惜学费太贵，教会了我们，却拿走了生命。

40.
孤独一个人也没关系，只要能发自内心地爱着一个人，人生就会有救。
哪怕不能和他生活在一起。

41.
你爱的你想的你牵挂的，最终会输给对你好的。时间会告诉我，那段难
挨的日子我是如何走过来；时间也会告诉你，你是如何失去一个愿意用
生命爱你的人。
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42.有时候，我们放不开不是因为失去，而是心疼自己的付出。

43.
所有关系变淡的原因是一个不说，一个不问。一个问得尴尬，一个答得
敷衍。不说，以为对方会懂，不问，以为对方已变，终从无话不说变成
了无话可说。

44.
在我的眼中，你会看到，深深的疲惫。只是，依然难以入睡就像是曾经
等待的日子。只不过，却再也等不到你的出现。

45.我想失望大概就是你回头看，但并没有人在等你。

46.
别人真心付出对你，你却觉得唾手可得的爱情是廉价的，或许理性对待
感情才是套路。

47.难过的时候就重重地念你的名字，那样嘴角会自己上扬。

48.
不要等我流泪，你才明白我的悲伤。不要等我消失，你才知道我的存在
。

49.伤口撒盐除了残忍，还能让人清醒。

50.
我希望有人为你上九天揽月，下五湖捉鳖，我也希望能够活成你喜欢的
模样，但是，不管我怎么努力，你都不想要。

51.
我和你是什么关系呢，就像是上海的南京路和南京的上海路，听起来相
似又亲密，实际上，毫无关系。

52.
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扔过那么多衣服，离开过那么多的城市，忘记过那么多熟悉的脸，也见
过无数个黑夜变成黎明，到头来却忘记自己是个极其念旧的人。

53.我累了，既然你不爱我，我决定忘了你，放过自己。

54.上一刻你许我天荒，下一秒却只剩我抱着回忆地老。

55.
曾经是那么的相信你，以为我们可以做永远的朋友。虽不知永远究竟有
多远。可笑的是，到头来都只是我自作多情了呵。要走就走吧！

56.
我一直以为，我可以强大到不药而愈，我一直以为，我可以成长到百毒
不侵，我不怪你离我而去，毕竟，没有人能在我身边待那么久。

57.
像我这种平时逗逼又嬉皮笑脸的人，偶尔稍微正常一点，周围的人都会
以为你心情不好了。

58.
那些离开了你的人，不管当时是出于什么原因转身离去，也许曾彷徨过
犹豫过挣扎不舍过。

59.
再多的爱，不如一句分手来的快。我不用在委屈自己要去讨好谁，分手
不等于丢了全世界，我会好好的，希望你也是。

60.过去的一页能不翻就不翻，翻落叻灰尘会迷叻双眼。

61.即使还是想着对方，也没资格再去打扰。

62.终于，连一句不咸不淡的问候都像是打扰。

63.曾经，我想和你分享我的所有秘密，但现在，你成了我心底的秘密。
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64.
思念，就是我的心穿过我的身，穿越时间，打破空间，执着的想去看你
。

65.出去走走，你的感受会不一样。不必装作孤独，也别说你悲伤。

66.
我以为只要有你，便没有这世间疾苦。到后来才发现，你就是这世间疾
苦，我的苦。

67.
你走了，带着我全部的爱走了，只是一句分手。我忍着眼泪看着你的背
影，好想最后再抱你一次，好想再对你说一次“我爱你”。

68.
很多时候我们并不能体会别人的感受，即使体会到了，也无能为力，心
情这个东西只有自己可以解决，每个人的灵魂都在自己的世界里，孤独
地过冬。

69.
我们不能停留在原地顾影自怜，也不能在别人的世界里彷偟无措，用悲
伤掩盖了生活中所有的欢乐。

70.生命是一场场阵痛，疼一阵。便成长一点。

71.
微风吹过了我的脸，勾起了我对你的思念，每当想起你的时候我抬头望
着天空，希望能看到你那熟悉的脸孔。

72.
这个忧伤而明媚的三月，从我单薄的青春里打马而过，穿过紫堇，穿过
木棉。穿过时隐时现的悲喜和无常。

73.谢谢你在我无助时开导我，哭泣时给我安慰。
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74.
生活不能等别人来安排，要自已去争取和奋斗；而不论其结果是喜是悲
，但可以慰藉的是，你总不枉在这世界上活了一场。

75.
七余载事非难辩，往日春色已不见，无奈深情成泡影，多情伴我咏黄昏
，晓风不散愁千点，阴雨还添泪一痕，情场遭际同谁诉，无限寂寞度朝
昏。

76.听说爱情很简单，简单到一冲就冲淡。

77.
你走了，同时也带走了希望。不过还好。你给我留下了一段刻骨铭心的
回忆。虽然在那段回忆当中夹杂着太多的痛苦。但至少比什么都没有留
下的好。现在不管走到哪里。总感觉每一个角落都残留着一份回忆。那
是我和你的过去。可惜我们再也回不去了。

78.
如果你没有超强的社交能力，那么请具备过硬的才华；如果你没有一颗
坚强的心，那么请学会忘记和知足。

79.习惯了晚睡，只是为了等一个劝我早点睡然后跟我说晚安的人。

80.
车窗外，天空灰灰的，雨下的有点放肆，单曲循环一首歌，心情低到了
尘埃里。

81.我已经疲惫得承受不了任何，关于我们爱情的打击。
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