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悲伤潮语

 

1.
这世界上最残忍的一句话，不是对不起，也不是我恨你，而是，我们再
也回不去。就是这样最简单不过的一句话，生生地将两个原本亲密的人
隔为疏离。

2.
剪过短发，留过长发，信过畜生，爱过烂人，红过眼睛，看透爱情，我
们一直都在赌，可以哭，却不能认输。人可以说谎，但细节不会，爱是
积累来的，不爱也是。

3.人生的邂逅，从牵手到陌路，也是一种缘分。

4.
也只有你才能一句话把我伤的泪流满面，我不怪你，我知道你不爱了。

5.
爱是一种想起，也是一种纪念，每一个思念，总是无辜的相信，每一个
错过，总是伤感的憔悴。

6.
离去，让事情变得简单，人们变得善良，像个孩子一样，我们重新开始
。

7.
一声叹息，辗转了谁的年华；一梦经年，湮灭了谁的牵挂；一袖相思，
刻在了谁的眉尖。纤指弹花落满地，心事悠悠与何人说？叹尘缘，入梦
难，碎梦一帘，梦回无觅。花光所有力气，始终走不出汝掌中的咫尺天
涯。
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8.
没有人能烦恼你，除非你拿别人的言行来烦恼自己；没有放不下的事情
，除非你自己不愿意放下。

9.爱情不停站，想开往地老天荒需要多勇敢。

10.
有人问我，失去最爱的人那种感觉该怎么形容，怎么说呢，大概是，身
处人海里也觉得孤独，看喜剧都会哭。

11.
很多时候，我们说放下了，其实并没有真的放下，我们只是假装很幸福
，然后在寂静的角落里孤独地抚摸伤痕。

12.
每个人都要经历掏心掏肺付出，然后换来撕心裂肺的结果，从此以后就
会发现没心没肺的好处。

13.我们的爱情处于磨合期。一不小心就爆炸。

14.
人最怕的是相遇，最难的是别离，因为一场邂逅可能就是翻山越岭的回
忆。

15.我们的誓言彼此牵起的双手，谁都不要放。

16.全部的自欺欺人，只不过是用来欺骗自己的。

17.过客已经够多了，下一个可不可以一辈子！

18.
你的一句来日方长，让我目睹了人走茶凉。从前你给我的开心，现在都
陪着我难过。
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19.有多少人明明难过了，却笑着说我很好。

20.失去比得不到要可怕的多得多，因为它多一个过程叫曾经拥有。

21.是不是下雨天流泪，你就看不见我的伤心。

22.
有人怕黑，却爱上了夜，有人怕醉，却爱上了酒，有人怕痛，却把自己
弄得遍体鳞伤。

23.能自己扛就别声张，你矫情的样子并不漂亮。

24.
如果，不幸福，如果，不快乐，那就放手吧；如果，舍不得放不下，那
就痛苦吧。

25.
你喝的好醉，眼角都是泪。你说你好累，良人不再归，往后还爱谁。拼
命对一个人好，生怕做错一点对方就不喜欢你，这不是爱，是取悦。分
手后觉得更爱对方，没他就活不下去，这不是爱情，是不甘心。

26.
曾经我不忍或羞于谈论理想，因为他太荒诞虚无，只能藏在心里以硬壳
包裹。现在渐渐觉得如果不脚踏实地，就没有资格谈论理想。想念就联
系，疲惫就放空，被孤立就讨好，脆弱就想家，不要被现在而蒙蔽双眼
，终究是要长大，最漆黑的那段路终要自己走完。

27.
经年，穿透了身体，却穿不透灵魂。心房的倒影依旧深深浅浅，年华渐
行渐远，指间一阙断章，流泻的是缄默。那些融入生命的疏离，就象枕
上冰冷的郁结。一首经年吟唱的曲子，打动的也许只是自己落寞的岁月
。

28.你是那个让我笑的最灿烂哭的最彻底的人。
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29.在一起这么久了，你的爱也只是说说而已。

30.绝望总在破裂以后，受伤的表情总在无助中！

31.
人生最遗憾的，莫过于，等闲地废弃了不该放弃的，执拗地，保持了不
该坚持的。

32.时间淹没了心里的你，最后消失在我的世界。

33.
痛过，才知道如何保护自己；哭过，才知道心痛是什么感觉，傻过，才
知道适时的坚持与放弃，爱过，才知道自己其实很脆弱。

34.
思念那种痛，会蛰伏在每一个寂寞的夜里，他会趁人不备，跑出来刺痛
你。

35.
他就是不爱你，不是忙，不是疏忽，不是不懂，不是考验，不是暂时遗
忘，不是性情孤僻，只是不爱你。

36.
曾经的我为你放弃一切，得到的只是一句再见，后来我才明白一句誓言
，其实只是一个谎言。

37.
谢谢你，靠近我，了解我，温暖我，然后离开我，这个过程已经足够让
我心疼很久。

38.我这份悬在半空的感情，可能飞不过千山万水了。

39.相遇是两个人的巧合，或是一个人的必然，但分离谁又能料得到呢。
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40.心痛了，停止了呼吸，就这样一切都结束了。

41.
一片模糊的疼痛，还有，那些模糊的时光。闪烁在我晶亮的指甲之上，
恍若泪光。

42.
摘不到的星星，总是最闪亮的。溜掉的小鱼，总是最美丽的。错过的电
影，总是最好看的。失去的情人，总是最懂我的。我始终不明白，这究
竟是什么道理。

43.你走了，送你一束鲜花，那花是我的微笑，那绿叶是我常青的思恋。

44.我怀恋的不是你，而是你给的致命的曾经。

45.
不联系，是因为你的冷淡告诉我打扰到你了；不主动，是因为根本打动
不了你。

46.别睡得太晚，别爱得太满，愿你美丽且洒脱。

47.
我喜欢你，却从未说出口。我不知道你是不是喜欢着我，情愿等待，等
你爱上我，我知道这等待是难熬的、折磨的，因为我一次一次想确定，
又一次一次的想放弃，挣扎了无数次，还是放放不下你。

48.可我还爱你，你给了我别人羡慕不来的感情。

49.
没有结局的感情，总要结束；不能拥有的人，总会忘记。人生没有永远
的伤痛，再深的痛，伤口总会痊愈。纵使过去爱得深，一分开就变陌生
。

50.
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在你之后来过的每一个人，我都不敢抱太多的期望，这是阴影也是教训
。

51.
闹情绪的人都渴望存在感，故意说反话就是想引起你的注意，你要知道
那些别扭又违心的嫌弃，都是我说不出口的喜欢。

52.
其实我们早已经选择了两条不同的道路，这道路曲曲折折已经通往了不
同的彼岸，现在，我宁愿相信彼岸的风景也许才是最适合我们的。

53.伤了心，忘了情，拼了命，也不能挽回那破碎的曾经。

54.我怕我用尽全力陪你到最后，你却不要我。

55.曾经喜欢你是真的，我们再也回不去也是真的。

56.错过的年华在北漠开出斑斓的紫薇花、却荒芜了轮回的春夏。

57.为什么一个男人的错，要让一群女人受伤！

58.长大了之后，你会知道你一直都是一个人。

59.
时间既是向前飞逝，永不回头，却也是不断轮回。人类短暂的生命面对
时间的滔滔长河，无论是天长地久或曾经拥有，也不过是匆匆一瞥，须
臾已成过去。

60.
希望你早晨醒来还有时间赖一会儿床，走在路上有陌生人对你微笑，吃
饭时正好有喜欢的菜，回家的路上会遇到可爱的小动物，然后你到了家
打开灯，洗完一个热水澡，一下扑进松软的床，不多会便进入梦乡。

61.我最浅的思念，无非就是跟你一起仰望天堂。
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62.如果天黑了一片，能不能挡住寂寞的来电？

63.
漆黑的夜晚，灵魂偷偷来到河边，静静躺在水面上，与河水一起变成透
明的冰。清晨，行人在冰面上匆匆行走，脚步踏在灵魂透明的身上，灵
魂转动着眼睛注视着世界，记录下大千世界的恩恩怨怨，但世界却不知
道灵魂就在自己的脚下。

64.
由于距离遥远，所以你们难以深入去探讨一些话题，更少有机会说说内
心无数的心里话，所以，你会发现TA的心越来越难以捉摸，你不知道T
A内心的真实想法。这个时候，你们之间的心理距离已经很遥远了，再
没有之前的心心相印和心有灵犀了。

65.
第一次哭是因为你不在，第一次笑是因为碰到你，第一次笑着流泪是由
于不能领有你！

66.爱你的心超出了界限所以才会伤痕累累的离开。

67.亲爱的，还幸福吗，我想听又怕听到答案。

68.青春真的很单薄，什么都很轻，风一吹，我们就走散。

69.是不是我不任性了，你就会陪我走很远很远。

70.别占着我爱你，你就可以无所谓的伤害我。

71.看时间不是为了起床，而是看还能睡多久。

72.所谓成熟，就是看着最爱的人离去，而自己却无能为力，只能接受。

73.人可以喜欢很多人，但爱，一次就够了。
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74.毕竟我们都倔强，一个不回头一个不会挽留。

75.
哭过太多次，委屈了太多次，等他终于长大了，知道拥抱你的时候，你
忽然也没那么想要他了。

76.不是我不爱你了，只是因为我发现你不需要我了。

77.
没有收拾残局的能力，就别放纵善变的情绪。本事不大，脾气就不要太
大，否则你会很麻烦。能力不大，欲望就不要太大，否则你会很痛苦。

78.舌头里没有骨头，可是它的力量能折断骨头。

79.
没失眠过的人不知道夜晚有多长，没喝过酒的人不知道醉时最心痛。没
独处过的人不知道寂寞已成习惯，正如没遇到过最对的那个人的时候，
也不会知道爱有多疯。

80.爱上你，就像手指开了花，美，却钻心的痛。

81.下次见面我一定要拥抱你，用尽全身力气。

82.我躲起来用时间调养，支离破碎只为成长。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/fccuw118ok.html
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