
https://duanjuziku.com/
 

 

天气降温变冷问候短信

 

1.愿你天冷加衣加被千万别感冒，身体健康，一切安好！

2.
当树叶渐渐黄去，当枝干被风剥离，当雪花点缀大地，当绵雨遥遥无期
，在这天气多变的冬季，用手机为你诉说心语：天变情谊永远不变，别
感冒，多添衣！

3.
天冷注意！天冷要好好照顾自己，多穿衣。有个不变的话题，就是我好
想你。再告诉你一个只能对你说的秘密，就是我爱你！

4.
我要用我真诚的问候感动太阳，给你送去温暖，只要你开了电热炉就好
；我要用我纯洁的友爱动寒霜，让你不再寒冷，只要你多盖了点被子就
好。朋友，天凉了，注意防寒！

5.天冷了，照顾好自己，我借不了你外套，也给不了你拥抱。

6.天气冷了，你要注意随时加衣服，别着凉了，否则我会心痛的。

7.秋雨绵绵湿气重，多多运动保健康。

8.
天气在变化，温度在改变，祝福也随之而来。祝你的心情温暖如春，面
色红润，身体健健康康。天气转冷，记得增添衣物，以防感冒！

9.
白云陪伴蓝天时，我把快乐送给你；繁星守护明月时，我把祝福送给你
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；风儿追求叶子时，我把平安送给你；天气多变时，我把问候送给你。
天冷了保重身体！

10.
虽然我的人无法陪着你，但是我的心伴在你身边，希望冬天的你不那么
冷了，希望你能有一个温暖的冬天！亲爱的，加油哦！

11.
寒冬悄悄来了，风暗暗起了，温徐徐降了，雨哗哗落了，霜隐隐白了，
雪簌簌飘了，祝福慢慢来了：冬日严寒，注意保暖！

12.
天冷了，无法送你温暖外套，也无法送你温暖怀抱，只好让短信带着祝
福到，愿你天冷加衣加被千万别感冒，身体健康，一切安好！

13.
天冷了，大树发抖了小草打冷颤了，小白兔穿羽绒服了，蚂蚁买了暧水
袋了，小强冬眠了。你还看什么？多穿一件衣服，别感冒了！

14.
天气转凉，预防感冒有秘方，适时增减衣物不忘，睡觉盖被保暖记牢，
祛寒健胃姜汤常饮，少吃油腻开水多喝，卧室清洁空气常换，运动适当
健康常伴。祝你幸福安康过一生。

15.四季轮回，愿你健康依旧！

16.送你一付温暖的手套，套满秋天的呵护。

17.
不因忙碌而疏远，更不因时间的冲刷而淡忘你，秋花冬雪，夏去又立秋
，季节虽变，我的关心未曾改变，祝福你拥有一个硕果累累的秋天。天
冷了，保重身体！

18.
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我在冬日里守候阳光，在冰冷的玻璃窗前呵气成霜。我在飘雪之际虔诚
信仰，每一朵雪花都幻化成你的模样。

19.
又是一年落叶黄，一层秋雨一层凉，整日奔波挺辛苦，天凉别忘添衣裳
，爱惜身体加餐饭，珍视有友情长想想，情长言未尽，唯愿朋友多安康
！

20.
降温来，逐渐凉，平时应该多保暖，饮食要选暖胃类，健康才是最重要
，睡觉猪脚别冻着，时刻注意防感冒，心态保持好心情，快乐幸福并安
康。

21.
今天天气冷，开裆裤就别穿了，切记！请不要拒绝飘落在你身上的每一
片雪花，因为每一片雪花上都有我对你的美好祝福和亲切的问候。但天
冷了，要注意保暖。

22.愿你幸福康健，笑容天天多一点。

23.
暮秋天凉，勤添衣裳。东奔西忙，留意保养。累了就睡，好梦一场。锻
炼莫忘，身体健康。劳逸结合，步调安详。朋友关心，挂肚牵肠。小小
问候，暖你心房。

24.
春花秋实冬珍藏，寒来暑往心倍爽。天凉莫忘添衣裳，散步旅游开心房
。多食粥类增营养，早睡早起精神爽。秋雨绵绵湿气重，多多运动保健
康。幸福伴吉利！

25.
亲爱的，虽然我不在你身边，不能给你实际的温暖，但是我希望我能给
予你心灵最大的温暖，请你一定要为我好好照顾你自己。
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26.
降温提醒，气温变化，注意加衣，按时作息，精神如意，温汤热食，增
强免疫，饮食规律，肠胃舒适，加强运动，寒冷不惧，健康体魄，满意
身体，万事顺利，吉祥如意。

27.
寒冬到，百花凋，短信到，心意表。多穿衣来勤戴帽，多喝水来勤锻炼
，多通风来勤打扫，愉悦身心万事好，健康身体自然到，美妙冬天更加
俏。

28.
天冷了，短信传去我的牵挂，不要你生病，不要你困倦，不要你丢失了
睿智，不要你隐藏了笑容，只愿我的问候使你永远幸福，永远快乐！

29.
世界上最珍贵的，是真挚友情，人世间最幸福的，是朋友关怀。纵使不
能时时相聚，却也彼此心心相连，短信千里传，只为说一声，天冷注意
保暖！

30.入冬了要注意保暖，健康才是最重要的。

31.
天气渐凉，寒气渐重，温度渐低，雨雪渐多，寒流繁多，短信速传，问
候关怀，多添衣物，多加被褥，预防感冒，不可疏乎。

32.
寒潮来临，注意保暖，身体重要，经常锻炼，吃好睡好，心宽体健，控
制欲望，心态坦然，多多保重，天高地宽。

33.
冷风冷雨冷天地，冬季已近生寒意，急急忙忙通知你，准备过冬别麻痹
，夜里棉被盖身体，早晚出行要加衣，感冒病菌要远离，工作劳累多休
息。冬季关怀告诉你，你看咱对你的感情，真是没得比！
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34.
大寒小寒天寒寒，一阵冬雨不等闲，冬去春来尤料峭，牵挂不断勇心头
，小小短信送问候，温馨祝福到大寒，天冷别忘添衣裳，身体康健最关
键。

35.
人生匆匆一秋，日子哗哗一年，缘分淡淡一世，联系虽然时断时续，惦
记却是分分秒秒，我的祝福永远永远，亲爱的朋友，天寒气冷，加衣保
暖啊！

36.
冷了，我要送你一件外套：口袋叫温暖；领子叫关怀；袖子叫体贴；扣
子叫思念；让这件外套紧紧伴著你渡过每一分每一秒，一定要幸福喔。

37.降温天冷，防冷暖身，愿你健康滋润！

38.
北雁南飞，秋收冬藏，一天更比一天凉，注意保暖添衣裳；走南闯北，
山高水长，路漫漫兮人忙忙，保重身体要健康。秋雨潇潇秋风扬，朋友
问候到身旁。

39.
兰花香，菊花香，霜降时节树叶黄。一阵秋雨一阵凉，一脉秋水一寸芳
。霜降到了，请注意季节冷暖，及时添加衣裳。

40.
一场秋雨一场凉，天凉别忘加衣裳；都说春捂秋要冻，但惹上风寒自己
痛；注意休息多运动，保证健康不得病；秋天了，为了家人和自己的健
康，请适当加衣！

41.
亲爱的朋友，温馨提示：降温了，暖宝宝贴在你的背心里，一杯热咖啡
温热你的手心里，一条暖洋洋的祝福在你的心窝里。天气虽凉，问候不
凉，祝你幸福快乐！
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42.
天气降温了，愿寒风为你扫去忧愁苦闷；寒冷为你冻住感冒疾病；愿朋
友的友情和提醒，为你加温保暖，护好健康快乐顺利随行；祝你美好不
停，温暖永存！

43.
冬天在即，天渐微凉，君之冷暖，在我心房。秋叶遍地，雁归成行，念
我思量，多加衣裳。

44.天冷加衣，谨防感冒，友情牵挂，问候关怀。

45.
等大寒，过大寒，熬过大寒又一年。多添衣，谨防寒，朋友关怀更温暖
。保健康，开心颜，来年福运当不浅。祝福传，心相连，吉祥平安到身
边！
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