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提升自己的价值的励志朋友圈

 

1.
眼睛里没有追求的时候，一定是心如死灰的时候。摘自：名言名句网。

2.
每一份努力都不会被辜负，每一分坚持都将会有收获，不期而遇，路上
等你。

3.
认定了的路，再痛也不要皱一下眉头，再怎么难走都是你自己选的，你
没有资格喊疼。

4.
你我都应该感激尚且单身的日子，才能有这么一段修炼自己的时间，去
慢慢变成更好的我们。

5.
面对机会，你要勇敢，输也罢赢也罢，都是一种经历，是一笔花钱买不
来的财富。

6.
逍遥的人也许一点不逍遥，他们只是换了心态去颠沛流离；潇洒的人根
本就不潇洒，他们只是更会掩饰自己的伤疤。

7.
等是人生最大的浪费，等运气到的人是可悲的，运气只可遇而不可求。

8.
人生在世无法预知未来，幸与不幸，只有坚持到最后才知道。人间值得
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，值得你活出自己，值得你去追寻你想要的人生。

9.
为了对得起未来的自己，现在的你不能贪图安逸。努力不是为了现在得
到别人夸耀，而是为了将来活得有底气有尊严。

10.
最有战斗力的团队大多有向日葵文化，所有成员都把心朝向团队领袖，
方向一致能量巨大。

11.
在工作中从完善到创新，是证明自我的价值，是自我进步的过程，是说
明自我有信心，有潜质迎接挑战的勇气。

12.
彩虹，在大雨后出现；腊梅，在风雪中吐蕊；雄鹰，在险峰上空盘旋；
人，在困境中弥坚。

13.
我们的生命太短，来不及见证那些遥远到令人恍惚的词语，所以，要用
力爱，活下去，并抬得起手去翻页，等得起明天。

14.
自己丰富才感知世界丰富，自己善良才感知社会美好，自己坦荡才感受
生活喜悦，自己成功才感悟生命壮观！

15.
终于相信，每一条走上来的路，都有它不得不那样跋涉的理由。每一条
要走下去的路，都有它不得不那样选择的方向。

16.上如阶尽管费力，却一步比一步高。不经过琢磨，宝石也不会发光。

17.
向前吧，荡起生命之舟，不必依恋和信泊，破浪的船自会一路开放常新
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的花朵。

18.
你有多自律，就有多自由！那些能让你真正成长的事，都不会太舒服。
坚持下去，就会带来蜕变。坚持自律，才是最酷的事！

19.
选一种姿态，让自己活得无可替代，没有所谓的运气，只有绝对的努力
。

20.
人生旅途中，你总有那么一段时间，需要自己走，需要自己扛，不要感
觉害怕，不要感觉孤单，这只不过是你成长的代价罢了。

21.不要急着让生活给予你所有的答案，有时候，你要拿出耐心等等。

22.
很多的烦恼源于不够狠心，做什么都要顾及别人的感受，你总顾及别人
，那谁来顾及你。

23.
人生一些转折，常常在事过境迁才会去仔细考虑。所以，想到就不要犹
豫，错过只能追忆。

24.
没有谁能击垮你，除非你自甘堕落。不拼一把，你怎么知道自己是人物
还是废物！

25.
我们用人生最好的年华做抵押，去担保一个说出来都会被人嘲笑的梦想
。

26.
所谓开心，就是眼睛向上把快乐放大；所谓烦恼，就是眼睛向下把烦恼
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放大。

27.
勇敢地迎接逆境，即使不能实现最初的梦想，也会打开另一扇梦想的大
门。

28.
不论今天多么的困难，都要坚信：只有回不去的过往，没有到不了的明
天。

29.
在经过岁月的磨砺之后，每个人都可能拥有一对闪闪发光的翅膀，在自
己的岁月里化茧成蝶。

30.
不要什么都说运气问题，其实或许是你自己没有倾尽全力，你有多少付
出，就有多少回报。

31.
一个人可以非常清贫、困顿、低微，但是不可以没有梦想。只要梦想一
天，只要梦想存在一天，就可以改变自己的处境。

32.
青年人要勇敢的走自己的路，哪怕要走些弯路，也不要停下来，一边走
一边调整方向。

33.
每个人都清楚，生活不仅仅是为了活着，而且是为了获得幸福。但人之
幸福，全在于心之幸福。生命本身就是幸福。

34.
懒惰象生锈一样，比操劳更能消耗身体；经常用的钥匙，总是亮闪闪的
。
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35.
丰碑无语，行盛于言，努力实现自己的目标，宁可辛苦一阵子，也不辛
苦一辈子。

36.
迎上风雨，勇敢面对，相信走过风雨后，彩虹的美丽就在前方的风景处
等你。

37.
开拓者的一生，难免有失败的纪录。但是，凭着永远进击，不屈不挠的
拚搏精神，他们终能如愿以偿，高唱凯歌。

38.一朵花的凋零荒芜不了整个春天，一次挫折也荒废不了整个人生。

39.
人生历程不能全由自己来安排，但人生的道路却全靠自己一步一步地去
走。

40.
看不清的东西，就让它继续模糊下去吧。有些事，有些爱，有些人，看
得太透彻，反而会受伤害。

41.
生活中无论顺境还是坎坷，都会为你的成长添砖加瓦。做任何事踏踏实
实，做一件是一件。你想要的一切，终将如期而至。

42.真正的成功者不是其得到了多少，而是在于其付出了多少。

43.
在你觉得他没有那么好的时候打算放弃的时候，你有没有想过错过可能
就是一辈子。

44.
用汗水浇灌生活的硕果，用多彩的知识充实自我，用充实的步伐坚定信
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念，扬帆远航，创造崭新的明天！

45.你若想得到这世界上最好的东西，先得让世界看到最好的你。

46.
别和往事过不去，因为它已经过去；别和现实过不去，因为你还要过下
去。

47.
你没资格半途而废，你没资格破罐子破摔，你只能让自己活得比任何人
都好，比任何人都强大，你已经没有退路。

48.
我没想过要变得多强大，只希望自己成为那种姑娘，不管经历过多少不
平，有过多少伤痛，都舒展着眉头过日子。

49.
没有人可以左右你的人生，只是很多时候我们需要多一些勇气，去坚定
自己的选择。别对生活要求太多，生活才会充满惊喜。

50.
不应该在该奋斗的年纪去选择偷懒，只有度过了一段连自己都被感动了
的日子，才会变成那个最好的自己。

51.
人生在世，其实就是“担当”二字。担当就是自己对自己的承诺负责，
为自己的行为后果负责。

52.
成功，对于每个人来说，都不算是一件难事，只要你曾为它撒下过汗水
，为它而努力过，你肯定就会成功。

53.
有些事，发生了就只能接受。有些人，失去了就只有放手。有些路，选
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择了就没得回头。

54.
每个女孩，都有自己的了不起。你的优秀，不需要任何人来证明。因为
女人最大的精彩，就是独立。

55.
你若是找不到坚持下去的理由，那么你就找一个重新开始的理由，生活
本来就这么简单。

56.
如果一个男人能容忍你的缺点，在你情绪不好的时候依然宠你，在你外
表不光鲜的时候依然吻你，这样的男人值得去爱。

57.
不是井里没有水，而是挖的不够深；不是成功来的慢，而是放弃速度快
。得到一件东西需要智慧，放弃一样东西则需要勇气！

58.
年轻，受一点苦，才会真正谦恭。不然，自以为是的聪明和藐视一切的
优越感迟早要毁了自己。

59.
坚持做自己，不是一意孤行，而是在市场竞争中，随缘而不变，稳定的
贯彻自己的棋风棋路，非达目标，绝不中止。

60.
十数载寒窗蛰伏，只等这一天破茧而出；无数人殷切期待，只为这一刻
羽化成蝶。

61.
只要活得好，从前所有的委屈，所有的伤害，所受过的白眼，一切恩情
爱恨，后来的一天，都付笑谈中。从今天开始，好好活！
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62.
自律的人，不仅工作干得好，身体还特棒，真是一举两得，毫无副作用
。

63.
做有用的事，说勇敢的话，想美好的事，睡安稳的觉。把时间用在进步
上，未来会更美好！

64.
偶尔给自己一点压力，适时让自己绽放一次，你会发现其实自己很优秀
，很超凡。

65.即使脚步下是一片岩石，它也会迸发出火花，只要你拿起铁锤钢钎。

66.
没有人富有得能够不好别人的帮忙，也没有人穷得不能在某方面给他人
帮忙。

67.
人生就象弈棋，一步失误，全盘皆输，这是令人悲哀之事；而且人生还
不如弈棋，不可能再来一局，也不能悔棋。

68.
活出生命的精彩，活出生活的质量，活出健康的体魄，这才是硬道理！

69.
世上的女人只有两种，一种是幸福的，一种是坚强的。幸福的被捧在手
心里无需坚强，而坚强的，却是不得不坚强。早安。

70.时间是个常数，但也是个变数。勤奋的人无穷多，懒惰的人无穷少。

71.
没有平日的失败，就没有最终的成功。重要的是分析失败原因并吸取教
训。
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72.
胜利不是战胜敌人，而是提高自己。我们只要每天进步百分之一，那就
是成功。

73.
事后担当，更容易让老板满意，事后担当，也更容易让大家看到自己的
“担当”。

74.
一个女人一定要有自己过好日子的能力，要有别人没法拿走的东西，这
很重要。

75.每个人都在奋不顾身努力生活，就是为了能让自己所爱的人能幸福。

76.
生活从不亏待每一个努力向上的人，未来的幸运都是过往努力的积攒。

77.
对别人要求松一点，就不会总失望，对自己要求严一点，就不会总沮丧
。

78.
生命之舟要面对险滩，面对激流，弱者会选择逃避和放弃，而强者则会
选择面对和挑战。

79.
总有一天，你会回头看看那些经历过的人和事；当时再大的事，现在看
来好像也不过如此。

80.经常不断地学习，你就什么都知道。你知道得越多，你就越有力量。

81.
不该看的不看，不该说的不说，不该听的不听，不该想的不想，该干什
么干什么去。
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82.
每一个人都多多少少有点惰性。一个人的意志力量不够推动他自己，他
就失败，谁最能推动自己，谁就最先得到成功。

本文链接：https://duanjuziku.com/duanjuzi/dycieq5l4x.html
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