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励志心情语录

 

1.长得漂亮是优势，活得漂亮是本事。

2.
走得最慢的人，只要他不丧失目标，也比漫无目的地徘徊的人走得快。

3.
只要你有能力去做的事就一定要去做，不要给自己留下任何遗憾，人生
最重要的不是所站的位置，而是所朝的方向。

4.做你自己，因为别人都有人做了。

5.如果把所有的错误都关在门外的话，真理也要被关在门外了。

6.
事实上，机场比婚礼殿堂见证了更多真挚的亲吻，医院的墙壁比教堂的
聆听了更多祷告。

7.曾经为了他丢了一切，现在为了自己拾起一切。

8.
人生没有彩排，每一天都不会重来。唯一可以走的更远更宽的路，就是
成为比昨天更好的自己。做个行动派吧，每一个微小的改变，或许就会
给你的人生带来大的改观和不同。

9.未来会很明朗，好运正在路上。

10.每一天告诉自己一次：我真的很不错。
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11.生活只有在平淡无味的人看来才是空虚而平淡无味的。

12.
人，生下来就是受苦的料。就是要奋斗啊，总是哭干嘛，又没人知道你
为什么哭。做好自己就行了，不要想太多。老天又不是一个天平，想要
公平，只有努力奋斗、付出心血呀！

13.松软的沙滩上最容易留下脚印，但也最容易被潮水抹去。

14.保持积极阳光的心态，幸运和美好就会不期而至！

15.登高山务攻绝顶，赏大雪莫畏严寒。

16.
有一种陷阱叫安逸，没有危机才是最大的危机，别在最能吃苦的年纪选
择了安逸，混下去很容易，混上去太难了。

17.在哪里存在，就在哪里绽放。不要因为难过，就忘了散发芳香。

18.请你一定不要停下来成为你想成为的人。

19.不为模糊不清的未来担忧，只为清清楚楚的现在努力。

20.岁月流逝，青春的美酒并不总是清澈的，有时它会变得混浊。

21.
谁努力，希望就属于谁；我们所有的努力，不是为了让别人觉得你了不
起，而是为了能让自己打心眼里看得起自己。

22.
你出生的时候，你哭着，周围的人笑着；在生命的尽头，你笑着，而周
围的人在哭着。

23.怕苦的人苦一辈子，不怕苦的人苦一阵子。
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24.当你强大了，你才会遇到比你强大的；当你变好，你才配得起更好。

25.
永往直前路永远就在脚下，永往直前你永远是最高的那位，相信自己，
一切皆有可能。

26.稍微不努力，就会被后者反超。

27.退让是一种美德，但退到什么程度，却是一门学问。

28.
为你落下一滴泪，故事到最后总会落幕，我真心的付出却不是你要的幸
福。

29.人生的轨迹不一定会按你喜欢的方式运行。

30.
人一生遇见太多人，只要内心澄明，就永远不用讨好一个不懂你的人。

31.反反覆覆，如果不是爱过，思念也不会那么疼。

32.
在科学上没有平坦的大道，只有不畏劳苦，沿着陡峭山路攀登的人，才
有希望达到光辉的顶点。

33.
人若在面临抉择而无法取舍的时候，应该选择自己尚未经验过的那一个
。

34.
什么都可以不好，心情不能不好；什么都可以缺乏，自信不能缺乏；什
么都可以不要，快乐不能不要；什么都可以忘掉，健身不能忘掉。

35.“如约而至”是个多么美好的词，等得辛苦，却不辜负。
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36.
人只有为自己同时代人的完善，为他们的幸福而工作，他才能达到自身
的完善。

37.别告诉别人你今天难受过，什么也别对别人说，因为说了也没有用。

38.每个人的能力是没有限度的，相信自己，你终会成功。

39.一个有决心的人，将会找到他的道路。

40.成功苦中求，梅花寒里开。

41.为了你的愿望，那就勇敢的踏出第一步。

42.不要因为走得太远，忘了我们为什么出发。

43.
没人能插手你的人生，塑造自己过程很疼，但最终你能收获一个更好的
自己。

44.智者创造机会，强者把握机会，弱者坐等机会。

45.受到再大的打击，只要生命还在，请相信每天的太阳都是新的。

46.树结疤的地方最硬，只因受过伤才会更坚强。

47.成功的人总是愿意做没成功的人不愿意做的事。

48.
生活本来很不易，不必事事渴求别人的理解和认同，静静的过好自己的
生活就行。

49.
成功需要我们数十年如一日的积累，执着的信念，坚持不懈的努力，最

                                4 / 8



https://duanjuziku.com/
 

终可以帮助有心人滴水穿石。

50.生活有时是令人沮丧的，但你可以努力让自己的过得开心。

51.不渴望能够一跃千里，只希望每天能够前进一步。

52.
没有平日的失败，就没有最终的成功。重要的是分析失败原因并吸取教
训。

53.前方无绝路，希望在转角。

54.
莫怨时间够不够，莫叹机会有没有，自古成功靠努力，何必坐着等白头
。

55.一切从我开始，首先改变自己；改变现实先从改变想法开始。

56.每天醒来都有两个选择，继续做梦或起身追逐梦想。

57.
成长是痛，不成长是不幸；放弃不难，但坚持一定很酷；只要你不回避
与退缩，生命的掌声终会为你响起。

58.如果把我们能做到的都做了，最终连我们自己都会被吓到。

59.
茶不过两种姿态，浮、沉；饮茶人不过两种姿势，拿起、放下。人生如
茶，沉时坦然，浮时淡然，拿得起也需要放得下。

60.大多数人想要改造这个世界，但却罕有人想改造自我。

61.生活不是林黛玉，不会因为忧伤而风情万种。
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62.
真正想要的东西，不只是踮踮脚尖那么简单，所有的收获，一定要全力
以赴，奋不顾身。

63.
不要把工作视为生活之外的烦人事项，而是要把工作融入我们的生活，
融入我们的心中，那么，我们自然而然就会心甘情愿地付出，也才会用
最热情的心去感受这个生活的必需。

64.
最勇敢的事情是认清生活的真相之后依旧热爱生活。不要害怕欺骗，但
要知道世界上存在欺骗。

65.
生活坏到一定程度就会好起来，因为它无法更坏。努力过后，才知道许
多事情，坚持坚持，就过来了。

66.
多数的错失，是因为不坚持、不努力、不挽留，然后催眠自己说一切都
是命运。

67.问我为何时常沉默，也许有的人无话可说，有的话无人可说而已。

68.
没有永远的晴天，也没有永远的雨季。晴天晒晒太阳，雨天听听雨声，
这就是心情！

69.
人生没有对错，只有选择后的坚持，不后悔，走下去，就是对的。走着
走着，花就开了。

70.不要等待好事降临，你要向幸福进发。

71.心很大，却很孤独。世界很大，却不知归去何方。
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72.
你不快乐是因为你没有好好爱自己，且常常因为别人而消耗着自己。生
活，能够微笑面对的事情就微笑吧，因为微笑总比哭更好。

73.
最不容易受伤的人，不是最坚强的人，而是最坦诚面对自己的人；为了
更好的生活，为了自己的梦想，或者为了追求一个很好的自己，加油。

74.吃了你想不到的苦，才能享受到你想象不到的幸福。

75.用顶风迎雨的态度，过随遇而安的生活。

76.再搏百天，成功在望。相信自己，百炼成钢。

77.
这城市总是风很大，孤独的人总是晚回家，外面不像你想的那么好，风
雨都要自己挡，愿每个独自走夜路的你都足够坚强。

78.
没事啊，觉得撑不下去的时候就想想心里那些比困难还要强大的东西。

79.
无论今天发生多么糟糕的事，都不应该感到悲伤，因为今天是你往后日
子里最年轻的一天了。

80.山海的浩瀚，宇宙的浪漫，都在我内心翻滚，在推着我前进。

81.自信人生二百年，会当水击三千里。

82.
生命之舟将面对险滩，面对激流，弱者会选择逃避和放弃，而强者则会
选择面对和挑战。人生中无限的乐趣都在于对人生的挑战之中迸出不衰
的光芒。
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